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“E aqueles que foram vistos dangando

foram julgados insanos,

por aqueles que ndo podiam escutar a musica.”
(Friedrich Nietzsche)


https://pensador.uol.com.br/autor/friedrich_nietzsche/

RESUMO

O presente estudo pretendeu analisar em que medida Joaquim Maria Machado de Assis
e Edgar Allan Poe compartilham, entre si, a perspectiva critica frente a ciéncia
positivista do século XIX, ao se aproximarem da abordagem ficcional da loucura como
instrumento de classificagao dos individuos ¢ de “dentncia” dos excessos cometidos em
prol da ciéncia — “cega” pela crenga no extremismo das incipientes doutrinas — presente
nos contos “O Alienista” e “O Sistema do Doutor Alcatrao e do professor Pena”. Numa
época em que o conhecimento psiquiatrico ainda era gestado, Machado e Poe
“imprimiram” nos corpora analisados, com a pena da jocosidade irmanada a critica
caustica — que em nada relativiza a seriedade da questdo —, importantes discussdes
acerca da tematica abordada, tais como a instrumentalizacdo da medicina psiquitrica,
como forma de alcance e de manutencdo do poder, e a subjetividade dos critérios para o
diagndstico e o tratamento da loucura.

Palavras-chave: Literatura Brasileira. Tradicdo e Modernidade. Joaquim Maria
Machado de Assis. Edgar Allan Poe. “O Alienista”. “O Sistema do Doutor Alcatrdo e
do Professor Pena”. Loucura. Positivismo.



ABSTRACT

The present study intended to analyze in which extent Joaquim Maria Machado de Assis
and Edgar Allan Poe share between themselves the critical perspective on the positivist
science of the nineteenth century, when it approximates to the fictional approach of
madness as a tool for classification of individuals and “denunciation” of the excesses
committed in favor of science — “blind” by believing in extremism of incipient doctrines
- these tales in “The Alienist” and “The System of Doctor Tarr and Professor Fether”.
At a time when the psychiatric knowledge was still created, Machado and Poe “printed”
in the analyzed corpora, with the writing of a combined jocosity to the caustic criticism
— which in nothing relativized the seriousness of the issue - important discussions about
the selected theme, such as instrumentation of psychiatric medicine as a way to reach
and maintain power and the subjectivity of the criteria for the diagnosis and treatment of
madness.

Key-words: Brazilian Literature. Tradition and Modernity. Joaquim Maria Machado de
Assis. Edgar Allan Poe. “The Alienist”. “The System of Doctor Tarr and Professor
Fether”. Madness. Positivism.



SUMARIO

INTRODUGAO. ...ttt as sttt 10
CAPITULO 1- PARADIGMA CIENTIFICO DO SECULO XIX ...cocovvurirniriinrireinenn. 14
1.1 Breve consideracdo sobre a representacao da loucura na literatura...................... 15
1.2 MOOEIMITAUE ...ttt bbbttt 17
1.3 POSITIVISITIO ...ttt sttt sttt sttt st e et e re e be et esneenreeneennes 19
I Y = oo 1 [ TSSO 24
1.5 POUEr PSIQUIALIICO. ... eeuveiveeieeiesiee sttt sttt e e enra e nnes 30
1.6 O intuito modernizador dos hospitais pSIQUIALIICOS .........cccevvereiiiecieie e 34
1.7 A 1oUCUra € aS MUINEIES ......eivieieieiiee et 36
1.8 Alguns 10UCOS N& TITEIATUTA. .........eiuiiiiiiieiieee s 42
CAPITULO 2- FORTUNA CRITICA ...ttt 44
P R O 1 Y 1= T 1 - APPSR 45
2.2 “O sistema do Doutor Alcatréo e do Professor Pena”...........ccccceveneienenieinennenn 64
CAPITULO 3- CONSIDERAQOES EXTRA E INTRA-LITERARIAS........ccccovenenn. 82
3.1 A ReVOlUGAO Francesa € 0S COMPONA ....ccveiveeueieerieeieesreesreesiesseesseeseesseesseessesseesses 83
3.2 BANQUETE. ..ottt 85
3.3 CArNAVAIIZAGAD ......eveeeeeeete et 89
3.4 O elogio da IOUCUIA .......ovieiiiiiiiieeee s 93
3.5 O 10UCO CHIMINOSO ....vveuveieie ittt sttt bbb nes 98
CONSIDERAGOES FINAIS .....oevreeeeeeseeeeseeesee e sesiess s st 100

REFERENCIAS. ..o e e e et e e e et e e e e e e e e e e e e et e e e e et e eseeee e ees s 103



10

INTRODUCAO

Dificil empreitada ndo se deixar seduzir pela representacdo da loucura na
literatura. N&o sendo possivel a clara distin¢do entre razdo e desvario, 0 que se espera
do projeto cientifico de Simdo Bacamarte, que pretendia delimitar, com precisao
“cirargica”, o ambito dos “loucos” e dos “normais”? O que se espera da narrativa de
um obcecado médico que, em busca da aplicagdo do inovador método “suave” na
psiquiatria, depara-se com o anacrénico méetodo de tortura e humilhacéo, empregado
pelo “lunatico” cientista Maillard? Ambos os projetos ja se apresentam viciosos
desde a concepcdo. Por esse fulcro, qual a anélise possivel das narrativas que contém
médicos psiquiatras que passam da condicdo de assistente para a de
assistido/internado? A tentativa de se obter uma resposta a essas gquestfes norteou
essa pesquisa. Pretendeu-se analisar de que maneira Joaquim Maria Machado de
Assis e Edgar Allan Poe ficcionalizaram a abordagem da loucura nos corpora.

Tendo o diagndstico da loucura, bem como os métodos de “cura”, variado
substancialmente ao longo do tempo, a psiquiatria parece ter se constituido como um
poder, bem antes de se constituir como um saber, conforme a andlise de Foucault.
Logo, ter um diagndstico de louco e, por isso, ser excluido da sociedade dependera,
tdo somente, da perspectiva de quem detém o poder de julgar.

Nesta dissertacdo, pretendemos analisar a abordagem ficcional da loucura nos
contos “O Alienista”, de Joaquim Maria Machado de Assis, € “O Sistema do Dr.
Alcatrao e do Professor Pena”, de Edgar Allan Poe. O escritor brasileiro,
possivelmente, se inspirou no conto do autor estadunidense para compor sua
narrativa. Para embasar tal hipdtese, recorreremos aos estudos criticos de Ivan
Teixeira e de Luzia de Maria ao longo deste trabalho.

Machado e Poe parecem compartilhar, entre si, a postura critica frente a ciéncia
extremada, produto do cientificismo positivista do século XIX. As personagens dos
médicos, Dr. Bacamarte e Sr. Maillard, respectivamente, dos contos “O Alienista” e
“O Sistema do Dr. Alcatrdo e do Professor Pena”, representam a postura irascivel do
cientista positivo, constituindo-se em “legitimos” representantes do incipiente saber

médico psiquiatrico, campo de conhecimento ainda gestado no periodo oitocentista.
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Obijetiva-se analisar de que forma Machado e Poe imprimiram os discursos de
suas épocas na literatura, acerca da abordagem ficcional da loucura: classificacao,
encarceramento e métodos de cura. Por um viés comparatista, ancorados nos estudos
de Tania Franco Carvalhal, analisaremos os corpora, buscando identificar a
intertextualidade presente nas obras, bem como a postura cética dos autores frente ao
alienismo cientifico que, subserviente aos principios positivistas de manutencdo da
ordem e progresso da sociedade, destinava-se a “formatagdo” do sujeito.

Discorremos sobre o espaco de internamento ficcionalizado nas obras,
buscando-se evidenciar a instrumentalizacdo desse escopo como forma de poder. Em
concordancia com a filosofia de Auguste Comte, a desejada evolucdo do homem e do
seu meio so se efetivariam por meio do progresso. A busca pela “verdade”, algo
possibilitado apenas pela ciéncia e seus métodos de observagdo, constituia o
fundamento do médico alienista do século XIX. Dessa forma, o zoologico de
humanos se legitima pelo poder que emana da figura do médico, aquele que detém a
“Verdade”, a “Razao”.

Os autores analisados parecem questionar a validade da busca pela “verdade”
cientifica, criticando os desvarios contidos na “Razao” e os abusos perpetrados em
nome desse dispositivo iluminista. Nesse sentido, quando Machado e Poe
problematizam a “Razd0” que estrutura uma sociedade moderna, eles problematizam
a dindmica de poder nas relacdes sociais, pois, na sociedade moderna, ter saber é ter
poder.

Numa sociedade pretensamente moderna, era preciso confinar os individuos
improdutivos — os “loucos” — transgressores da norma positivista — a0 passo que
possibilitava o0 avango da ciéncia, sinbnimo de modernizacdo. Nesse sentido, 0
manicoémio prestava-se a fungdo de “laboratorio” do alienista, que pouco (ou nada)
visava a cura, prestando-se, pragmaticamente, a estratégia eugénica de controle
social e higienizante do espago urbano. O manicomio reduzido a sua “verdade de
jaula”, como postula Foucault em Histdria da Loucura, e palco “da tragédia
existencial humana”, como elabora Pessotti em O século dos manicoémios, irdo pautar
nossa analise sobre esse espaco de clausura, deslindando a importante funcdo social

do manicémio no século XIX positivista.
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O pretenso controle da esfera mental, “possivel” pelo avango dos estudos da
medicina psiquiatrica e posteriormente da psicologia, desterritorializava o poder
religioso que antes era detentor da cura para os “males” da alma. Por esse fulcro,
buscaremos evidenciar, nos textos literarios, a internacdo como pratica
instrumentalizada pelo positivismo, ensejando em dominio e controle social.

Para demonstrar o carater incipiente e histridnico da medicina psiquiatrica do
século XIX, analisamos a fragil classificacdo dos tipos de “loucura” e seus duvidosos
métodos de “cura” ficcionalizados nos corpora, pontuando que, “em nome da razao”,
a ciéncia tudo pode.

Ainda que haja muitos estudos criticos sobre “O Alienista”, a analise conjunta
do conto machadiano com o conto de Poe, “O Sistema do Doutor Alcatrdo e do
Professor Pena”, parece ter sido pouco explorada, fato que motivou a realizacdo
desta pesquisa que, embora nao tenha pretendido esgotar a tematica, tem vistas a
contribuicdo para o amplio da fortuna critica dos contos. Numa perspectiva
comparatista, Patricia Lessa Flores da Cunha, em sua obra Machado de Assis: um
escritor na capital dos trépicos, elabora que Machado pode ser visto como “duplo”
de Poe. Detendo-se na analise dos contos do escritor brasileiro, Flores da Cunha
afirma que, para aléem da traducdo do poema O corvo e leitura da obra do autor
estadunidense, Machado teria se inspirado em Poe para compor sua obra contistica:
tanto do ponto de vista estrutural como do tematico. Sobre os corpora dessa
dissertacdo, a pesquisadora pontua que Machado elabora um “tratado proprio” sobre
a loucura, a problematizacdo de uma tematica que fora apenas tangenciada por Poe
em seus “comentarios sutis ou indiretas mal-disfarcadas, eventualmente percebidas
por um leitor mais culto”. (FLORES DA CUNHA, 1998, p. 139). Dessa forma,
pretendemos aprofundar essa discussdo, a fim de percebermos a aproximacdo e o
distanciamento das elaboracfes desses autores, acerca da abordagem ficcional da
loucura, nos corpora. Para tal intento, utilizamos o método dedutivo-bibliografico e
adotamos o seguinte plano de trabalho.

No primeiro capitulo, tecemos algumas consideragdes sobre o “Panorama
cientifico do século XIX”. Tal estruturacdo visa ao deslindamento das condicGes de
producdo dos corpora, o seculo XIX, ja que o conto de Poe foi publicado pela

primeira vez no Graham’s American Monthly Magazine of Literature and Art, em
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1845; e em 1881', também em folhetim — A Estacdo—, a narrativa machadiana foi
publicada. Sendo o Positivismo a corrente filoséfica predominante na epoca, fizemos
uma breve exposi¢do da doutrina comteana, bem como de seu produto filoséfico: o
cientificismo. A partir disso, discutimos a fungdo social do manicomio e a
importancia do poder psiquiatrico nesse contexto.

Analisamos os corpora no segundo capitulo dessa dissertacdo, com vistas a
identificar nos textos literarios a “representacdo” das discussdes expostas no primeiro
capitulo, além de apresentar a fortuna critica de Poe e Machado, relativa as obras
estudadas.

No terceiro capitulo, analisamos, por um viés comparatista, as questfes ja
explicitadas em Machado e Poe, de forma a identificar possiveis divergéncias e
convergéncias quanto a problematizacdo da loucura e suas implicacBes sociais e
existenciais. Esperamos ter conseguido explicitar possiveis tematicas em comum nas
duas obras. Ha vestigios da tematica da Revolugdo Francesa nos corpora, sendo mais
explorada por Machado do que por Poe. A simbologia do banquete também é
ricamente explorada pelos autores, para metaforizar a “insurreicdo” da loucura.
Outro conceito explorado neste capitulo é o da carnavalizacdo. Para além do evidente
“mundo as avessas” mimetizado pelos autores, buscamos evidenciar nos corpora
alguns indicios caracteristicos da carnavalizagdo: fecundidade, fertilidade e
abundancia, em suma, o carater propiciatorio desse fendmeno. O elogio da loucura,
de Erasmo de Roterda, constitui obra seminal, a nosso ver, para a composi¢do dos
corpora. Em seguida, abordamos a questdo do “louco criminoso”, elemento que
reforgou a legitimidade de criagdo dos manicomios, conforme entendimento de
Foucault.

Por fim, traremos nossas consideracdes finais, com o impeto de ter alcancado

0s objetivos ja delineados, expondo nossos resultados.

L A publicacdo do conto “O Alienista” ocorreu nos anos de 1881 e¢ 1882 — de 15/10/1881 a
15/03/1882, totalizando onze publicagdes.



CAPITULO 1

PARADIGMA CIENTIFICO DO
SECULO XIX

14
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1.1 Breve consideracdo sobre a representacdo da loucura na
literatura

Segundo Nédia Maria Weber Santos, médica psiquiatra e doutora em Histéria
pela UFRGS, em seu texto “Psiquiatria e Historia Cultural: a literatura como fonte e
a loucura como objeto”, desde a década de 80 do seculo XX ocorre o alargamento
das fronteiras da Historia Cultural e, consequentemente, uma revolugdo da escrita da
Historia, abrangendo uma pluralidade de temas e campos de pesquisa, vistos sob uma
nova perspectiva. Nesse sentido, a loucura e a histéria da Psiquiatria sdo rediscutidas
por meio do conceito de “representagdo”, englobando a nogdo de “simbolico” e
integrando o “imagindrio” que consiste no “sistema de ideias e imagens de
representacdes coletivas” (SANTOS, 2010, p. 254).

Outra nog¢do privilegiada pela Histoéria Cultural € a de “sensibilidade”, maneira
pela qual a experiéncia humana ¢ percebida e traduzida em “praticas sociais,
discursos, imagens e materialidades, tais como espagos € objetos construidos”
(SANTOS, 2010, p. 254). Nessa perspectiva de didlogo entre a ciéncia e as artes,
possivel pela interdisciplinaridade e comunicabilidade tipicas da Historia Cultural,
torna-se possivel a investigagdo do discurso que fala do “real” no imaginario. Nas

palavras da psiquiatra historiadora, temos:

Assim, a HC assume a concep¢do do imaginario como funcgdo criadora
que se constréi pela via simbdlica, e que expressa a vontade de
reconstruir o real num universo paralelo de simbolos. Partimos da
definicdo de que imaginario refere-se a um conjunto de imagens, isto é,
ele constitui um depositario de imagens, um conjunto de representacdes.
E, assim, re-colocamos (sic) esta conceituacdo dentro de novas fronteiras,
gue parecem pertinentes ao estudo multidisciplinar sobre a questdo do
simbolico, elemento intrinseco ao imaginario. (SANTOS, 2010, p.256-7).

Nesse sentido, Weber Santos pontua duas formas de se perceber o imaginario:
0 “desde dentro” e o “desde fora”. A primeira forma revelaria a construgao do
imagindrio de maneira espontanea pelo individuo, algo que tomaria “corpo” no

mundo exterior, por meio de imagens. Sinteticamente falando, teriamos, nessa
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percep¢ao de imagindrio, o “louco” falando de sua propria “loucura”, alguém que
constrdi o imaginario de sua propria condigdo, algo relacionado ao inconsciente. O
escritor carioca Lima Barreto exemplificaria essa maneira, j& que percebemos em
Diério do Hospicio?, por exemplo, a construcdo do imaginario da loucura pela via do
ficcionista-paciente, portador do diagndstico da loucura, no inicio do seculo XX.

A segunda maneira de se perceber o imaginario, o “desde fora”, refere-se ao
sujeito que, mesmo ndo estando implicado, diretamente, na situacdo, constréi o
imaginério por meio do simbdlico, situacdo possivel gracas a sensibilidade tipica dos
grandes autores. Essa construcdo consciente do imaginario da loucura pode ser,
primorosamente, verificada em Joaquim Maria Machado de Assis e Edgar Allan Poe
nos corpora selecionados.

Os ficcionistas ora analisados medeiam a construgdo do pensamento de uma
época sobre a medicina psiquiatrica: excluséo, formas de tratamento e punicéo, por
meio do discurso sensivel — préprio da literatura — que transborda e critica,
severamente, o discurso cientifico dogmatico, como demonstraremos ao longo da
pesquisa.

Segundo Weber Santos, as “duas vertentes do imaginario, possivelmente, ndo
vivem uma sem a outra. E, ao discutirmos as representacdes e as sensibilidades da
loucura a partir de textos literarios (...) estamos mesclando em andlise estas duas
concepgoes de imaginario” (SANTOS, 2010, p. 258). Em suma, o que a psiquiatra
historiadora nos evidencia é que, ao analisarmos o imaginario da loucura
representado nos textos literarios, temos acesso tanto ao aspecto externo da
representacdo da loucura (manicémios, exclusdo, estere6tipos), quanto ao aspecto
interno dessa representacdo (a sensibilidade do sujeito acerca da loucura). Sobre a

importancia da sensibilidade nos estudos da Historia Cultural, temos:

Outra nogdo muito pertinente aos atuais estudos de HC (..) é a de
sensibilidade. Esta é colocada como uma outra forma de apreensdo do
mundo, para além do conhecimento cientifico. As sensibilidades
corresponderiam a este ndcleo primario de percepcdo e traducdo do
mundo que brota ndo do racional ou das constru¢cbes mentais mais

’Diério do Hospicio, eshoco do romance inacabado Cemitério dos Vivos, constitui-se importante fonte
literaria para a compreensdo do “desde dentro” (relato do sofrimento vivido pelo paciente
manicomial), e do “desde fora” (paradigma da psiquiatria brasileira do inicio do século XX que
buscava explicar a causa da loucura em teorias racistas).
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elaboradas, mas dos sentidos, que vém do interior de cada individuo.
(SANTOS, 2010, p.259).

Nesse sentido, podemos inferir que o ficcionista constrdi a representagdo do
imaginario da loucura a partir do “desde fora” (pela observacdo consciente do
aspecto externo da loucura) e também pelo “desde dentro” (quando da voz a
sensibilidade da loucura percebida pelo préprio sujeito, voz essa que seria silenciada
pelo discurso cientifico). Por esse fulcro, depreende-se a importancia da
representacdo artistica dos excluidos, por devolver a identidade do sujeito
violentado/silenciado pelo discurso cientifico, possibilitando sua
materializacdo/manifestacdo, ainda que considerada ilogica pela ciéncia. “Estes
objetos do sensivel, ou evidéncias do sensivel tém sua materialidade em textos
(literatura, histéria, memdria), imagens (pintura, cinema, fotografia), espacgo
(paisagem, arquitetura), praticas sociais (comportamento e valor)” (SANTOS, 2010,
p.261). E o discurso da sensibilidade (subjetividade) sobrepondo-se ao discurso
cientifico (objetivo).

Conforme o entendimento de Weber Santos, “na literatura utilizada como fonte
historica, revela-se o conjunto de pressupostos da Historia Cultural, isto é, podemos
perceber onde e de que forma as representacdes, o imaginario, e as sensibilidades
estdo atuando” (SANTOS, 2010, p. 269). Com base nessa assertiva, buscaremos
evidenciar de que maneira a loucura é representada nos corpora, bem como

analisaremos as implicacgdes existenciais e sociais dessa representacao.

1.2 Modernidade

O século XIX, notavelmente, é marcado pela mentalidade cientifica. As
grandes navegacOes ocorridas no século XVI teriam dado inicio a essa modernidade.
Marshal Berman, na obra Tudo que é s6lido desmancha no ar, afirma que a
modernidade corresponde ao conjunto de transformacdes sociais, politicas,
econdmicas, artistico-culturais ocorridas no inicio do seéculo XVI até o final do
século XX, no ocidente. Segundo Berman, a modernidade pode ser dividida em trés

fases. A primeira fase abrangeria o periodo compreendido entre o século XVI até o
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fim do século XVIII. Essa fase corresponderia a experimentacdo da modernidade,
mas em estado de “semicegueira” (sic), tateando o desconhecido. A segunda fase
teria inicio com a onda revolucionaria de 1790. Os VvAarios movimentos
revolucionérios, entre os quais se destaca a Revolugdo Francesa, propiciam o
surgimento de uma sociedade moderna, abruptamente. “Esse publico partilha o
sentimento de viver em uma era revolucionaria, uma era que desencadeia explosivas
convulsdes em todos os niveis de vida pessoal, social e politica.” (BERMAN, 2013,
p. 26). J& a terceira fase se iniciaria no século XX e é marcada pela expansao do
processo de modernizagdo, “a ponto de abarcar virtualmente o mundo todo”
(BERMAN, 2013, p. 26).

Iremos nos ater a segunda fase da modernidade, conforme a classificagdo de
Berman, periodo correspondente a producdo das obras analisadas. No periodo em
questdo, observou-se um grande desenvolvimento das ciéncias naturais, bem como
das ciéncias humanas, que preservaram o método cientifico daquelas, o empirismo.
Em franco crescimento tecnoldgico, o ser humano &, cada vez mais, pressionado pelo
sistema capitalista. A sociedade positivista passa a conceber o sujeito de acordo com
seu potencial produtivo, logo, seu valor positivo. Se o sujeito fosse capaz de
produzir, contribuindo para o progresso da sociedade, ele estaria dentro da
“normalidade”. Caso o sujeito fosse improdutivo, ele deveria ser proscrito do meio
social, para que ele ndo “contaminasse” a sociedade ordeira.

Maria Rita Kehl® afirma: “autores como Maupassant, Poe, Tchekhov, Lima
Barreto e Machado de Assis ndo precisaram de Freud para entender o sofrimento
mental produzido pela rigida racionalidade burguesa, que entéo se afirmava ao prego
da segregagdo das sensibilidades desviantes”. Segundo Luzia de Maria, nesse
panorama de industrializacdo e de progresso técnico-material, a realidade é altamente
propicia a alienacdo humana, visto que “a mesma ordem que possibilita a0 homem o
acesso ao conforto e aos bens materiais, também o aliena de sua propria natureza e o
mecaniza, afasta-o dos valores intrinsecos a sua realidade mais profunda” (MARIA,
2005. p. 73-74).

Nos grandes centros urbanos, esse homem “alienado” ao qual Luzia de Maria

se refere estd indistinto na multiddo — caracterizada pela ideia de massa —, “de

¥ Orelha do livro Os melhores contos de loucura, organizado por Flavio Moreira da Costa (2007).
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coletivo disforme e compacto, no interior da qual o individual ndo existe. Fenémeno
préprio da modernidade, que absorve as singularidades e estratifica o social”
(DIWAN, 2015, p. 33). E nesse homem “alienado” e alienista, ficcionalizado por
Machado e Poe, que iremos nos deter nessa pesquisa.

1.3 Positivismo

A teoria positivista, tendo seu expoente em Auguste Comte, fundamenta-se no
conceito de progresso. Comte estabelece a inteligéncia humana a partir de estagios
lineares de evolucdo; de um organismo simples e primitivo ao estagio avangado e
racional. Esse entendimento valia tanto para o individuo como para 0 processo
historico-social. Homem e sociedade estariam em constante evolucdo. O requisito
basico para esse processo evolucionista era, necessariamente, 0 progresso. Pela “lei
dos trés estados”, Comte orienta-nos que a ciéncia e 0 espirito humano possuem trés

niveis de desenvolvimento: o teoldgico, o metafisico e o positivo.

Essa lei consiste em que cada uma de nossas concepgfes principais, cada
ramo de nossos conhecimentos, passa sucessivamente por trés estados
historicos diferentes: estado teoldgico ou ficticio, estado metafisico ou
abstrato, estado cientifico ou positivo. Em outros termos, o espirito
humano, por sua natureza, emprega sucessivamente, em cada uma de suas
investigacOes, trés métodos de filosofar, cujo carater é essencialmente
diferente e mesmo radicalmente oposto: primeiro, 0 método teolégico, em
seguida o método metafisico, finalmente, o0 método positivo. Dai trés
sortes de filosofia, ou de sistemas gerais de concepcdes sobre o0 conjunto
de fendbmenos, que se excluem mutuamente: a primeira é o ponto de
partida necessario da inteligéncia humana; a terceira, seu estado fixo e
definitivo; a segunda, unicamente destinada a servir de transicao.
(COMTE, 1978, p.35-36).

No estado teoldgico, a imaginacdo desempenha papel importante. Sendo o
numero de observacao dos fendmenos restrito, 0 homem somente poderia explicar a
diversidade da natureza por meio da crenca em deuses e espiritos. Segundo Comte,
esse estado de desenvolvimento fundamentaria a vida moral. A forma politica

correspondente ao estado teoldgico seria a monarquia militarizada.
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O estado metafisico de desenvolvimento caracteriza-se pela dissolucdo do
estado teologico. Assim como o estado anterior, 0 metafisico buscava a explicacéo
da “natureza intima das coisas”. Porém, o abstrato ocuparia o lugar do concreto, e a
imaginacdo cederia lugar para a argumentacdo. Na forma politica, os juristas
substituiriam os reis, e 0 Estado se basearia na soberania do povo.

No terceiro e ultimo nivel, que corresponderia ao estado positivo de
desenvolvimento, a argumentacdo e a imaginacao estariam restritas a observag&o.
Todo enunciado positivista deveria corresponder a um fato observavel. Segundo
Comte, os fendmenos, tanto os psicoldgicos quanto os fisicos, possuiam relagdes
imutaveis, devendo o espirito positivo pesquisa-las. Teoria e pratica coexistiriam
mais produtivamente no estado positivo de desenvolvimento. A partir da analise das
relagBes constantes nos fenémenos, o homem poderia prever o futuro. Esse principio

da previsibilidade, “ver para prever”, impulsiona 0 homem positivo.

O espirito positivo, segundo Comte, instaura as ciéncias como
investigacdo do real, do certo e indubitavel, do precisamente determinado
e do atil. Nos dominios do social e do politico, o estagio positivo do
espirito humano marcaria a passagem do poder espiritual para as maos
dos sabios e cientistas e do poder material para o controle dos industriais.
(GIANNOTTI, 1978, p.22).

Auguste Comte percebia a Sociologia como “o fim essencial de toda a filosofia
positiva” (COMTE, 1978, p. 31). A Sociologia comteana se fundamentaria em
categorias cientificas, especialmente nas ciéncias bioldgicas — pelo principio da
fisiologia, e ndo em categorias teoldgicas e metafisicas. Essa fundamentacdo condiz
com o estado positivo de desenvolvimento. As palavras norteadoras do discurso de

Comte eram: “ordem” e “progresso”. Segundo Giannotti,

O aspecto fundamental da sociologia comteana é a distincdo entre a
estatica e a dindmica sociais. A primeira estudaria as condicdes
constantes da sociedade; a segunda investigaria as leis de seu progressivo
desenvolvimento. A ideia fundamental da estitica é a ordem; a da
dindmica, o progresso. Para Comte, a dindmica social subordina-se a
estatica, pois o progresso provém da ordem e aperfeicoa os elementos
permanentes de qualquer sociedade: religido, familia, propriedade,
linguagem, acordo entre poder espiritual e temporal, etc. (GIANNOTTI,
1978, p.23).
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Por esse fulcro, a Fisica Social*comtiana apregoa a desigualdade natural entre
0s homens, tendo como base dessa distingdo o paradigma biolégico do século XIX.
Nesse contexto historico de progresso cientifico-material, a burguesia surge como
detentora do mais alto posto social, suplantando a nobreza, com o respaldo da
ciéncia. Varios fatores legitimaram a ascensdo social da classe burguesa,

representante ideal de uma classe positiva. Conforme a pesquisadora Pietra Diwan,

Do ponto de vista social, a burguesia se inspirara na biologia e nas teorias
incertas sobre a hereditariedade para consolidar o poder econdmico
recém-conquistado, reabilitando o direito de sangue, ndo mais em aspecto
religioso como a nobreza pregava até entdo, mas do ponto de vista
bioldgico e cientifico. Os burgueses tornaram-se 0s mais capazes, 0S mais
fortes, os mais inteligentes e 0s mais ricos. Serd pela meritocracia que o
método natural substituird o sangue azul. A superioridade hereditaria
burguesa fara contraponto também com a inferioridade operaria e formara
uma hierarquia social em que a aristocracia perdera sua primazia. O
triunfo burgués afasta a nobreza e os pobres com o respaldo da ciéncia. A
partir de entdo, além da raca, etnia e cultura se tornardo sinais da natureza
gue indicardo superioridade ou ndo, e tais sinais justificardo a dominagéo
de um grupo sobre o outro. (DIWAN, 2015, p.33).

Segundo Elton Corbanezi (2015), em 1881 — ano de inicio da publicacdo do
conto “O Alienista” em folhetim, ¢ fundado, no Rio de Janeiro, o Apostolado
Positivista, importante para a difusdo do positivismo no Brasil. Em maio desse
mesmo ano, surge a Igreja Positivista do Brasil, sob o comando de Miguel Lemos,
“discipulo” de Pierre Laffitte, sucessor de Auguste Comte na Franga. Ha a criacdo do
Deus-ciéncia em substituicdo ao Deus-cristdo. Somente a Ciéncia era a Verdade,
satisfazendo assim a busca positiva pela verdade absoluta.

Pela perspectiva de Comte, a Revolucdo Francesa foi importante para que
ocorresse a reforma das instituicdes sociais e politicas que, na pré-revolucdo, ainda
estavam no estado teolégico. Contudo, segundo o filésofo, a Revolugdo ndo ofereceu
pressupostos para a reorganizacdo das instituiches, apresentando-se como um

episodio de base negativa e metafisica. A filosofia positivista, entdo, seria o

* Segundo Comte, a fisica social (estudo do desenvolvimento coletivo da espécie humana) é um ramo
da fisiologia. Nesse sentido, por meio do conhecimento da histéria natural do homem teriamos a
compreensdo da historia da civilizagdo humana.
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instrumento que possibilitaria a reforma intelectual do homem e a reorganizacao da
sociedade.

O lema “O Amor por principio ¢ a Ordem por base, o Progresso por fim”,
registrado no frontispicio do Apostolado Positivista, denota a influéncia dessa
doutrina no meio cultural, intelectual e politico da época. Tal influéncia verifica-se
inclusive num dos simbolos nacionais, a bandeira. Segundo Corbanezi, “foram
gravados no distico de nossa bandeira nacional — por sugestdo de Benjamin Constant,
célebre positivista, considerado o ‘fundador da Republica” — 0s principios
norteadores da filosofia comteana: ‘Ordem e Progresso’”. (CORBANEZI, 2015, p.
4).

Na contramdo do que era consenso na época, houve quem discordasse e
criticasse o positivismo, ou melhor, a nova epistemologia, ponto falivel da filosofia
positivista. De acordo com Paulo Arantes, “a propria secura do ambiente ia se
encarregando de enxugar as ambicOes epistemoldgicas em proveito das promessas de
redencdo social que se encerrava” (ARANTES, 1998, p. 185), ou seja, os
pressupostos do positivismo no Brasil seriam “transplantes descalibrados da doutrina
francesa para um pais liberal-escravista de origem colonial” (ARANTES, 1998, p.
185).

Acerca dessas consideracfes epistemoldgicas no século XIX, Corbanezi
identifica, no conto de Machado, uma elaboracéo critica a nova filosofia positivista:

Ora, é contra essa nova epistemologia — sem deixar de considerar que na
epistemologia esta implicada a politica — que o conto machadiano pode
incidir de forma irbnica e critica. Portanto, em vez da adesdo ao
contemporaneo enaltecimento dos principios positivistas, como nossa
historia da a ver, a sentenca “positivamente o terror” pode manifestar
outra recepcdo do positivismo, encarnado na figura do alienista Siméo
Bacamarte. Em vez do aspecto positivo de uma filosofia considerada util
e concreta no século XIX, depreende-se da férmula machadiana a
depreciacdo do positivismo como sistema filoséfico e cientifico. Por meio
da ironia e da dissidéncia em relacéo ao fascinio de seus contemporaneos
pela ciéncia, Machado de Assis pode realizar, em O alienista, uma critica
social que questiona os limites entre a loucura e a normalidade, os quais
emergem do discurso cientifico positivista do século XIX.
(CORBANEZI, 2015, p.4).
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Para a fundamentacdo da Fisica Social, que sustenta a nogdo de progresso
social, Comte recorreu ao dominio da Frenologia®, parte integrante da fisiologia do

século XIX. Por esse viés, as faculdades humanas teriam base organica no cérebro.

A descoberta da Frenologia consistia em dois principios fundamentais: o
inatismo das faculdades mentais e a demonstracdo da pluralidade dessas
faculdades, distintas e independentes umas das outras. Segundo essa
perspectiva, o cérebro humano ndo seria um 6rgdo, mas um aparelho
constituido por diversos e simétricos 6rgaos, os quais, em sinergia, teriam
por funcdo a inteligéncia humana, representada pelo aparelho cerebral. E
é a explicacdo da inteligéncia humana pela Frenologia que interessava a
Comte, pois, a partir dela, tornar-se-ia possivel atribuir o carater positivo
a natural desigualdade entre os homens, bem como suas disposi¢oes
naturais a obediéncia. (CORBANEZI, 2015, p.11).

Nesse sentido, a natural distingdo entre pessoas, arrogada por Comte, adquire
carater cientifico, com base na fisiologia. Este ramo cientifico prevé a existéncia de
seres mais aptos e menos aptos intelectualmente. Algumas pessoas, grupos étnico-
sociais, teriam areas do cérebro mais estimuladas e desenvolvidas. Esses poucos
privilegiados seriam dominantes, por estarem mais bem preparados biologicamente.
O centro primitivo do cérebro, area mais volumosa na espécie humana, que
corresponde aos lobos médio e posterior do crénio, é a &rea responsavel pela
afetividade. Ja a parte frontal do cérebro, a menor parte da massa encefalica, estaria
responsavel pelas func@es intelectuais. Os individuos que possuissem essa pequena
area do cérebro mais bem estimulada fariam parte da “elite intelectual humana”
(CORBANEZI, 2015, p. 12).

Como ja exposto, a maior area do cérebro — o centro primitivo —, relaciona-se a
afetividade. Por esse carater ordinério, acreditava-se que a maioria das pessoas eram
regidas pelo centro primitivo, “razdo pela qual a maioria dos seres humanos ficara
sempre mais restrita as funcbes afetivas, provenientes da por¢do mais animal do
cérebro” (CORBANEZI, 2015, p. 12). Acerca dessa explicagdo frenoloOgica,

Corbanezi afirma:

® Segundo Corbanezi, “a frenologia de Broussais foi fundamental na teoria positiva de Comte.
Broussais foi o fundador de uma patologia positiva, uma teoria que liga as perturbacfes vitais as
variacOes e lesdes de 6rgdos ou tecidos.” (CORBANEZI, 2015, p. 11).
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Simdo Bacamarte seria aquele que justificadamente pertenceria a elite da
humanidade, em sua capacidade de modulacdo e domesticacdo dos
habitos dos outros a seu bel-prazer, ou seja, por existir nos homens uma
disposicdo natural a obediéncia, a partir da submissdo da faculdade
frenoldgica predominante — a afetiva —, a qual Bacamarte explicitamente
ndo compartilha com a humanidade, o alienista é, se considerados 0s
pressupostos positivistas e frenoldgicos, o Unico portador, em Itaguai, da

“pérola que compde a vasta concha do espirito humano”, a razdo, que
fundamenta seu poder médico. (CORBANEZI, 2015, p.13).

A partir desse excerto, a falta de afetividade em Bacamarte encontra explicacao
cientifica (frenoldgica). Da mesma forma, ndo identificamos tracos de afetividade
desenvolvidos na elaboracdo do personagem Sr. Maillard, de Edgar Allan Poe. Em
suma, os fundamentos fisioldgicos/frenoldgicos, caros ao positivismo, parecem
embasar a caracterizacdo das personagens médicas ficcionalizadas em Machado e
Poe, visto que desempenham, na narrativa, “papel” dominante nos respectivos meios:
Bacamarte em Itaguai, e Maillard na Maison de Santé. Essa dominacdo implica,
obviamente, o subjugo das personagens regidas pelo centro primitivo do cérebro,
conforme a teoria cientifica da época.

1.4 Manicomio

Os antigos leprosarios teriam uma nova utilidade: segregariam aqueles que ndo
se enquadrassem na norma social. Antes que a psiquiatria se firmasse como
especialidade médica, o manicémio ja cumpria seu papel de controle e tentativa de
normatizacdo da sociedade. Uma das funces do manicomio era a da higiene publica.

Segundo lsaias Pessotti, no livro O século dos manicémios, “a psiquiatria se
institui, como especialidade clinica e como area especifica do saber médico, no
alvorecer do século XIX” (PESSOTTIL 2001, p. 17), tendo como paradigma o
positivismo, calcado na observacgdo e experimentacdo dos fenémenos. Por esse viés,
surgem laboratorios para observacdo do comportamento humano, os manicémios.

Os manicémios contribuiram para a constituicdo do saber medico psiquiatrico,
sendo “o nucleo gerador da psiquiatria como especialidade médica” (PESSOTTI,

2001, p. 9). Para Pinel, 0 manicomio néo seria apenas um asilo para os loucos, seria
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um “instrumento de cura”, ja que “o método para ordenar a multiplicidade cadtica
dos sintomas ¢ a observacao demorada da conduta dos pacientes” (PINEL apud
PESSOTTI, 2001, p. 71), referindo-se & importancia da nosografia® na nascente
psicopatologia’.

Esse laboratorio humano permitia a observacao do fendbmeno pesquisado. Essa
relacdo de objetividade somente poderia se efetivar num ambiente que oferecesse
condi¢Bes adequadas a ciéncia, ou seja, um ambiente com ordem, distribuicdo de
tempo, espago e objetos (humanos). Foucault pondera que ndo ha de se falar em
individuos, e sim na “distribui¢ao dos corpos, dos gestos, dos comportamentos, dos
discursos” (FOUCAULT, 2012, p. 05), em referéncia a tentativa de normatizar e
classificar os pacientes, tal como ja acontecia nas pesquisas bioldgicas, com as
espécies da flora e da fauna.

Essa ordem imanente ao asilo € perpassada por um poder ilimitado e ndo

reciproco, o poder médico. Nesse sentido, Foucault orienta-nos:

Essa instancia interior ao asilo é ao mesmo tempo dotada de um poder
ilimitado, que nada pode nem deve resistir. Essa instancia, inacessivel,
sem simetria, sem reciprocidade, que funciona assim como fonte de
poder, elemento da dissimetria essencial da ordem, que faz com que essa
ordem seja uma ordem sempre derivada de uma relagdo ndo reciproca de
poder, pois bem, é evidentemente a instdncia médica que, como vocés
vao ver, funciona como poder muito antes de funcionar como saber.
(FOUCAULT, 2012, p.05).

Para que essa dinamica asilar se efetive, é necessario haver a disposicao tatica
para que o poder se exerca, ja que, para Foucault, o “poder nunca ¢ aquilo que
alguém detém, tampouco é o que emana de alguém (...) s6 h& poder porque ha
dispersdo, intermediacdes, redes, apoios reciprocos, diferencas de potencial,
defasagens, etc.” (FOUCAULT, 2012, p. 07). Dito isso, passemos aos integrantes da
rede asilar que possibilitam a efetivacdo do poder naquele local.

Os vigilantes representariam o ‘“olhar ndo armado”, “ndo cientifico”, uma

espécie de “canal Otico através do qual vai se exercer o olhar cientifico”

® Termo da area médica. Tratado que contém a descrigdo/explicacéo das doencas.
" Segundo Pessotti, “somente a partir da obra de Pinel, o termo psicopatologia pode ser tomado como
sindnimo cabal de teoria da loucura” (PESSOTTI, 2001, p. 67).
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(FOUCAULT, 2012, p. 07). Os vigilantes devem municiar 0 medico com
informacdes necessarias a constituicdo do saber cientifico. A constituicao fisica desse
funcionario deve ser compativel a exigéncia de sua fun¢do: “uma estatura de corpo
bem proporcionada, muasculos cheios de for¢a e vigor, uma postura altiva e intrépida,
(...) deve ser de uma impropriedade severa, costumes puros (...) e uma docilidade
absoluta as ordens do médico” (FOUCAULT, 2012, p. 07).

Outra categoria importante na rede de poder do asilo é a categoria dos
serventes. Os serventes devem estar a servigo dos vigilantes e a servigco do paciente.
Os vigilantes devem ser “grandes, fortes, probos, inteligentes, limpos em sua pessoa
e em sua roupa” (FOUCAULT, 2012, p. 08). Estabelece-se assim o sistema de poder
que funciona no interior do asilo. Este sistema ¢ assegurado pela “multiplicidade,
pela dispersdo, pelo sistema de diferengas e de hierarquias” (FOUCAULT, 2012,
p.09).

No inicio do século XIX, a caracterizacdo da loucura se dard a partir da
“insurreicao da for¢a” (FOUCAULT, 2012, p. 10) no louco, uma for¢a indominavel
que pode assumir as seguintes formas:

* A forca pura — o louco furioso;

* A forca que se aplica aos instintos e as paixfes — chamada de mania sem
delirio;

* A loucura que se aplica ao dominio geral das ideias, tornando-as incoerentes
— chamada de mania;

* A loucura que se aplica a uma ideia particular, inscrevendo-se no
comportamento de forma obstinada — chamada de melancolia ou monomania.

Acerca da classificagdo retromencionada dos tipos de “loucos”, Machado
evidencia esse impeto classificatério na narrativa: “De todas as vilas e arraiais
vizinhos afluiam loucos a Casa Verde. Eram furiosos, eram mansos, eram
monomaniacos, era toda a familia dos deserdados do espirito” (ASSIS, 2007, p. 258).

Como vimos, era necessario compartimentar as espécies de “loucura” de forma
que se pudesse conhecer o dominio no qual a “forca” iria insurgir. Nesse sentido, a
pratica terap€utica para Pinel era: “a arte de subjugar e de domar, por assim dizer, o
alienado, pondo-o na estreita dependéncia de um homem que, por suas qualidades

fisicas e morais, seja capaz de exercer sobre ele um império irresistivel e de mudar a
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corrente viciosa das suas ideias” (PINEL apud FOUCAULT, 2012, p. 11). Esse
homem mencionado por Pinel é o médico, claro. A encarnacdo do poder asilar na
figura do médico possibilita o entendimento de que esse poder dissimétrico se
constitui a partir de um saber.

No século XIX eram possiveis dois tipos de intervencdo para o tratamento da
loucura: a préatica propriamente médica (medicamentosa) e o tratamento moral. A
pratica médica foi mais amplamente utilizada no periodo de 1800-1830. Nesse
momento, a medicina psiquiatrica se inscreve no interior do saber médico, segundo
Foucault (2012). Apds esse periodo, privilegiou-se o “tratamento moral”, definido
incialmente pelos ingleses e posteriormente difundido na Franca.

Para Foucault, o essencial na relacdo psiquiatra/louco ndo é a regularidade da
instituicdo, mas sim o desequilibrio de poder que se configura no asilo. Na auséncia
de critérios claros para a definicdo de sanidade, ou falta dela, a dissimetria de poder
justificaria o debil diagnostico. Nesse sentido, 0 manicdmio ndo seria apenas um
asilo para os loucos, seria parte de um “tratamento”, ja que “o método para ordenar a
multiplicidade caotica dos sintomas é a observacdo demorada da conduta dos
pacientes” (PINEL apud PESSOTTI, 2001, p. 71).

Numa época em que a ordem e 0 progresso eram requisitos de modernizacéo,
todo fator impeditivo, seja de ordem animada ou inanimada, deveria ser realinhado a
logica positivista. O “valor” do individuo era medido conforme sua capacidade de
producdo. Por isso, aqueles que ndo se adequavam as normas de “boa conduta social”
deveriam ser banidos do meio comum. Os asilos assumiam o duplo papel —
moralizante e didatico — aqueles que ndo se enquadrassem ao modelo positivo de
civilizagéo.

Para que o asilo assumisse sua funcdo didatica, era necessario que se
localizasse a certa distancia dos centros urbanos — o que diminuiria o risco de
“contagio” da populagdo “de bem” pela “loucura” —, mas ndo podiam estar
localizados em lugares inacessiveis — cumprindo assim a funcdo de atemorizar os
individuos que ndo desejavam ter a mesma sorte. O hospicio, assim, adquiriria a
“verdade de jaula” segundo Foucault em Historia da Loucura.

Fodéré “queria que esses hospicios fossem construidos em florestas sagradas,

em lugares solitarios e escarpados” (2012, p. 23). Dentro desse asilo ideal deveriam
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reinar a ordem, a lei e o poder. Nesse sentido, o asilo ideal preconizado por Fodéré,

em 1817, é assim descrito por Michel Foucault:
No interior desse cenario, claro, reina a ordem, reina a lei, reina o poder.
No interior desse cenario, no castelo protegido por esse cenario
romantico e alpino, nesse castelo inacessivel a ndo ser usando maquinas
complicadas e cujo aspecto deve surpreender os homens comuns, dentro
desse castelo reina, antes de mais nada, simplesmente uma ordem, no
sentido simples de uma regulagdo perpétua, permanente, dos tempos, das
atividades, dos gestos; uma ordem que envolve 0s corpos, que 0s penetra,
gue os trabalha, que se aplica a superficie deles, mas que também se
imprime até mesmo nos nervos € no que um outro chamava de “fibras
moles do cérebro”. Uma ordem, portanto, pela qual os corpos nao sdo
mais que superficies a atravessar e volumes a trabalhar, uma ordem que é
como uma grande nervura de prescri¢Oes, de sorte que 0S corpos sejam

assim parasitados e atravessados pela ordem. (FOUCAULT, 2012, p. 25.
Grifo nosso).

A definicdo do manicomio ideal de Fodéré assemelha-se a Maison de Santé
descrita por Poe: “saindo da estrada principal, entramos por um atalho que (...) nos
levou para dentro de uma floresta espessa aos pés de uma montanha. E através
daquela mata densa e sombria andamos cerca de duas milhas, até avistarmos a
Maison de Santé.” (POE, 2007, p. 202). O “castelo fantastico e meio decadente”, de
estilo romantico e inspiracdo gotica — atmosfera bem explorada na obra de Poe,
localizado numa floresta do sul da Franca, esta em conformidade com a prescricdo
asilar de Fodéré, mencionada por Foucault. Fora do ambiente europeu, ja em terras
brasileiras, o aspecto da Casa Verde também “surpreende os homens comuns”, por se
tratar de grandiosa construcdo, jamais vista na pacata cidade de Itaguai. “A Casa
Verde foi o nome dado ao asilo, por alusdo a cor das janelas, que pela primeira vez
apareciam verdes em ltaguai. Inaugurou-se com imensa pompa”. (ASSIS, 2007, p.
257).

Para que a observagdo dos fenomenos se efetivasse de maneira mais “positiva”,
recorreu-se a estrutura do panoptico. “O Panopticon ¢ um multiplicador; ¢ um
intensificador de poder dentro de toda uma série de instituicGes. Trata-se de tornar a
forca do poder mais intensa, sua distribuicdo melhor, seu alvo de aplicacdo mais
certo.” (FOUCAULT, 2012, p. 92). Originalmente, o pandptico pensado por Jeremy
Bentham (2000) era uma construcdo aneliforme, com celas que se comunicam com o

interior da construcdo, por uma porta de vidro. Cada cela deveria conter uma janela
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no outro extremo, de forma que a luz pudesse atravessar o espaco, possibilitando a
visibilidade do sujeito enclausurado. Ha também uma galeria permitindo a circulacéo
interna do vigilante, e uma torre no ponto central dessa construcdo. Tudo era pensado
de forma que se viabilizassem a vigilancia e o controle, diuturnamente. “O pandptico
€ um zooldgico real; o animal é substituido pelo homem, a distribuicdo individual
pelo agrupamento especifico e o rei pela maquinaria de um poder furtivo”
(FOUCAULT, 1997, p. 168).

Com algumas adaptacdes, é esta a estrutura dos manicémios. O principio de
vigilancia fora preservado. Segundo Foucault, “em vez do panoptico circular,
preferiu-se outro sistema, que devia proporcionar no entanto uma visibilidade
igualmente grande: € o principio da arquitetura pavilhonar” (FOUCAULT, 2012, p.
128). No conto de Poe, visualizamos aspectos da arquitetura pavilhonar panoptica:
“observei que aquela dependéncia formava uma das alas do chateau, e assim as
janelas ocupavam trés dos lados do paralelogramo, situando-se a porta no quarto
lado; ndo havia menos de dez janelas ao todo” (POE, 2007, p. 206). A descri¢do da
arquitetura do manicémio é referida também na narrativa de Machado: “uma vez
empossado da licenca comecgou logo a construir a casa. Era na rua Nova, a mais bela
rua de Itaguai naquele tempo, tinha cinquenta janelas por lado, um patio no centro, e
numerosos cubiculos para os hospedes” (ASSIS, 2007, p. 257).

Um indicio de que, possivelmente, Machado de Assis conhecia os textos de
Bentham, ndo somente o que versava sobre o panoptico — como foi suposto no
paragrafo anterior —, mas também o que trata de sua doutrina filoséfica denominada
“utilitarismo”, encontra-se na narrativa, no capitulo Il. Simao Bacamarte externa ao
boticario seu interesse pelo estudo da loucura e sua motivagdo em erigir a “Casa
Verde”: “Este ¢ o mistério do meu coragdo. Creio que com isto presto um bom

servico 2 humanidade” (ASSIS, 2007, p. 258).

Bentham estabeleceu como principio que o interesse e o0 prazer
constituem a mola da conduta humana para elaborar uma moral
utilitarista: do ponto de vista moral, a utilidade é o principal critério da
atividade humana. As agdes, boas ou méas, sdo assim consideradas do
ponto de vista de suas consequéncias, e 0 objeto de uma boa acéo, de
acordo com os principios do utilitarismo, € promover em maior grau o
bem geral. (CHASSOT, 2004, p.76).
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Baseando-se na critica ao Direito Natural, Bentham apregoa a reconciliacdo
entre individuo e sociedade, ainda que se fossem sacrificados os direitos humanos.
Para Bentham, o homem somente era digno dos seus direitos se suas agoes
contribuissem para o bem estar geral da sociedade. Diante disso, fica clara sua
concepcao antagonica a declaracdo dos Direitos Humanos, durante a Revolugédo
Francesa, vista como algo individual e egoista. Chassot (2004) orienta-nos que as
consequéncias das a¢gdes humanas é que deveriam ser avaliadas — entre boas ou méas
—, pelo principio de “utilidade”; ndo importando o sofrimento que a implantagéo
dessas agOes pudessem causar. Por esse fulcro, percebemos um Simdo Bacamarte
utilitarista que, movido pelo interesse de suposto progresso e bem estar geral da
sociedade — do ponto de vista da utilidade —, ndo contabilizava o sofrimento causado
por tal empreitada.

1.5 Poder psiquiatrico

A figura do médico psiquiatra, instancia de poder dissimétrico e ilimitado no
interior do asilo, é assim estabelecida por Esquirol no texto Das Doengas Mentais,

publicado em 1818, citado por Foucault em O Poder Psiquiatrico:

Um belo fisico, isto é, um fisico nobre e masculo, talvez seja, em geral,
uma das primeiras condi¢fes para ter sucesso na nossa profissao; ele é
indispensavel em contato com os loucos para se impor. Cabelos castanhos
ou branqueados pela idade, olhos vivos, um porte altivo, membros e um
peito que anunciam forca e salde, tracos salientes, uma voz forte e
expressiva: sdo essas as formas que produzem em geral um grande efeito
sobre individuos que se créem acima de todos os outros. Sem duvida, o
espirito é o regulador do corpo; mas ndao se o vé logo de inicio, ele
necessita das formas exteriores para arrastar a multiddo (ESQUIROL
apud FOUCAULT, 2012, p. 06).

Pelo excerto transcrito, percebemos que o médico psiquiatra é essencialmente
um corpo, bem caracterizado e formado. Antes de se reconhecer um psiquiatra pelo
saber, deveriam ser reconhecidas, na apresentacdo fisica do médico, as qualidades

que se esperava de uma ciéncia, pretensamente, moderna. Essa presenca fisica do
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psiquiatra j& deveria simbolizar a dissimetria do poder vigente nas instituicdes, ja
que, para Foucault, a psiquiatria se estabelece como poder, antes mesmo de se
estabelecer como um saber.

Simdo Bacamarte é assim representado no conto “O Alienista™®: “filho da
nobreza da terra e 0 maior dos médicos do Brasil, de Portugal e das Espanhas” (p.
255), “par de olhos agudos como punhais” (p.268), olhos feitos de “metal, duro, liso,
eterno” (p. 261), “fronte quieta como a dgua de Botafogo™ (p. 255), “olhar inquieto e
policial” (p.263), “homem de ciéncia, e s6 de ciéncia” (p. 262), “frio como um
diagnostico” (p. 271), “o mais alto espirito de Itaguai, e seguramente do reino” (p.
285), “grande homem austero” (p. 289), “corpo majestoso” (p.287), “cabeleira [que]
cobria-lhe uma extensa e nobre calva” (p. 297), “pés (...) proporcionados ao vulto”
(p. 297).

Percebe-se que a descri¢cdo do corpo e espirito da personagem machadiana
aproxima-o do médico ideal pensado por Esquirol. Da mesma forma, o personagem
médico de Poe, Dr. Maillard, assemelha-se ao padréo de um psiquiatra idealizado por
Esquirol®, ja que era “um verdadeiro cavalheiro de outros tempos: bela presenga, de
aspecto nobre, maneiras polidas e certo ar de seriedade, dignidade e autoridade que
cativava simpatia e impunha respeito” (POE, 2007, p. 202). A postura altiva e nobre
é percebida nas caracterizacdes de ambas as personagens. 1sso parece demonstrar a
importante apresentacdo fisica do médico, impressdo que seria extensiva, por
contiguidade, a ciéncia psiquiatrica que se pretendia onipotente.

Para Foucault, “o asilo ¢ o corpo do psiquiatra, alongado, distendido, levado as
dimens@es de um estabelecimento, estendido a tal ponto que seu poder vai se exercer
como se cada parte do asilo fosse uma parte do seu prdprio corpo, comandada por
seus proprios nervos” (FOUCAULT, 2012, p. 227). A Casa Verde de Simio
Bacamarte, construcdo nova e imponente, condiz com a descricéo fisica do alienista.
A Maison de Santé, do Sr. Maillard, apesar de possuir aspecto externo de decadéncia,
apresenta elementos que denotam erudicdo em seu interior. Ou seja, a estrutura fisica

do manicdmio parece assemelhar-se a estrutura fisica do antigo diretor, agora

® Todas as citacBes deste paragrafo foram extraidas da edicdo de 2007, referenciada em campo
préprio.

% Segundo José Arthur Giannotti, o médico Jean-EtienneEsquirol (1772-1840) frequentou o curso de
Filosofia Positiva ministrado por Comte, iniciado em 1826, com publicacdo do trabalho integral em
1830.
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paciente. E como ja foi abordada a importancia dessa apresentacéo fisica (do médico
e da instituicdo), “é a esse corpo (do psiquiatra) que o doente deve ser submetido”
(FOUCAULT, 2012, p. 227).

A figura do médico deve sempre prevalecer no interior do asilo. Ainda que ele
possua ajudantes na gestdo do manicoémio, a figura precipua de poder devera ser a do
alienista. “é o médico que terd a principal responsabilidade e que sera finalmente o
diretor, tendo ao lado dele alguém que sera encarregado, mas sob o0 seu controle e,
até certo ponto, sob a sua responsabilidade, das tarefas de gestdo e intendéncia”
(FOUCAULT, 2012, p. 229). Assim, a imprescindivel figura do médico se explica de
forma inconteste, “por que o médico? Resposta: porque ele sabe”. (FOUCAULT,
2012, p. 229). Machado parece ter plena consciéncia da logistica de um manicémio,
como pode ser verificado nesse trecho da narrativa de “O Alienista”: “Simao
Bacamarte comecou por organizar um pessoal de administracdo; e, aceitando essa
ideia ao boticario Crispim Soares, aceitou-lhe também dois sobrinhos, a quem
incumbiu da execugdo de um regimento que lhes deu”. (ASSIS, 2007, p. 260).

Ainda recorrendo a Foucault, “o que ha de essencial em todo poder é que seu
ponto de aplicacdo é sempre, em Ultima instancia, o corpo. Todo poder é fisico, e ha
entre o corpo ¢ o poder politico uma liga¢ao direta” (FOUCAULT, 2012, p.18-19).
Essa assertiva € basilar para o entendimento da manifestacdo do poder psiquiatrico.
Para o alcance do poder politico, se faz necessario dominar o corpo. O exercicio
fisico dessa forca desequilibrada faria parte de um jogo racional pelo exercicio do

poder.

O poder tal como se exerce no asilo € um poder meticuloso, calculado,
cujas taticas e estratégias sdo perfeitamente definidas; e, no interior
mesmo dessas estratégias, vé-se muito exatamente quais s&o a posicao e 0
papel da violéncia, se se chamar de violéncia o exercicio fisico de uma
forga inteiramente desequilibrada. Tomado em suas ramifica¢fes Ultimas,
em seu nivel capilar, onde ele toca o préprio individuo, o poder é fisico e,
por isso mesmo, violento, no sentido de que é perfeitamente irregular,
ndo no sentido de que é desenfreado, mas, ao contrario, no sentido de que
obedece a todas as disposi¢es de uma espécie de microfisica dos corpos
(FOUCAULT, 2012, p. 19).
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Dois discursos pretendiam-se garantidores da medicina psiquiatrica no século
XIX: 0 nosolégico™ e o anatomopatolgico™. Foucault (2012) afirma que, embora a
psiquiatria tenha se valido desses discursos, essa artimanha ocorre apenas para
garantir a “verdade” da nova ciéncia. Porém, as préaticas asilares ndo se baseavam
nesses discursos, e sim na auténoma autoridade cientifica constituida na figura do

médico.

As distribuicdes asilares, a maneira como os doentes eram classificados,
como eram repartidos no asilo, como lhes era dado um regime, como lhes
eram impostas tarefas, como se declarava que eles estavam curados ou
doentes, que eram curaveis ou incuraveis, no fundo, ndo levavam em
conta esses dois discursos. Esses dois discursos eram simplesmente
espécies de garantias de verdade de uma pratica psiquiatrica que queria
gue a verdade Ihe fosse dada de uma vez por todas e ndo fosse mais
questionada. (FOUCAULT, 2012, p. 166).

Na esteira da andlise de Foucault, Simdo Bacamarte, bem como Sr. Maillard,
eram detentores da “verdade” da ciéncia psiquiatrica. Nao se deveria questionar esse
estatuto de poder conferido aos psiquiatras, pois a “ciéncia é coisa séria, ¢ merece ser
tratada com seriedade. Nao dou razdo dos meus atos de alienista a ninguém, salvo
aos mestres e a Deus. (...) porque seria dar-vos razdo do meu sistema, o que nao farei
a leigos, nem a rebeldes” (ASSIS, 2007, p. 278), disse Simdo Bacamarte a multidao
de rebeldes que queria o fechamento da Casa Verde. Também em Poe, percebemos a
“verdade” da psiquiatria. Quando o jovem estudante de medicina questiona a
existéncia do sistema terapéutico adotado na Maison de Santé, jA que ndo tinha
conhecimento daquele método, o senhor Maillard responde aviltado: “Sera que eu
ouvi direito? O senhor ndo pretendeu dizer, hein, que nunca ouviu falar nem do
renomado Dr. Alcatrdo nem do célebre professor Pena? (...) Sr. Maillard, o senhor
realmente conseguiu que eu sentisse vergonha de mim mesmo” (POE, 2007, p. 213).
Em suma, o psiquiatra ¢ detentor, “sendo da verdade em seu conteudo, pelo menos de

todos os critérios da verdade” (FOUCAULT, 2012, p. 166).

19 Discurso da descrigdo das espécies de doencas.
" Discurso de correlagio organica: manifestacio da doenca e 6rgio afetado.
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1.6 O intuito modernizador dos hospitais psiquiatricos

Conforme o escritor e psiquiatra Cleto Pontes, o primeiro hospital psiquiatrico
fora construido em 1409, em Valéncia, na Espanha. Com base na experiéncia
mulcumana do hospital Bimaristd, localizado em Granada, fundado em 1367,
construiu-se na Espanha unificada um hospital aos moldes cristdos “onde os loucos
inocentes poderdo ser acolhidos de forma cristd, e ndo sejam largados as sarjetas,
recebendo danos dos transeuntes” (PONTES, 2010, p. 15). Esse empreendimento
denotava o intuito de modernizagdo e progresso, ja que “um hospital psiquiatrico
com uma arquitetura renascentista seria um icone ideal a se langar para o futuro”
(PONTES, 2010, p. 15). Da Europa para a América, é fundado no México, em 1521,
0 Hospital Santo Hipolito, destinado aos cuidados dos loucos. “Desde entdo, onde
havia uma cidade ou uma capital a ser modernizada, o hospital psiquiatrico
proliferou, tal o desejo de modernidade” (PONTES, 2010, p. 16).

No que diz respeito ao Brasil, a capital brasileira da época, a cidade do Rio de
Janeiro, até a metade do século XIX ndo dispunha de hospital psiquiatrico. Nesse
periodo de auséncia de assisténcia médica especifica, os loucos tinham dois destinos
possiveis: recolhimento aos pordes da Santa Casa de Misericdrdia ou encarceramento
em prisdes pelo delito de perturbacdo da ordem publica. Os médicos higienistas
criadores da Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro, a partir de 1830,
preconizavam a construcdo de um asilo que pudesse oferecer tratamento aquele que
fosse considerado louco.

Em 18 de julho de 1841, dia da coroagéo de D. Pedro I, foi baixado o decreto
de fundagdo do Hospicio D. Pedro Il, que viria a ser inaugurado em 1852. Tratava-se
de uma importante medida para a consolidacdo do perfil monarquico no Brasil, ja
que o empreendimento demonstrava capacidade administrativa e interesse social,
além de proporcionar o desenvolvimento da ciéncia, sindbnimo de modernizacdo. Para
alem dessa obviedade, Ivan Teixeira observa a disputa velada pelo poder e controle
sobre os individuos, empreendida pelos representantes do “Altar” e do “Trono”.
Chancelada pelo poder imperial, a incipiente medicina psiquiatrica brasileira —

inspirada no sistema terapéutico francés de Pinel e Esquirol — tateava o terreno antes
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ocupado pela Igreja, a esfera espiritual (mental). O entendimento de Teixeira sobre o
decreto é:

De fato, o documento sugere que, a partir de entdo, a ciéncia médica,
particularmente a ‘“Medicina Psychica” (DE-SIMONI, 1839, p. 242),
substituindo a exclusividade de func@es tradicionais da Igreja, seria aliada
do novo governo, responsabilizando-se, em parte, pelo conforto espiritual
das pessoas. Programada na Regéncia, a intervencdo sistematica e oficial
da Medicina na organizacdo da sociedade consolida-se no Brasil no inicio
do Segundo Reinado (TEIXEIRA, 2010, p. 17).

Segundo Jurandir Freire Costa, a direcdo do Hospicio D. Pedro I, inicialmente,
fora delegada aos religiosos da Santa Casa de Misericordia. Somente com a criacao
da cadeira “Doencas Nervosas ¢ Mentais”, em 1881, ¢ que um médico generalista
assumiu a direcdo do asilo, o Dr. Nuno de Andrade. Em 1886, o primeiro médico-
psiquiatra assume a direcdo daquele estabelecimento, Dr. Teixeira Brandao, e passa a
ministrar a disciplina de psiquiatria aos medicos residentes. Considerando que o
conto “O Alienista” fora publicado em 1882, percebemos o quanto Machado de
Assis estava atento as questdes de seu tempo, ao ficcionalizar a Casa Verde dirigida
por um médico, que buscava se especializar em psiquiatria'?, na pequena ltaguai,
fora dos dominios da corte, elevando o status daquele local, gracas ao poder
modernizador da ciéncia que implicava esse empreendimento.

Esse impeto pelo progresso e desenvolvimento da ciéncia estda bem
representado por Machado de Assis em “O Alienista”, ja que Simdo Bacamarte
pretendia tornar-se bastido da saude da alma, a “ocupagdo mais digna do médico”
(ASSIS, 2007, p. 256), avalia Bacamarte. “Nao havia na colonia, e ainda no reino,
uma sO autoridade em semelhante matéria, mal explorada, ou quase inexplorada”
(ASSIS, 2007, p. 256). A fim de que tal projeto se realizasse, fazia-se necessario a
criacdo de um laboratério particular, para que o cientista desenvolvesse sua
ambiciosa pesquisa. Com esse intuito, a “Casa Verde” fora implantada em ltaguai.
“Inaugurou-se com imensa pompa; de todas as vilas e povoacfes proximas, e até

remotas, e da propria cidade do Rio de Janeiro, correu gente para assistir as

12 Segundo Jurandir Freire Costa (2006), somente em 1912 a Psiquiatria tornou-se uma especialidade
médica autdbnoma.
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cerimdnias, que duraram sete dias” (ASSIS, 2007, p. 257), na voz do cronista
narrador.

Também em Poe, essa representacdo de modernidade se faz presente, ja que a
Maison de Santé, no sul da Franca do seculo XIX — pais irradiador da ciéncia, ainda
reverberando a revolucdo intelectual iluminista do século XVIII — recebia estudantes
que desejavam conhecer o sistema inovador vigente naquele estabelecimento.
“Tinham-me dito em Paris que o estabelecimento do Sr. Maillard obedecia a um
preceito conhecido vulgarmente como ‘sistema suave’ (POE, 2007, p. 202), relata o
jovem residente de psiquiatria no conto de Poe, em clara referéncia ao metodo de
Pinel®,

Porém, essas construcBes que pretendiam simbolizar a modernidade — via
progresso da ciéncia médica psiquiatrica, mostram-se contraditérias por
simbolizarem anacronicamente o retrocesso, como podera ser verificado na analise

do papel social que essas instituicdes representam nos corpora.

1.7 A loucura e as mulheres

O constructo de “normalidade” admitido pelos obstetras e ginecologistas do
século XIX apresentava-se extremamente excludente, em relacdo ao género
feminino. Segundo Ana Paula Vosne Martins, “todos os fendmenos fisiologicos
relacionados a sexualidade feminina e a capacidade reprodutiva foram considerados
por eles como predisponentes as condigdes patologicas” (MARTINS, 2010, p. 27).
Nessa medida, mesmo em estado de “normalidade”, acreditava-se que a mulher,
exclusivamente pela determinacdo do género, estaria mais suscetivel do que os
homens a desenvolverem estados patoldgicos, sobretudo estados de alteracGes
comportamentais. Esse entendimento aponta para a seguinte afirmag@o: “mesmo na
normalidade de suas fungdes o corpo feminino era doente ou potencialmente doente”
(MARTINS, 2010, p. 27).

Por essa perspectiva, € compreensivel que o narrador machadiano relacione a

“total extingdo da dinastia dos Bacamartes” (ASSIS, 2007, p. 255) a problemas

3philippe Pinel (1745-1826), médico francés reconhecido por inovacdes na psiquiatria moderna.
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fisiologicos de D. Evarista, visto que: mesmo estando “nutrida exclusivamente com a
bela carne de porco de Itaguai, ndo atendeu as admoestagdes do esposo” (ASSIS,
2007, p. 255).

A luz do conhecimento cientifico do século XIX, surge a teoria da ago reflexa.
Os cientistas acreditavam que os estados fisiologicos como: menstruacdo, gravidez,
parto e menopausa, ainda que ndo evoluissem para estados patoldgicos, estariam na
base dos problemas fisicos e psiquicos das mulheres. Segundo Martins, “a
menstruacdo foi considerada como uma das principais fontes de perturbagdes e
doengas nervosas” (MARTINS, 2010, p. 29), bem como a gravidez, o parto ¢ a
menopausa.

Por esse modelo determinista, que atrelava a saide mental da mulher aos seus
Orgdos sexuais e alteracdes hormonais naturais, a manifestacdo da sexualidade
feminina adquire um carater patoldgico, conveniente a suposta moralidade da
sociedade oitocentista. Conforme Martins, “os comportamentos femininos
considerados inadequados passaram a ser vistos concomitantemente como sintomas
de doenca mental e ginecoldgica” (MARTINS, 2010, p. 32). Acreditava-se que
qualquer mulher poderia desenvolver problemas mentais, dada sua fragil constituicdo

fisica e especificidades naturais concernentes ao género.

Quase todos os comportamentos femininos associados a autonomia e a
manifestacdo livre do desejo sexual foram tratados pelos médicos como
sintomas de doenca e de perversdo. Categorias como hiperssexual,
ninfomaniaca, masturbadora, delinquente sexual, psicopata sexual, entre
outras, eram recorrentes tanto na formulacdo de diagnosticos quanto na
casuistica. Sdo varios os casos narrados em publicagdes médicas da
segunda metade do século XIX e de boa parte do século XX que
sustentam a imagem de uma sexualidade feminina morbida, de um desejo
feminino insaciével, descontrolado e ameagador para a sociedade por ser
capaz de disseminar vicios e perversfes. Dai a necessidade de controlar
as mulheres. (MARTINS, 2010, p. 32).

Conforme a tese da pesquisadora Madeleine Prudence Morgan (2011), o estado

de “normalidade” da sexualidade feminina era o de desinteresse pelo prazer sexual, a
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“anestesia sexual feminina”, defendia pelo Dr. William Acton™, tedrico escopo da
pesquisa de Morgan. A pesquisadora nos revela que, pela perspectiva do alienista
Acton, “aquilo que os homens sentiam” — referindo-se ao desejo sexual —, raramente
atingia as mulheres. Se isso acontecesse, a mulher receberia o diagnostico de
ninfomania, carecendo de tratamento medico. No século XIX, acreditava-se que, em
estado de “normalidade”, o instinto materno anularia o instinto sexual. Portanto, a
mulher que sentisse desejo e/ou prazer sexual era considerada “anormal”.

O sexo deveria ser praticado apenas com o fim da concepcdo. Ndo se admitia a
existéncia do desejo e do prazer sexual feminino como ‘“normalidade”. Assim,
pesquisadores do século XIX, como Lombroso, acreditavam que “o amor feminino
nada mais é do que um aspecto secundario da maternidade e todos 0s sentimentos de
afeto que ligam a mulher ao homem néo nascem do impulso sexual, mas séo instintos
de sujeicdo e devocdo adquiridos por adaptacdo” (LOMBROSO apud MARTINS,
2010, p.34).

H& no texto machadiano em questdo, possivelmente, uma critica a esse
entendimento, j& que D. Evarista mostrou-se insatisfeita na relacdo conjugal. Apos a
abertura da Casa Verde, o cientista dedicou-se exclusivamente a ciéncia, podendo-se
depreender um distanciamento entre eles, inclusive de ordem sexual, por meio do

seguinte fragmento:

A ilustre dama, no fim de dois meses, achou-se a mais desgracada das
mulheres; caiu em profunda melancolia, ficou amarela, magra, comia
pouco e suspirava a cada canto. Ndo ousava fazer-lhe nenhuma queixa ou
reproche, porque respeitava nele o seu marido e senhor, mas padecia
calada, e definhava a olhos vistos. Um dia, ao jantar, como lhe
perguntasse o marido o que é que tinha, respondeu tristemente que nada;
depois atreveu-se um pouco, e foi ao ponto de dizer que se considerava
tdo vilva como dantes. E acrescentou: - Quem diria nunca que meia duzia
de lunaticos... (ASSIS, 2007, p. 261).

Percebe-se, no trecho citado, a submissdo da mulher ao seu “senhor”, pois D.
Evarista mantinha-se calada, ndo podia queixar-se da suposta falta de relagdes

sexuais, exercendo, assim, protocolarmente, seu “papel” feminino consoante a

Y Dr. William Acton (1813-1875): médico britanico. Dedicou-se aos estudos sobre a prostituigdo e
distarbios sexuais femininos.
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moralidade esperada. Quando “atreveu-se” (ASSIS, 2007, p. 261) a dizer como se
sentia, D. Evarista limitou-se a falar que se sentia tdo vilva como antes. Alias, a
escolha linguistica de Machado de Assis (“atreveu-se”) para esse trecho, que revela a
insatisfacdo da mulher de Bacamarte — na voz do narrador cronista —, demonstra o
entendimento da época que, sendo a mulher um sujeito desprovido de sexualidade,
tal comentério era de cunho tenebroso.

Essa libido feminina deveria ser reprimida. Para isso, o tratamento moral e a

terapéutica “alternativa” eram empregados. Segundo Martins,

Alguns médicos defenderam os tratamentos morais para a sexualidade
feminina patolégica, como a proibigdo da leitura de romances, o controle
sobre as companhias e amizades e em alguns casos a vigilancia restrita do
comportamento, especialmente para aquelas que foram diagnosticadas
como ninfomaniacas. Esse tipo de tratamento ndo dispensava algumas
formas de terapéuticas mais localizadas, com o uso de purgantes, escalda-
pés, banhos frios, aplicagdo de sanguessugas nos genitais e o0 uso de
ventosas. (MARTINS, 2010, p. 35).

O cérebro feminino dominado pelo Gtero, premissa do alienismo oitocentista,
explorada por Mary Del Priori, no capitulo “A perigosa sexualidade feminina”,
incluso na obra Histdria do amor no Brasil, foi objeto de estudo do Dr. Rodrigo José
Mauricio Janior'™. Na impossibilidade de acessarmos a tese do alienista in situ,
recorreremos a transcricdo do fragmento que descreve as provaveis “vitimas” de
distdrbio de sexualidade, conforme o entendimento da época, feito por Del Priori:
“As mulheres nas quais predominar uma superabundéncia vital, (...) olhos vivos e
negros, labios de um avermelho escarlate, boca grande, dentes alvos, (...) estdo
também sujeitas a sofrerem dessa neurose” (MAURICIO JUNIOR apud DEL
PRIORI, 2005, p. 212), referindo-se & histeria’®. Embora a personagem de D.
Evarista tenha pouca adjetivagdo fisica no texto de Machado, “os olhos, que eram a
sua feicdo mais insinuante, — negros, grandes, lavados de uma luz Umida, como os da
aurora” (ASSIS, 2007, p. 261), revela um dos tracos da mulher histérica estabelecida

por Mauricio Janior.

15 Médico alienista brasileiro. Concentrou suas pesquisas em histeria feminina, tendo apresentado sua
tese a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1838.

16 Acreditava-se, no século XIX, que a histeria era a manifestagio de “problemas” no tutero, hystera
em grego. O termo histeria foi utilizado, a priori, por Hipécrates, sendo mais tarde difundido por Jean
Martin Charcot, no século XIX.
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Em Poe, o olhar de uma personagem também € digno de descri¢édo por parte do
narrador. E o olhar da jovem Eugenie Salsafette. “Moga bonita”, aspecto melancolico
e vestida em luto fechado, “havia nos seus olhos certo brilho intermitente que me
induzia quase a acreditd-la louca” (POE, 2007, p. 203). Durante o banquete, quando
todos os convivas ddo vazdo as suas manias, Salsafette revela o provavel motivo de
sua internacdo: a anormalidade do ponto de vista comportamental, de fundo sexual.
Embora se apresentasse de forma “decente”, a moca despia-se quando, supostamente,

era acometida de histeria. Segundo o narrador,

era uma mulher moga e formosa, ar modesto e melancdlico, que achava
indecente 0 modo comum de se vestir e gostava sempre de se vestir
saindo, e ndo entrando para dentro da roupa. E uma coisa facil de se
fazer, vocé precisa apenas de fazer isso, e depois isto e depois isto e
depois isto... — Mondieu! Mademoiselle Salsafette! — exclamaram umas
duas vozes ao mesmo tempo. — O que estd fazendo? Pronto! Chega! Ja
vimos como se pode fazer isso! Chega! Chega! — E algumas pessoas se
levantaram para evitar que mademoiselle Salsafette se pusesse em traje
da Vénus de Milo (POE, 2007, p. 210).

No excerto reproduzido acima, temos a mademoiselle Salsafette, a jovem
enlutada que, no momento do banguete, representa o delirio de uma paciente que
possuia a “mania” de se despir. Assim como D. Evarista — também vilva, a repressao
sexual feminina parece estar problematizada nessas personagens. A Unica mulher
jovem internada na Maison de Santé era Salsafette, conforme nos orienta o narrador.
Num primeiro contato, a jovem se apresenta elegantemente vestida com trajes de
“luto pesado”, algo conveniente para uma mulher de seu estado civil. Quando se
apresenta para o jantar em outros trajes, considerados inadequados pelo narrador, ha
a seguinte apreciagdo: “admirei-me de vé-la ataviada a um enorme vestido de
anquinhas, uns sapatos de saltos altos e uma touca velha de rendas de Bruxelas (...) O
vestido de luto pesado, com o qual eu a vira antes, Ihe caia incomparavelmente
melhor”. (POE, 2007, p. 206). Nem mesmo a variacdo do vestuario, conforme o que
Ihe apetecia, era visto como normalidade. A nova aparéncia da jovem viuva fora
descrita com depreciagdo, indiciando um juizo de valor, por parte do narrador, de

vulgaridade e impertinéncia.
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Eugénie Salsafette do conto de Poe, a bem-nascida, que possui origem nobre,
como seu nome indica, remete a D. Evarista do conto de Machado, a melhor de
todas, a Eva criada para o primeiro homem da terra. Ambas sdo vilvas, frustradas em
suas sexualidades, e possuem o mesmo desfecho, embora apresentem trajetorias
distintas. Salsafette torna-se paciente manicomial, possivelmente, pela inadequacéo
de sua conduta aquela sociedade moralista, que ndo tolerava a manifestacdo da
sexualidade feminina. D. Evarista, vidva de um juiz de fora, contrai seu segundo
matrimonio aos vinte e cinco anos. O narrador nos indicia que a jovem mulher ndo
estava sexualmente realizada, mesmo estando casada, visto que D. Evarista “se
considerava tdo vitiva como dantes”. (ASSIS, 2007, p. 261). Como Simé&o era avesso
a sentimentalidade, a solucdo seria envié-la a corte para tentar agrada-la e amenizar a
insatisfacdo da esposa. Contudo, apds o retorno de D. Evarista a Itaguai, Simao
Bacamarte ndo titubeia a interna-la, alegando mania sumptuaria. A indecisdo entre
um colar de granada e um de safira levou-a para a clausura. Para Bacamarte, até
mesmo a caracteristica vaidade feminina era tida como “loucura”, extravagancia.

Voltemos ao conto de Poe. Outras informagfes que nos sdo fornecidas na
narrativa expdem o entendimento da época sobre a suscetibilidade das mulheres a
loucura, “sempre ouvi dizer que a maioria dos loucos pertencia ao belo sexo”, e
ainda “pelo menos dois tercos dos convivas eram de senhoras (...). Muitas delas, que
ndo tinham menos de 70 anos” (POE, 2007, p. 206), na fala do jovem narrador
médico, compativel com o que se postulava na ciéncia do século XIX. Possivelmente
a referéncia a idade das pacientes (convivas, até entdo) loucas deve-se a ocorréncia
da menopausa, fendbmeno que a ciéncia acreditava ser causador de perturbacéo
mental nas mulheres. Sobre esse perfil de paciente, Sr. Maillard externa: “Esta
senhora, minha velha e particular amiga, madame Joyeuse, é tdo normal quanto eu.
Ela tem I& suas excentricidades, claro, como, vocé sabe, todas as mulheres de idade
sS40 mais ou menos excéntricas!” (POE, 2007, p. 212, grifo nosso).

Pelo que foi exposto, os dois autores estudados abordam, ainda que
tangencialmente, a temética da loucura da mulher, de forma condizente com o que a
ciéncia preconizava na época: a mulher como um organismo potencialmente doente e
mais suscetivel as perturbacbes mentais, devido as alteracGes fisioldgicas,

hormonais.
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1.8 Alguns loucos na literatura

O homem como “centro e medida de todas as coisas”, fundamento do
antropocentrismo renascentista, implica, nas manifestacfes artisticas, a observagédo
da figura humana em seu meio natural. J& no século XIV, o “resgate” dos principios
humanistas das civilizacGes grega e romana afasta autores como Dante, Petrarca e
Boccaccio do simbolismo religioso e misticismo da literatura medieval.

Durante a Idade Média, era comum a entrega de loucos — desajustados de varia
ordem — a um marinheiro, para que os conduzissem a lugar distante. Nesse sentido, a
presenca da “nave dos loucos” € recorrente nas criagdes artisticas renascentistas.
Segundo Luzia de Maria, nos séculos XV e XVI — periodo do Renascimento —, a
“loucura desponta como um campo de possibilidades aberto a exploracao do
pensamento” (MARIA, 2005, p. 52).

Hieronymus Bosch, pintor holandés, nascido por volta de 1450, foi um dos
artistas que se dedicaram a exploracdo da tematica. Em sua tela Nau dos loucos,
Bosch “traduziu nas formas e cores, com extraordinario realismo, a bestialidade que
se pode colher nas fisionomias insanas” (MARIA, 2005, p. 20).

Em 1494, Sebastian Brant compde Das Narren Schyffen ou A nau dos
insensatos, inspirado no embarque de loucos. Como j& mencionamos, essas
embarcacdes continham, além dos considerados loucos, vagabundos, desocupados,
miseraveis, em suma, os indesejados. Luzia de Maria analisa a composicao de Brant
da seguinte maneira: “o poema de Brant procurou tragar o retrato dos passageiros
dessa viagem, desmascarando as fraquezas humanas e apontando nos poderosos a
bestialidade e a selvageria escondidas sob a aparéncia de pessoa de bem ou gente de
juizo”. (MARIA, 2005, p. 21). Dedicado aos livros e aos sabios, a edi¢cdo de 1497,
segundo Luzia de Maria (2005), apresenta uma ilustracdo de um mestre em uma
catedra, com varios livros amontoados, tendo a sombra de um capuz de louco
projetada a partir do seu peculiar chapéu de doutor.

Miguel de Cervantes (1547-1616) elabora seu Dom Quixote, parddia da
sociedade espanhola da época, texto ainda proficuo para a critica literaria
contemporanea. “Dom Quixote, mergulhado no seu sonho louco, luta pelo passado

de gldrias e recusa-se a enxergar sua realidade prosaica” (MARIA, 2005, p. 63).
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Numa comparacgdo entre Dom Quixote e Simdo Bacamarte, Silviano Branddo pontua:
“Bacamarte tem a mesma persisténcia de Dom Quixote para lutar contra 0s moinhos
de vento da loucura, ndo se dando nunca por vencido, fiel a seus designios, até se
internar na Casa Verde, seu asilo de loucos, como o tUnico louco de Itaguai”
(BRANDAO; OLIVEIRA, 2011, p. 83).

A loucura também é tema amplamente explorado por Machado de Assis e
Edgar Allan Poe, no século XIX. Em Machado de Assis, nos romances Memdrias
postumas de Bras Cubas e Quincas Borba. Edgar Allan Poe apresenta os loucos em
sua obra contistica. Personagens pervertidas e degeneradas expdem a débil condicéo
humana na obra de Poe. Pela impossibilidade de abarcar toda essa variedade, iremos
nos deter na andlise da tematica apenas nos contos selecionados para essa

dissertagéo.
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2.1 “O Alienista”

Para Frosch, a tematica da loucura na obra madura de Machado de Assis
transborda o trato patético dos romanticos sobre a questdo, constituindo-se em
conditio humana, ou secja, algo inerente ao homem moderno,“num universo
aparentemente confuso, constituido por ‘determinismos [...] volaveis e
contraditdrios’, o descarrilamento psiquico ¢ uma das reagdes possiveis do individuo;
o ‘espetaculo da loucura humana’” (FROSCH, 2006, p. 282).

Essas “rabugens de pessimismo”, expressao utilizada por Benedito Nunes ao se
referir & escrita machadiana, se manifestam na perspectiva narrativa — instancia da
qual se depreende o lugar social e a ideologia de quem narra 0s acontecimentos —
conotando um Machado em estado de “emigragdo interior”. O NnOsso autor, nas
palavras de Augusto Meyer, é um “doente na penumbra, uma sombra falando, dentro
da grande sombra do mundo, para ao menos ouvir o eco das suas palavras”
(MEYER, 2008, p.84).

O cronista irénico, andnimo e tendencioso do conto “O Alienista” narra 0s
fatos com status de onipresenga. O uso do vocabulo “universo” de Itaguai, constante
na narrativa, poderia conotar algo tomado em escala universal — 0 mundo como um
grande asilo. Por outro lado, a escolha do vocabulo poderia representar um sistema
fechado, a amostra perfeita para o experimento cientifico de Bacamarte. Luis
Augusto Fischer, ao analisar a verossimilhanca no texto de Machado, pontua que
“frequentemente a narracao alude a ‘cronicas’ antigas, relatos de tipo historico que
aparentemente afiancam a verdade do que vai sendo dito” (FISCHER, 2008, p. 198).

Segundo Frosch, “a alienacdo, como entendida por Machado, ndo seria tanto
um fendmeno clinico, sintoma de uma doenca mental, mas antes produto da

reificacdo’’ e do estranhamento no sentido social e humano” (2006, p. 283). Essa

YSegundo Georg Lukacs 1885-1971, alargando e enriquecendo um conceito de Karl Marx 1818-1883,
reificacdo € um processo histérico (inerente as sociedades capitalistas) caracterizado por uma
transformagdo experimentada pela atividade produtiva, pelas relacbes sociais e pela prépria
subjetividade humana, sujeitadas e identificadas cada vez mais ao carater inanimado, quantitativo e
automatico dos objetos ou mercadorias circulantes no mercado. Processo pelo qual uma realidade
social ou subjetiva (de natureza criativa e dindmica) assume caracteristicas de automatismo, fixidez e
passividade — proprias dos organismos inorganicos—, perdendo, assim, sua autoconsciéncia e
autonomia.



46

possibilidade de leitura da novela refor¢a nosso entendimento sobre a acuidade de
Machado de Assis, acerca das questbes de seu tempo, a saber: profundas
transformac6es no panorama historico-social e seu impacto na conformagdo de uma
sociedade.

Para Luis Costa Lima, versando sobre a técnica do texto palimpsesto, a
narrativa machadiana apresenta dois niveis de significagdo: “Sua primeira camada ¢
de aparéncia aguada e insossa. As entrelinhas entretanto contrabandeiam pequenos
indicios da camada borrada, o texto-palimpsesto” (LIMA, 1991, p. 254). Antonio
Candido define esses niveis de significagdo do texto de Machado como um “universo
mais complicado e por vezes turvo” sob a superficie despretensiosa do texto, de onde
emerge o “mundo paradoxal” (CANDIDO, 1977, p. 23-25).

18 gcorreu entre outubro de 1881 e

Inicialmente, a publicagdo de “O Alienista
mar¢o de 1882 no folhetim de A Estacdo. Nesse mesmo ano, o conto foi publicado
no livro Papéis Avulsos. Na narrativa analisada, o topos do mundo as avessas €
ricamente explorado. Conforme o entendimento de Roberto Vecchi, o texto ¢ “uma
alegoria que questiona e destréi o fundamento préprio da nosologia psiquiatrica do
tempo, elidindo, no desajuste das teorias médicas modernas com a realidade
brasileira, a seguranga de qualquer fronteira entre razao e desrazdo” (VECCHI, 1998,
p. 116).

O conto machadiano trata da dindmica dos poderes em sociedade, bem como
veicula a critica ao extremismo da ciéncia positivista, “encarnada” na personagem do
médico Simdo Bacamarte: “homem de ciéncia até a medula, consequente até o
ridiculo” (BOSI, 2007, p. 88). Alfredo Bosi observa que em “O Alienista”, primeir0
conto de Machado de Assis em sua fase madura, ocorre “a satira ao cientificismo
aplicado ao estudo da loucura” (BOSI, 2007, p. 88). No entanto, o critico pondera
que o conto ndo pode ser reduzido a essa perspectiva, pois acredita se tratar de uma
“situacdo de forca” (BOSI, 2007, p. 88), referindo-se a dindmica dos poderes:

religioso, social e politico. Acerca dessa tensao, Bosi afirma:

18 Segundo Frosch, “a designagdo profissional é um anacronismo. O termo francés aliénist data do ano
1848, como derivacdo de aliénism. Em portugués, a palavra alienista é pela primeira vez documentada
em 1871.”



47

Bacamarte ndo é, absolutamente, o tipo do cientista maluco, marginal,
entregue a irrisdo dos bem-pensantes. Filho da nobreza da terra, ele traz
para a colénia a nomeada de maior médico de Portugal e das Espanhas.
Protegido pelo rei, fora convidado para reger a Universidade de Coimbra
ou, se preferisse, despachar os negécios da Monarquia. Ele pode executar
0s projetos da ciéncia que o obseda. Seu status de nobre e portador do
valimento régio transforma-o em ditador da pobre vila de Itaguai. A
populacdo sofre os efeitos de um terrorismo do prestigio de que as
relacbes entre médico e doente, psiquiatra e louco, sdo apenas casos
particulares. O eixo da novela serd, portanto, o arbitrio do poder antes de
ser o capricho de um cientista de olho metélico. (BOSI, 2007, p. 89).

Ivan Teixeira corrobora a visdo critica de Bosi acerca das varias perspectivas
de andlise do conto, pontuando também a existéncia de uma tensdo ocasionada pela

dindmica dos poderes. Sobre esse entendimento, afirma-se:

A tradigdo critica tem-se concentrado no assunto da deméncia,
interpretando-a como instrumento de satira ao autoritarismo da ciéncia do
século XIX, mais especificamente ao Positivismo. Por ironizar a
autoridade inconsequente de Simdo Bacamarte, a novela seria também
uma denuncia contra a centralizacdo do poder, que se fortalece pelo mito
da razdo e do estudo. A figura da loucura e seu correlato politico sao,
com certeza, uma das linhas de for¢a de “O Alienista”, mas ndo a unica.
[...] Assim, apoiado no motivo da loucura, o tema central da novela seria
a disputa pelo poder no processo de formagdo da cidade. (TEIXEIRA,
2010, p. 19).

Visando ao recorte que nos interessa, ou seja, a critica ao extremismo da
ciéncia positivista, lvan Teixeira pontua a presenca, no conto, da critica a ciéncia
irascivel e absoluta, mimetizada na figura do médico, e analisa a instrumentalizacéo
da medicina psiquiatrica como estratégia de alcance e/ou de manuten¢do do poder na
cidade de Itaguai, onde ciéncia, religido, politica e povo travariam um embate para o
dominio da populacdo, por meio do controle dos critérios para a classificagdo da

insanidade, logo, o controle sobre a polis. Para o autor,

[...] o Alienista promove galhofa contra o excesso de convicgdo na ideia
de que a ciéncia pudesse solucionar o problema da loucura e que um
hospital viesse a trazer beneficios efetivos aos doidos da cidade. Enfatiza,
sempre de forma insinuante, que os loucos acabam por se transformar em
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instrumento de concentracdo de poder, visto que o direito de classificar as
pessoas, promovendo sua reclusdo ou liberdade, associa-se diretamente a
organizacdo do contingente humano na cidade. Por isso, todas as
instancias administrativas se esforcam por deter o controle sobre o
conceito de loucura ou simplesmente sobre os loucos. (TEIXEIRA, 2010,
p. 292).

O controle do poder, via controle dos insanos, constitui-se em importante fator
no conto de Machado, tendo em vista o papel “social” do manicomio, que servia aos
propositos da ordem e do progresso positivista. Atento aos discursos de sua época,
Machado de Assis privilegia, em sua narrativa, o espaco da Casa Verde, constituindo
o cenario em torno do qual se discutirdo os limites e os “usos” da ciéncia médica
psiquidtrica, ainda gestada no século XIX. Acerca da instrumentalizacdo desse
espaco de internamento, Bosi afirma: “o hospicio ¢ a Casa do Poder, ¢ Machado de
Assis sabia disso bem antes que o denunciasse a antipsiquiatria” (BOSI, 2007, p. 89).

Versando sobre o extremismo da ciéncia positivista satirizado na novela, Bosi
evidencia os preceitos normatizantes e o carater segregante da abordagem totalitaria
da ciéncia quando analisa a invariabilidade dos critérios para a classificacdo da

insanidade:

de um extremo ao outro, dos alucinados ao sabio, o critério permanece 0
mesmo, metodicamente 0 mesmo: é preciso apartar do convivio publico
todo aquele que se diferencia, de algum modo, da norma instituida, da
aparéncia dominante. Esta é a Unica ciéncia, niveladora e eficaz. (BOSI,
2007, p. 92).

Luzia de Maria analisa a critica machadiana ao discurso de autoridade da
medicina psiquiatrica, ficcionalizado no discurso de Sim&o Bacamarte, visto que esse
campo de conhecimento ainda se mostrava incipiente, mas, mesmo assim, possuia
grande alcance social e politico, apesar de se mostrar contradit6rio ao bom senso. E o
discurso cientifico sobre a loucura tangenciando a prépria loucura: “mais do que
questionar a loucura, Machado questiona as dimens@es do poder do discurso médico,
as abrangéncias desse discurso, procedendo a uma inversao, vislumbra o que se pode

constatar como a loucura da ciéncia”. (MARIA, 2005, p. 150).
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O inicio do conto machadiano fornece-nos a descricdo do homem de origem
nobre e de alto saber cientifico, que subsiste no protagonista Simdo Bacamarte:
“filho da nobreza da terra e o maior dos médicos do Brasil, de Portugal e das
Espanhas.” (ASSIS, 2007, p. 255)™. Contudo, contrariando a descricdo nobiliarquica
fornecida no texto, esse nome representaria a imprestabilidade, a vulgaridade, aquilo

que “ha de mais anacrénico e velho”?

, JA que é a designacdo de uma antiga arma de
fogo com sistema de municiamento de antecarga, cuja pontaria € imprecisa. A partir
desse raciocinio, percebemos a ironia machadiana presente até mesmo no nome da
personagem, ja que o desfecho da “experiéncia” de Bacamarte mostrou-se condizente
com o significado do seu nome, por nédo ter apresentado 0s avangos que se esperam
de uma pesquisa cientifica.

Para a dedicacdo exclusiva a ciéncia, Bacamarte elege Itaguai como seu
laboratério, assim “ele pode executar os projetos da ciéncia que o obseda” (BOSI,
2007, p. 89). O rigor do método cientifico influenciou Bacamarte até mesmo na
escolha da sua esposa, visto que “D. Evarista reunia condi¢des fisiologicas e
anatdmicas de primeira ordem, digeria com facilidade, dormia regularmente, tinha
bom pulso, e excelente vista; estava assim apta para dar-lhes filhos robustos, séos e
inteligentes” (p. 255). Os critérios utilizados para a escolha da esposa evidenciam-
nos a tonica de Simdo Bacamarte: a ciéncia em primeiro lugar. A origem do nome
latino Evarista — a melhor de todas, pessoa movida pelo interesse de transformar tudo
para melhor, conota a ironia de Machado, pois frustra o plano cientifico-matrimonial
de Bacamarte de procriacdo e perpetuacdo de uma espécie positiva. A escolha do
nome para a personagem, esposa do cientista, revela a critica machadiana dirigida ao
extremismo dos métodos cientificos, ja que os critérios utilizados pelo alienista para
contrair o matrimonio ndo satisfizeram a expectativa do médico: “D. Evarista mentiu
as esperancas do Dr. Bacamarte, ndo lhe deu filhos robustos nem mofinos” (p. 255).
Segundo Luiza de Maria (2005), a ironia pode ser percebida para além do que foi
narrado, inclusive no comentario do narrador acerca da falibilidade de perpetuacéao

da espécie de Bacamarte: “mas a ciéncia tem o inefivel dom de curar todas as

9 Doravante, iremos referenciar apenas a pagina nas citacdes, devido ao fato de que a mesma obra
aparecera repetidas vezes neste texto.
2\/ide dissertacdo de Gilson Neves, referenciada em campo préprio.
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magoas; o nosso médico mergulhou inteiramente no estudo e na pratica da medicina”
(p. 255).

A mencéo textual ao filésofo &rabe Averrdis na narrativa do Alienista incita
Frosch a afirmar, amparado na leitura de textos de Toso Rodinis, que: “Averrois
interpreta o éxtase e as revelagfes transcendentais como formas espiritualizadas do
ato sexual” (FROSCH, 2006, p. 294); e isso tornaria compreensivel a obsessdo do
cientista pelo estado contemplativo de suas reflexdes cientificas, ja que “esse detalhe
colocaria dentro de um contexto inesperado, mas bastante l6gico, os problemas
matrimoniais de Bacamarte e seus esforcos frenéticos deles decorrentes de penetrar
os mistérios do psiquismo” (Ibidem, p. 294). Essa analise contraria a parcialidade do
narrador de O Alienista que, ao mencionar a incluséo de carne de porco na dieta
alimentar de D. Evarista — prescrita por Bacamarte, como forma de aumentar a
fertilidade da possivel genitora, poderia sugestionar o leitor a acreditar que a
“esterilidade” do casal resulta da inaptiddo do conjuge feminino em gerar filhos.
Alids, considerando a agudeza de Machado de Assis, esse detalhe revela-se
interessante, por se tratar de um texto com varias referéncias ao isla e,
paradoxalmente, recomendar o consumo de carne de porco® — sabidamente proscrito
da dieta islamica — para o alcance da fertilidade e purificacdo do corpo de D.
Evarista.

Ao se dedicar aos estudos psiquicos que, para Bacamarte, constituiam “a
ocupagdo mais digna do médico” (p. 256), teremos a fundagdo da “Casa de Orates”,
em Itaguai. Antes da fundagdo do hospicio, o texto nos informa que “cada louco
furioso era trancado em uma alcova, na propria casa, €, ndo curado, mas descurado,
até que a morte o vinha defraudar do beneficio da vida; os mansos andavam a solta

pela rua.” (p. 256). Nesse panorama, ¢ possivel relacionarmos essa citagdo a questao

21 « : o . . . o
“O Isla permite aos mugulmanos ingerir carne pura e ndo proibe nem estimula ninguém a

converter-se em vegetariano. Alguns argumentam que se o porco é alimentado com nutrientes sdos,
pode-se, entdo, consumir sua carne. A resposta para esta controvérsia € a seguinte: pode-se alimentar
um porco com uma lavagem saudavel, mas ndo se pode mudar sua natureza, um porco ¢ um porco,
ndo pode sofrer variantes por meio de enxertos, como uma planta.O porco &, por natureza, preguigoso
e indulgente no sexo. Desgosta-lhe a luz do sol e ele carece de energia para lutar. Come quase tudo o
que encontra ao seu redor, sejam excrementos ou qualquer imundice. De todas as carnes de animais, o
porco constitui-se no principal receptor de germes daninhos e é o principal reservatério para a
infeccdo humana.” Disponivel em: http://www.ibeipr.com.br/noticias.php?id_noticia=444 Acesso em
15 set 2016.
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dos loucos na cidade do Rio de Janeiro oitocentista (anterior ao recolhimento desses
aos porbes da Santa Casa) que, abandonados a propria sorte, perambulavam pelas
ruas.

A ideia de agrupar os loucos no mesmo espago gerou desconfianga na
populacdo itaguaiense acerca da prépria sanidade do cientista. O padre Lopes,
vigario da cidade, que, segundo Luzia de Maria (2005), representa a voz do povo
nesse trecho, interpelou D. Evarista, a fim de que pedisse a0 marido para viajar e
para se descontrair um pouco, visto que “isso de estudar sempre, sempre, nao ¢ bom,
vira o juizo” (p. 256), algo quixotesco. Para Luzia de Maria, a figura do Padre é
invocada para representar o clamor da sociedade ao poder Divino, pois, “acima do
poder supremo terreno, restam as suplicas a intercessao divina, marca de um povo
catolico e cristdo” (MARIA, 2005, p. 158), referindo-se a impoténcia da sociedade
que estava sob o jugo da ciéncia.

A aprovacdo de um projeto na Camara que viabilizasse a construcdo do
sanatdrio fora possivel devido ao poder discursivo de Bacamarte. Na ocasido, 0s
vereadores instituiram um imposto que subsidiaria as despesas do tratamento dos
insanos: “a matéria do imposto ndo foi facil acha-la; tudo estava tributado em
Itaguai” (p. 257). Instalada a “Casa Verde” — nome alusivo a cor das janelas da
imponente construgdo e que, segundo Gilson Neves (2011), poderia simbolizar o
islamismo, ja que, simbolicamente, essa cor é alusiva & salvacdo dos mulgumanos
que adentrariam o reino sagrado sob a forma de aves verdes —, Bacamarte mandou
gravar na fachada uma inscri¢do inspirada no trecho retirado do Corao: “Maomé
declara veneraveis os doidos, pela consideracdo de que Ala lhes tira o juizo para que
nao pequem” (p. 257). Porém, temendo a ira do padre e do bispo, atribui a citacdo a
Benedito VIII, demonstrando certa temeridade de se indispor com o poder religioso
dominante naquela sociedade, o catdlico.

Acerca da presenca de supostas heresias no conto machadiano, Neves analisa:
“referéncias diretas e indiretas também sdo crescentes na primeira parte de ‘O
Alienista’ em relagdo a Bacamarte, ao seu comportamento e as suas ideias, que
podem ser, no contexto historico, apontadas como heresias” (NEVES, 2011, p. 93).
Além dessa possibilidade para a interpretacdo da escolha da cor verde para a Casa
Verde de Machado aventada por Neves, ha de ser considerado o surgimento de asilos
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na cultura arabe no século VII. A mencdo textual ao médico e filosofo Averrois
(1126-1198) é indicativa de que Machado conhecia a cultura arabe. Outra
possibilidade de analise para a escolha da cor verde é a de que indicava algo ainda
imaturo, que ndo estava “maduro” suficientemente, tal qual a medicina psiquiatrica.
Atinente ao proposito da instalacdo da “Casa Verde”, Bacamarte explica ao
boticario Crispim os motivos que o levaram a tal empreendimento, ensejando uma
proveitosa aproximagcao entre a medicina e o farmacéutico (conhecimento especifico
e conhecimento pratico), pois, segundo Luzia de Maria, “a unica fala que parece
fazer eco a proposta de Simédo Bacamarte é a do boticario Crispim Soares, mais pelo

desejo de agradar que por concordar com a idéia” (MARIA, 2005, p. 151).

O principal nesta minha obra da Casa Verde é estudar profundamente a
loucura, os seus diversos graus, classificar-lhe os casos, descobrir enfim a
causa do fenébmeno e o remédio universal. Este é o mistério do meu
coracdo. Creio que com isto presto um bom servico a humanidade. — Um
excelente servigo, corrigiu o boticario. — Sem este asilo, continuou o
alienista, pouco poderia fazer; ele da-me, porém, muito maior campo aos
meus estudos (ASSIS, 2007, p. 258).

Com a chegada dos insanos ao hospicio, o narrador evidencia: “eram furiosos,
eram mansos, eram monomaniacos, era toda a familia dos deserdados do espirito” (p.
258), demonstrando a variedade de loucos que seriam “tratados”. Como desejava se
dedicar integralmente ao estudo da loucura e da sua respectiva cura, o alienista
delegou a administracdo do hospicio a terceiros, incluindo dois sobrinhos do
boticario. 1sso, a nosso ver, parece demonstrar uma certa politica de conveniéncia
entre médico e farmacéutico.

Cada dia mais absorto nas pesquisas da loucura, o casamento de Bacamarte
entrava em crise. D. Evarista sentia-se tdo vilva quanto antes. O médico tratou de
planejar uma viagem para a esposa, de modo que a deixasse menos insatisfeita com o
matrimdnio, ao passo que registrava, cientificamente, as observacoes feitas no caso
da propria consorte. A ciéncia ja havia ultrapassado a esfera da atividade profissional
e inseria-se na vida particular do médico, consistindo-se numa atividade extremada

que traria sérias consequéncias. A expressao de Bosi, “olhar metalico”, para definir o
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aficcionado Bacamarte parece apropriada, dado o carater obtuso e calculista das

acOes do cientista, 0 que remete as caracteristicas fisicas dos metais: rigidez e frieza.
No ambito econdmico, a atividade do alienista demonstrava-se muito lucrativa.

Bacamarte mostrou os rendimentos a sua esposa e, dessa forma, D. Evarista pareceu

“entender”, ou pelo menos aceitar, a dedicagao do marido a ciéncia:

E levou-a aos livros. D. Evarista ficou deslumbrada. Era uma via lactea
de algarismos. E depois levou-a as arcas, onde estava o dinheiro. Deus!
Eram montes de ouro, eram mil cruzados, dobrdes sobre dobrdes; era a
opuléncia. Enquanto ela comia o ouro com o0s seus olhos negros, 0
alienista fitava-a, e dizia-lhe ao ouvido com a mais pérfida das alusdes: —
Quem diria que meia dizia de lunéticos... D. Evarista compreendeu,
sorriu e respondeu com muita resignacdo: — Deus sabe o que faz! (ASSIS,
2007, p. 262).

A postura inquisitoria do alienista ja era sentida pela sociedade de Itaguai, pois
“todo o tempo que lhe sobrava dos cuidados da Casa Verde era pouco para andar na
rua, ou de casa em casa, conversando com as gentes, sobre trinta mil assuntos, e
virgulando as falas de um olhar que metia medo aos mais herdicos” (p. 263). Por
suspeitar de que havia mais loucos do que supunha, Bacamarte inteirou o boticario
da sua suspeita, explicando a nova teoria calcada na experimentacdo, ou seja, nos
dados recolhidos durante o convivio social, inclusive o familiar: “trata-se, pois, de
uma experiéncia, mas uma experiéncia que vai mudar a face da terra. A loucura,
objeto dos meus estudos, era até agora uma ilha perdida no oceano da razdo; comeco
a suspeitar que € um continente” (p. 263).

A postura extremista do homem positivo torna-se evidente. Até mesmo o
“amigo” boticario pensa se tratar de extravagancia do cientista, mas, influenciado
pela admiragdo que nutria pelo doutor, declara a ideia sublime, “caso de matraca”?
(p. 264), no intento de tornar publico o “grande passo” cientifico para a sociedade de
Itaguai, algo que modificaria a estrutura social daquele lugar, digno de divulgacéo,
dada a relevancia da materia. Sobre a relacdo do boticario com o alienista, Luzia de

Maria analisa: “os papéis se tornam mais claros e definidos. De um lado esta Simao

Bacamarte, representando o saber da ciéncia, que ndo admite réplicas; de outro, o

22 Aparelho utilizado para a divulgago de noticias. Parece demonstrar o entendimento de Machado
sobre a importancia da imprensa.
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boticario, assumindo metonimicamente o lugar de representante do vulgo, do leigo,
com sua subserviéncia e bajulacdo em relacdo ao discurso cientifico” (MARIA,
2005, p. 151).

A obsessdo de Bacamarte em tentar separar os insanos dos “normais”,
embasado em teorias irasciveis, ou, segundo Alfredo Bosi, de “separar o reino da
loucura do reino do perfeito juizo” (BOSI, 2000, p. 90), demonstra o autoritarismo
do cientista imbuido de principios positivistas extremados: “supondo o espirito
humano uma vasta concha, o0 meu fim, Sr. Soares, € ver se posso extrair a pérola, que
¢ a razdo; por outros termos, demarquemos definitivamente os limites da razéo e da
loucura. A razdo é o perfeito equilibrio de todas as faculdades; fora dai insania, e so
insania” (p. 265). Para Bacamarte, a pérola, ou a razdo humana — tida como algo raro
e precioso — seria passivel de extracdo do espirito humano, semelhante a concha, que
mesmo tendo o potencial de gerar pérolas, ndo € algo facilmente encontrado. Ou seja,
nem toda concha (humana) possui a pérola (da razdo).

Bacamarte, ao externar a nova teoria ao padre Lopes, que declarou ndo a
entender, por se tratar de “uma obra absurda, €, se ndo era absurda, era de tal modo
colossal que ndo merecia principio de execugdo” (p. 265), indicia o descompasso
entre a crenca cientifica e a teoldgica. Acerca desse episddio, o narrador evidencia o
poder de convencimento do discurso médico: “a ciéncia contentou-se em estender a
mdo a teologia — com tal seguranca, que a teologia ndo soube enfim se devia crer em
si ou na outra. Itaguai e o universo ficavam a beira de uma revolu¢do” (p. 266). No
excerto transcrito, fica evidente o paradoxo entre ciéncia e religido, pois,
sabidamente, determinados estudos cientificos contradizem a explica¢do divina dos
fendmenos, constituindo-se, assim, uma “ameaga” a soberania do poder religioso.

N&o satisfeito com a internacdo dos que possuiam algum desvio da norma, o
alienista alarga os critérios para o diagnostico da insanidade, e passa a enclausurar 0s
cidaddos virtuosos. Ja ndo havia parametros bem delimitados para a internagéo.
Todos que ndo se enquadrassem na no¢dao de ‘“normalidade”, na concepgdao do
cientista, seriam internados. A essa se¢do do conto, deu-se o titulo de “O terror”.

A medida que o prestigio do médico crescia naquela sociedade, ndo pela lisura
do seu comportamento, mas sim pelo arrojo de suas acdes “cientificas”, o boticario

demonstrava vaidade em ser amigo de Bacamarte. A postura do farmacéutico
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evidencia a frivolidade das relacbes humanas baseadas no interesse, ja que,
intimamente, Crispim ndo compartilhava da perspectiva de Bacamarte e via, no
endosso a atitude do cientista, alguma possibilidade de ganho, sobretudo o prestigio
de ser tdo proximo ao expoente da cidade. “Crispim Soares derretia-se todo. Esse
interrogar da gente inquieta e curiosa, dos amigos atonitos, era para ele uma
consagracdo publica. N&do havia davidas; toda a povoacéo sabia enfim que o privado
do alienista era ele” (p. 268).

Diante dos desmandos do alienista em internar pessoas que eram consideradas
exemplares, de boa conduta, pelo senso comum, varias possibilidades para a postura
do alienista foram aventadas, e, com isso, a crenca no homem da ciéncia estava
abalada. Os habitantes de Itaguai estavam aterrorizados. Ninguém se considerava
livre do olhar inquisidor e do totalitarismo do cientista. Todos estavam passiveis de
serem considerados insanos: “o terror acentuou-se. Ndo se sabia ja quem estava sdo,
nem quem estava doido [...] Positivamente o terror” (p. 273), mencao critica, a nosso
ver, & filosofia positivista vigente no século XIX. Elton Corbanezi aponta a
impossibilidade de se interpretar a sentenga “positivamente o terror” como uma
“inconsequente contradictio in adjecto” (CORBANEZI, 2015, p. 3). Estando o
substantivo (que por definicdo sugere algo negativo) qualificado positivamente pelo
adjetivo, permite a interpretagdo de que ha uma “referéncia precisa do narrador
machadiano ao positivismo de Auguste Comte” (Ibidem).

A medida que o terror crescia, um prendncio de rebelifo tomava corpo. Surge
um lider para a revolta, o barbeiro Porfirio. Ironicamente, este nome latino significa
parpura. A simbologia dessa cor remete-nos a origem nobre, visto que 0 pigmento
gque nomeia a cor era raro e, por esse motivo, na Roma antiga, apenas o imperador
tinha o direito de usar vestimentas tingidas com purpura. Ademais, conforme
informagdes de Jodo Bosco, em artigo publicado na pagina “Historia da Medicina”?,
os barbeiros, os quais se ocupavam de pequenas cirurgias, de amputacdes, de
extracdes de dentes e de sangrias, além dos cuidados aos pelos corporais, no periodo
medieval cristianizado e com o consequente fechamento das escolas de medicina,
eram considerados os “médicos dos pobres” até o século XVI, quando ocorre a

formacgdo de conselhos profissionais e as especificacfes das fungbes médicas e

2Disponivel em: http://medicineisart.blogspot.com.br/2010/08/0s-barbeiros-cirurgioes-na-arte.html.
Acesso em: 28 out. 2015.
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odontoldgicas. Nesse sentido, o barbeiro Porfirio parece reclamar para si um poder
do qual, historicamente, seus iguais eram detentores, mas que, com 0 passar do
tempo e as especificagdes cientificas, se viram desprestigiados.

Denotando aparente legitimidade de suas a¢Oes revoltosas, o barbeiro Porfirio,
ainda que lucrasse com a aplicacdo de sanguessugas nos pacientes da Casa Verde,
queria a derrubada do médico tirano. Segundo Porfirio, “o interesse particular [...]
deve ceder ao interesse publico” (p. 274). Estando aliado a cerca de trinta pessoas, o
barbeiro redigiu um documento e o levou a Camara, pois queria a interferéncia do
poder publico nas atitudes tresloucadas do médico. Acerca da recusa dos politicos em
agirem, e evidenciando a distancia entre o0 movimento de inciativa popular, a politica
e a ciéncia, o narrador revela: “a cdmara recusou aceita-la, declarando que a Casa
Verde era uma instituicdo publica, e que a ciéncia ndo podia ser emendada por
votacao administrativa, menos ainda por movimentos de rua” (p. 275).

Os revoltosos, ao tomarem conhecimento de que o alienista ndo mais recebia
pelos servigos prestados no manicomio, abrandaram o0s animos, dizendo que o
médico ndo incorria em erro por ganancia, e sim por interesse exclusivo da ciéncia.
Esse desprendimento mercantil do cientista poderia resultar na pacificacdo do
movimento popular, ndo fosse a frase de motivacdo do barbeiro Porfirio que, ouvida
de um poeta local, sintetizava o ideal do movimento: “ndo restituiria a paz a Itaguai
antes de ver por terra a Casa Verde, ‘essa Bastilha da razdo humana’” (p. 274). O
movimento teve um timido apoio politico pela figura de Sebastido Freitas, vereador
que “tinha o dom da palavra” e que demonstrou ser favoravel ao movimento dos
canjicas (apelido familiar do barbeiro que nomeou a revolta). Acerca da irnica
referéncia historica contida no texto de Machado de Assis, Gilson Neves (2011) nos
informa que a Queda da Bastilha, ocorrida em 14 de julho de 1789, na Franca, marca
o0 inicio da Revolucdo Francesa, quando a populacdo revoltosa invade a prisao da
Bastilha para libertar os intelectuais e 0s nobres que la eram mantidos, opositores ao
regime mondarquico e/ou a religido catdlica, por forca dos “ataques de loucura de D.
Maria I” (NEVES, 2011, p. 78).

Mesmo com o tumulto na cidade, Bacamarte mantinha-se impassivel. Esta
atitude do médico parece demonstrar a frieza e a objetividade inerentes a ciéncia

positivista. O narrador nos indicia, quando Bacamarte € interpelado pela esposa sobre
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0 tumulto que se formava em frente a residéncia do casal, mais um traco do
comportamento obsessivo do médico que, antes de receber os manifestantes, tratou
de ajeitar um livro que estava torto na estante: “como a introdu¢do do volume
desconcertasse um pouco a linha dos dois tomos contiguos, Simdo Bacamarte cuidou
de corrigir esse defeito minimo, e, alids, interessante” (p. 278). Ao se deparar com a
postura serena e convincente do alienista, a multiddo ficou atonita. O discurso do
alienista, que procurava embasar a legitimidade e a importancia de suas acfes, ao
passo em que se fazia nitida distincdo entre ciéncia e senso comum, foi assim

referido pelo narrador:

— Meus senhores, a ciéncia é coisa séria, e merece ser tratada com
seriedade. Ndo dou razdo dos meus atos de alienista a ninguém, salvo aos
mestres e a Deus. Se quereis emendar a administracdo da Casa Verde,
estou pronto a ouvir-vos; mas se exigis que me negue a mim mesmo, ndo
ganhareis nada. Poderia convidar alguns de v6s, em comissao dos outros,
a vir ver comigo os loucos reclusos; mas nao o faco, porque seria dar-vos
razdo do meu sistema, 0 que ndo farei a leigos, nem a rebeldes. (ASSIS,
2007, p. 279).

A razdo, derivada e defendida por meio do sistema do alienista, era algo
pertinente apenas aos homens cientificos, nesse caso, apenas ao Dr. Bacamarte. Aos
leigos, ndo seria aceitavel a interferéncia em matéria tdo especifica e ordenada.
Diante do impasse, as forcas armadas (os dragdes) interviram no tumulto. Era preciso
conter aqueles que ndo foram dissuadidos pelo discurso do médico e que ameagavam
destruir a Casa Verde. Com alguns mortos e feridos de ambos os lados, o capitdo da

guarda declarou-se vencido.

O capitdo estava de um lado, com alguma gente, contra uma massa
compacta que o ameacava de morte. Nao teve remédio, declarou-se
vencido e entregou a espada ao barbeiro. A revolucdo triunfante néo
perdeu um sé minuto; recolheu os feridos as casas proximas, e guiou para
a camara. Povo e tropa fraternizavam, davam vivas a el-rei, ao vice-rei, a
Itaguai, ao “ilustre Porfirio”. Este ia na frente, empunhando tao
destramente a espada, como se ela fosse apenas uma navalha um pouco
mais comprida. A vitdria cingia-lhe a fronte de um nimbo misterioso. A
dignidade de governo comecava a enrijar-lhe os quadris. (ASSIS, 2007,
p. 280).
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As supostas “origens nobres” do barbeiro, dadas as simbologias do nome ¢ da
profissdo ja mencionadas, parecem reforcadas nesse episédio. Um homem simples e
andnimo tem o seu momento de gloria, ainda que passageiro. O tratamento utilizado
no texto, “ilustre Porfirio” (entre aspas), contido na citagdo acima, intensifica a
ironia. Até mesmo a postura corporal do barbeiro modifica-se para compatibiliza-lo
com o desempenho de tdo nobre funcdo: libertar o povo do despotismo do alienista,
tal qual o povo parisiense na tomada da Bastilha. Entretanto, o barbeiro que, a priori,
parece ser movido pela intengdo de conter o autoritarismo do médico, revelou-se t&o
adepto do despotismo quanto o cientista — guardadas as devidas proporcdes e 0S

interesses — ao liderar o “golpe” contra a cimara de vereadores:

Dai a nada o barbeiro, acompanhado de alguns de seus tenentes, entrava
na sala da vereanca e intimava a cAmara a sua queda. A cadmara ndo
resistiu, entregou-se, e foi dali para a cadeia. Entdo os amigos do barbeiro
propuseram-lhe que assumisse 0 governo da vila, em nome de Sua
Majestade. Porfirio aceitou o encargo, embora ndo desconhecesse
(acrescentou) os espinhos que trazia; disse mais que ndo podia dispensar
0 concurso dos amigos presentes; ao que eles prontamente anuiram. O
barbeiro veio a janela, e comunicou ao povo essas resolugdes, que 0 povo
ratificou, aclamando o barbeiro. (ASSIS, 2007, p. 281).

O exercicio do poder por aquele homem humilde parece té-lo “cegado”,
desvencilhando-o do objetivo principal. Mais uma vez, temos a instabilidade humana
(moral e ética) mimetizada na personagem machadiana. O barbeiro tratou de fazer
aliancas para se garantir no poder, inclusive as improvaveis. Essa politica de
conveniéncia parece continuar sendo explorada amplamente na contemporaneidade,
evidenciando, novamente, o carater atemporal de interpretacdo dessa obra, além do
ceticismo machadiano no trato das relages humanas. Em busca da conjunc¢éo entre o
poder politico e o religioso, Porfirio recorre ao padre Lopes, como o narrador nos
informa:

O barbeiro fez expedir um ato declarando feriado naquele dia, e
entabulou negocia¢Bes com o vigario para a celebragdo de um Te Deum,
tdo convincente era aos olhos dele a conjuncgdo entre o poder temporal
com o espiritual; mas o padre Lopes recusou abertamente o seu concurso.

— Em todo caso, Vossa Reverendissima ndo se alistard entre 0s inimigos
do governo? Disse-lhe o barbeiro dando a fisionomia um aspecto
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tenebroso. Ao que o padre Lopes respondeu, sem responder: — Como
alistar-me, se 0 novo governo ndo tem inimigos? (ASSIS, 2007, p. 282).

No excerto transcrito, evidencia-se, na fala do padre, o carater autoritario do
governo de Porfirio, aquele que pretendia livrar Itaguai do autoritarismo do médico
alienista. O Padre Lopes, que ndo tinha interesse em se coadunar com “o0 novo
tirano”, visto que nada mudaria na ordem das coisas, sendo o detentor do monopolio
do poder (por meio do controle dos “loucos”), embora ndo tenha oferecido
resisténcia a revolucao de Porfirio, também ndo compactuou com o golpe, mantendo
postura “neutra” frente a questdo. Além de tentar estabelecer alianga com 0 poder
religioso, Porfirio trata de se aproximar do alienista, até entdo, seu maior desafeto. O
barbeiro revela-se um excelente estrategista, visto que ndo desconsiderava a
influéncia do discurso médico cientifico na sociedade. Segundo Luzia de Maria, “0
saber médico aparece no texto de Machado como o grande e implacavel tirano”
(MARIA, 2005, p. 153), dado o seu caréater discursivo inconteste.

Sem saber da intencdo amistosa do barbeiro, o boticario supGe que corre perigo
de ser preso, tendo em vista a proximidade e certa cumplicidade com o alienista. Em
demonstracdo de seu carater duvidoso, Crispim declara apoio a Porfirio, por
conveniéncia, € ndo por ideologia, sustentado pelo seguinte pensamento: “ninguém,
por ato proprio, se amarra a um cadaver” (p. 283), justificando a sua ruptura com o
alienista.

Ao procurar o médico alienista para propor alianca, o barbeiro argumenta que o
governo ndo possui legitimidade para tratar ou para classificar a loucura, ja que isto
era da alcada cientifica, na medida em que, com a alian¢a, 0 seu poder politico
aumentaria, visto que os poderes (politico e cientifico), atuando conjuntamente,
beneficiariam a ambos os lados. O cientista continuaria pesquisando a loucura, mas
com algumas prerrogativas impostas pelo governo. Tudo estaria sob controle, na

perspectiva do barbeiro.

A generosa revolugdo que ontem derrubou uma cdmara vilipendiada e
corrupta, pediu em altos brados o arrasamento da Casa Verde; mas pode
entrar no &nimo do governo eliminar a loucura? N&o. E se 0 governo nao
a pode eliminar, estd ao menos apto para discrimina-la, reconhecé-la?
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Também ndo; é matéria da ciéncia. Logo, em assunto tdo melindroso, o
governo ndo pode, ndo deve, ndo quer dispensar o concurso de Vossa
Senhoria. O que lhe pede € que de certa maneira demos alguma satisfacéo
ao povo. Unamo-nos, e o povo saberd obedecer. Um dos alvitres
aceitaveis, se Vossa Senhoria ndo indicar outro, seria fazer retirar da Casa
Verde aqueles enfermos que estiverem quase curados, e bem assim 0s
maniacos de pouca monta, etc. Desse modo, sem grande perigo,
mostraremos alguma tolerancia e benignidade. (ASSIS, 2007, p. 285).

O barbeiro Porfirio sabia que 0 governo nao conseguiria abarcar 0s assuntos
cientificos do tratamento da loucura, mas ndo desprezava o fato de que a Casa Verde
constituia-se em importante instrumento de poder na sociedade. Diante disso, prop6s
alianca ao alienista para que pudesse controlar a loucura, indiretamente, pela figura
do médico, j& que ndo possuia requisitos (por ser leigo) para controlar a matéria
cientifica em si.

Simédo Bacamarte julgou a questdo pelo viés cientifico, e ndo pelo politico,
comportamento ja esperado pelo leitor. Sendo assim, o narrador pontua: “os sintomas
de duplicidade e descaramento deste barbeiro sdo positivos. Quanto a toleima dos
que o aclamaram ndo € preciso outra prova além dos onze mortos e vinte e cinco
feridos. — Dois lindos casos!” (p. 286, grifo nosso), em referéncia a falta de coeréncia
comportamental do barbeiro e a conduta impensada da populacdo em apoiar o golpe.
Diante dessas constatacdes, o alienista dedicou-se a deslindar a nova questdo
cientifica que se mostrava, sem ceder a conveniéncia do governo, por julgar que a

ciéncia estava acima de qualquer interesse humano particular:

Dentro de cinco dias, o alienista meteu na Casa Verde cerca de cingienta
aclamadores do novo governo. O povo indignou-se. O governo,
atarantado, ndo sabia reagir. Jodo Pina, outro barbeiro, dizia abertamente,
nas ruas, que o Porfirio estava “vendido ao ouro de Simdo Bacamarte”,
frase que congregou em torno de Jodo Pina a gente mais resoluta da vila.
Porfirio, vendo o antigo rival da navalha & testa da insurreicéo,
compreendeu que a sua perda era irremediavel, se ndo desse um grande
golpe; expediu dois decretos, um abolindo a Casa Verde, outro
desterrando o alienista. Jodo Pina mostrou claramente, com grandes
frases, que o ato de Porfirio era um simples aparato, um engodo, em que
0 povo ndo devia crer. Duas horas depois caia Porfirio ignominiosamente,
e Jodo Pina assumia a dificil tarefa do governo. (ASSIS, 2007, p. 286).
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No excerto transcrito, fica evidente a falta de estabilidade de um governo
ditatorial que, por ndo ter sido instituido de fato e de direito, estaria sujeito a outro
golpe. Porfirio desagrada parte da populagdo quando tenta se aliar a Bacamarte.
Ciente de que precisa de solido apoio popular para se manter no governo local, ainda
que a tomada deste tenha sido por forca de golpe, o barbeiro Porfirio tenta reverter a
situacdo, sem éxito. Nesse governo local fragilizado, surge a nova lideranca, o colega
de profissdo de Porfirio, Jodo Pina. Tentando uma aproximagdo com o que ja foi
relatado acerca da profissdo do antigo lider da revolta, analisamos a possivel
referéncia a semelhanca do sobrenome do barbeiro Jodo Pina a figura do médico
francés Philippe Pinel, considerado o “pai da Psiquiatria”, por ter sido o primeiro
médico a se ocupar em descrever e em classificar algumas perturbacGes mentais,
segundo Isaias Pessotti (2001). Novamente, temos um barbeiro, um “médico dos
pobres”, com alguma referéncia nobre no nome, tentando dominar aquela sociedade
por meio do controle dos loucos.

Era preciso que o poder real interviesse na questdo e garantisse a ordem e a
unidade em Itaguai. Nessa intervencdo, o poder real ndo somente estava aliado ao

alienista (ciéncia), mas também endossava as a¢cdes do médico:

Nisto entrou na vila uma forca mandada pelo vice-rei, e restabeleceu a
ordem. O alienista exigiu desde logo a entrega do barbeiro Porfirio, e
bem assim a de uns cinqlienta e tantos individuos, que declarou
mentecaptos; e ndo sO lhe deram esses, como afiangaram entregar-lhe
mais dezenove sequazes do barbeiro, que convalesciam das feridas
apanhadas na primeira rebelido. Este ponto de crise de Itaguai marca
também o grau maximo da influéncia de Simdo Bacamarte. Tudo quanto
quis, deu-se-lhe. (ASSIS, 2007, p. 287).

Nesse panorama, ja ndo havia limites para o cientista, o qual, agora, estava
“chancelado” pelo poder real. A captura de internos tornou-se ainda mais vigorosa:
“Tudo era loucura. Os cultores de enigmas, os fabricantes de charadas, de
anagramas, os maldizentes, os curiosos da vida alheia, os que pdem todo o seu
cuidado na tafularia [...] ninguém escapava aos emissarios do alienista” (p. 288). A

falta de critérios para o estabelecimento da insanidade parece ser alvo de critica na
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novela de Machado, pois, segundo o narrador, “ndo havia regra para a completa
sanidade mental” (p. 288).

Nem mesmo a esposa do alienista foi poupada da internagéo. Por ficar indecisa
entre o uso de um colar de granada e um de safira durante evento oficial, o caso da
esposa pareceu ao alienista como: “mania sumptudaria, nao incuravel, e em todo caso
digno de estudo” (p. 289). Padre Lopes tentou interceder junto ao médico por D.
Evarista, sem éxito. Isso sugere a elevacao da ciéncia sobre o poder espiritual, o qual
ndo necessitava prestar contas, por ja estar “ungido” pelo poder Real. Para Luzia de
Maria, “fica evidente a dimensdo do poder médico, suplantando todos os outros
poderes da comunidade” (MARIA, 2005, p. 156).

Guiado por principios cientificos, estatisticos e experimentais, Bacamarte
decide rever a sua teoria. Tendo o pressuposto de que a loucura € o desvio da
normalidade e que, portanto, deveria afetar a menor parte da populacdo, ou seja, a
excecdo, o médico, constatando que a maioria da sociedade de Itaguai estava
enclausurada e que, de acordo com os principios matematicos, essa maioria de
“insanos” estabeleceria a regra, a normalidade, ficando a exce¢do composta pelas
pessoas “‘sds”, estas ¢ que deveriam ser recolhidas ao hospicio, em contrapartida a
liberagao dos “doidos”. Simdo Bacamarte tratou de oficiar a Camara o seu “decreto”
que, entre outros achados “cientificos”, versava sobre a descoberta de uma nova
“doutrina”.

A partir do que fora publicado em documento da Camara, e consonante a nova
doutrina, apenas as pessoas que se encontrassem em perfeito juizo seriam recolhidas
a Casa Verde, pois faziam parte da excecédo, e ndo da regra da populacao de Itaguai,
na perspectiva do alienista. Sendo assim, desde o padre Lopes, que sempre
demonstrou bom senso em criticar, ainda que sutilmente, a classificacdo e o
internamento dos “insanos”, até o vereador Galvao, que, ao votar pela ndo concessao
de “imunidade da vereanga”, sujeitando os vereadores as pesquisas do alienista — por
entender se tratar de matéria cientifica, diversa da politica —, demonstrando
admiravel bom senso, foram recolhidos ao manicémio. Acerca do internamento dos
virtuosos, temos: “Os alienados foram alojados por classes. Fez-se uma galeria de

modestos, isto €, os loucos em quem predominava esta perfeicdo moral; outra de



63

tolerantes, outra de veridicos, outra de simplices, outra de leais, outra de
magnanimos, outra de sagazes, outra de sinceros, etc.” (p. 294).

Findado o prazo de um ano de concessdo a experiéncia do alienista, estipulado
pela Camara de vereadores, o narrador informa que ird tratar, no capitulo final do
conto, de “um dos mais belos exemplos de convicgdo cientifica e abnegacdo
humana” (p. 295), ao se referir ao desfecho do proprio Bacamarte.

Tendo se dedicado a corromper todas as qualidades morais dos internos, para
que pudesse reintegra-los a sociedade em estado de “normalidade”, ou seja, vis e
moralmente depauperados, 0 que, a nosso ver, demonstra o ceticismo de Machado
frente a sociedade do século XIX, Bacamarte colhe os frutos de sua “proveitosa
experiéncia”. Com o objetivo de ressocializa¢do, “cada beleza moral ou mental era
atacada no ponto em que a perfeicdo parecia mais solida” (p. 296). Esta era a
“terapéutica” do alienista.

Com o alcance da “cura” do ultimo interno da Casa Verde, um novo dilema se
impos ao alienista: “ndo lhe bastava ter descoberto a teoria verdadeira da loucura;
ndo o contentava ter estabelecido em Itaguai o reinado da razdo. Plus ultra! Néo
ficou alegre, ficou preocupado, cogitativo; alguma coisa Ihe dizia que a teoria nova
tinha, em si mesma, outra e novissima teoria” (p. 297). Com o objetivo de
estabelecer, enfim, a “0ltima verdade” (p. 297), o alienista aventou: “eu ndo posso ter
a pretensao de haver-lhes incutido um sentimento ou uma faculdade nova; uma e
outra coisa existiam no estado latente, mas existiam” (p. 298), ao relativizar a “cura”
alcancada nos pacientes recém-libertados, por acreditar que ele ndo poderia incutir
uma faculdade a alguém que ja ndo a possuisse em estado de laténcia.

Demonstrando a postura presuncosa do cientista positivista de “olhar
metalico”, expressdao cunhada por Bosi, Simdo Bacamarte conclui que ele proprio era
0 Unico ser em Itaguai que gozava de perfeitas condi¢Bes psiquicas e que reunia, em
si, as qualidades humanas desejaveis, constituindo-se, portanto, na excecdo, ou seja,
no desvio da norma, no louco. “Simdo Bacamarte achou em si os caracteristicos do
perfeito equilibrio mental e moral; pareceu-lhe que possuia a sagacidade, a paciéncia,
a perseveranca, a toleréncia, a veracidade, o vigor moral, a lealdade, todas as

qualidades enfim que podem formar um acabado mentecapto” (p. 298).
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Diante de tal descoberta, ndo havia outro meio: Bacamarte deveria se
autointernar para pesquisar sua mazela e para alcangar a desejada “cura”. “Recolheu-
se a Casa Verde [...] — A questdo é cientifica, dizia ele, trata-se de uma doutrina
nova, cujo primeiro exemplo sou eu. Relino em mim mesmo a teoria e prética [...]
entregou-se ao estudo e a cura de si mesmo (p. 299).

A postura do médico, “cego” pela iluminacdo excessiva da ciéncia, parece
mimetizar a percepcdo critica de Machado de Assis frente a ciéncia positivista
irascivel e extremada do século XIX. Segundo o psicanalista Anténio Quinet, que
analisou a personagem Bacamarte em seu livro Psicose e lago social, “a proximidade
entre conhecimento parandico e conhecimento cientifico é assim exemplificada por
Machado de Assis de maneira ironica e inteligente” (QUINET, 2009, p. 113).

A inutilidade desse tipo de ciéncia pode ser inferida na fala final do narrador:
“dizem os cronistas que ele morreu dali a dezessete meses, no mesmo estado em que
entrou, sem ter podido alcancar nada” (p. 299). E, para sintetizar o prestigio que essa
mesma ciéncia gozava no século XIX, tem-se: “seja como for, efetuou-se 0 enterro
com muita pompa e rara solenidade” (p. 300), pois, ainda que o “trabalho”
perpetrado pelo cientista nao tenha alcancado resultados “positivos” naquela
sociedade, nenhum progresso almejado, nada além de perturbacéo, terror e revolta, a

cidade se pos a reverenciar a morte do “ilustre” detentor do saber cientifico.

2.2 “O sistema do Doutor Alcatrao e do Professor Pena”

Durante levantamento realizado para esta pesquisa, acerca da fortuna critica do
conto de Poe “O Sistema do Doutor Alcatrdao e do Professor Pena”, percebemos se
tratar de corpus pouco explorado pela critica literaria brasileira. Sabidamente, esse
conto € um dos poucos de humor escritos por Poe, mestre insuperavel dos contos de
horror e de mistério.

No conto “O Sistema do Doutor Alcatrdo ¢ do Professor Pena”, temos um
ingénuo visitante, curioso estudante de psiquiatria, em visita a um manicémio isolado
no Sul da Franga. Sobre a ambientacdo europeia do conto do autor norte-americano,

Carolina Nabuco pontua: “Poe quase ndo se caracteriza como americano. Seus
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contos em geral ndo trazem indicacdo sobre o local da acdo, mas os que trazem
alguma parecem de ambiente europeu” (NABUCO, 2000, p. 51). Ao ambientar seu
conto na Franga do século XIX, Poe demonstra a pertinéncia desse recurso, ja que
problematiza a psiquiatria em seu “ber¢o”. “Na Franga, onde nasce a psiquiatria, bem
como em toda a Europa, havia asilos para alienados, ja& muito antes da Revolucdo de
1789 (PESSOTTIL, 2001, p. 17).

O motivo da curiosidade do visitante dava-se pela ado¢do do método de
brandura (the soothing system) vigente naquele estabelecimento, que consistia em
satisfazer as fantasias (delirios) dos internos, os quais gozavam de certa liberdade e
de convivio social. Sr. Maillard, diretor do manicémio, é tido como louco e passa da
condicdo de assistente para a de assistido. Aproveitando-se da liberdade
caracteristica desse sistema de brandura, o novo interno lidera uma revolta.
Juntamente com o0s outros maniacos, assume o controle do estabelecimento e
enclausura os funcionarios responsaveis por aquele local. O método tradicional de
confinamento passa a vigorar tendo como “inovac¢do” o método de tortura conhecido
como tar and feather. Segundo Ivan Teixeira, esse método “consistia em besuntar o
corpo da vitima com alcatrdo e depois revesti-lo com penas. Em seguida, era
aplicado jato de dgua para liberar as penas coladas” (TEIXEIRA, 2010, p. 320).

Buscando embasar cientificamente a pratica adotada pelo Sr. Maillard,
expoentes ficticios da ciéncia médica psiquiatrica sdo invocados, Dr. Tarr e Prof.
Fether, dando credibilidade ao método. Do nome desses inventores, com a pequena
modificacdo de feather (pena) para Fether (sobrenome), da mesma forma que ocorre
a modificacdo de tar (alcatrdo) para Tarr (sobrenome), temos mengao ao titulo “O
Sistema do Doutor Alcatrdao e do Professor Pena”, em clara referéncia ao método
punitivo adotado no tratamento dos insanos. Segundo Ivan Teixeira, “para legitimar
semelhante pratica, o diretor do hospicio filiou-se a doutrina do Dr. Tarr e do Prof.
Fether, sadbios imaginados por sua mente alucinada” (TEIXEIRA, 2010, p. 320).

Esse método brando, do qual os insanos tiraram proveito da relativa liberdade
que possuiam para a realizagdo do motim, remete & postura do meédico parisiense
Phillippe Pinel (1745-1826), icone da medicina psiquiatrica que previa o tratamento
terapéutico dos insanos, a classificagdo e a distingao dos diversos “tipos” de loucos,

como se consistindo num tratamento direcionado e especifico denominado como
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praxis humanizante, em contraponto a simples reclusdo e ao encarceramento dos
doentes mentais. Isaias Pessotti, em O Século dos Manicémios, explica a reforma

psiquiatrica proposta por Pinel:

Foi justamente a reforma de Pinel que introduziu alguma racionalidade na
acomodacao dos pacientes em locais diversos, segundo as peculiaridades
da patologia. A nova situacdo fisica do paciente tem, portanto, algumas
caracteristicas fundamentais para o trabalho terapéutico: o paciente,
agora, esta limpo, alimentado adequadamente, diagnosticado e tratado em
seus distdrbios de salde fisica. Estd em ambientes amplos, sem aspectos
tétricos, e se locomove no interior da instituicdo. Encontra a cada
momento pessoas diversas, com as quais desenvolve relacionamentos
afetivos, ou sociais. Mais duas condi¢Bes fundamentais: a equipe médica,
agora, tem por norma tratar os pacientes com cortesia e bondade, ou com
autoridade sempre que necessario; e, ademais, 0 médico passa a viver boa
parte de seu dia entre os pacientes. Com isso, se institui (sic) a relacdo
terapéutica médico-paciente, o0 cerne da psiquiatria nascente.
(PESSOTTI, 2001, p. 165).

A narrativa construida pela perspectiva do visitante ao asilo, que testemunha os
acontecimentos com espanto e curiosidade, demonstra a ingenuidade de quem néo
entende o que ocorre naquele local, o que é um forte dispositivo técnico do conto. O
leitor é levado a concluir exatamente o contrario do que € narrado pelo visitante.
Enquanto este permanece obliterado da dinamica irdnica dos fatos até o desfecho
narrativo, o leitor, ja no inicio do conto, percebe se tratar de um relato duplo, o qual

se alterna entre o delirio e a razdo. Ivan Teixeira orienta-nos nesse sentido:

O interesse do conto, tomado como objeto multifacetado, funda-se na
duplicidade do modo narrativo, rigorosamente irdnico, tomado o termo
no sentido tradicional de dizer uma coisa e insinuar o seu contrario. O
fermento da mudanca ou da catastrofe, que converte o drama em
comédia, estando em plena maturacéo e ja em ponto de explodir desde o
inicio do texto, € ignorado pelo narrador, que ndo o percebe por falta de
dominio sobre o cenario e as pessoas que 0 compdem. Assim, a evidéncia
da loucura sendo apreendida muito cedo pelo leitor ser4 plenamente
notada pelo narrador no momento crucial do dbvio, quando se estabelece
0 principio de leitura segundo o qual o humor do conto emana de dois
pontos diferentes: primeiro, da excentricidade dos loucos; depois, da
patetice do narrador, que os percebe como se fossem pessoas aceitaveis
pelo codigo de juizo. (TEIXEIRA, 2010, p. 321).
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Mesmo sendo narrado em primeira pessoa, € possivel distinguir, no conto de
Poe, “trés espécies de voz: a do narrador, a das personagens ¢ a do leitor”
(TEIXEIRA, 2010, p. 321). A voz das personagens esta presente nos nuMerosos
didlogos do texto, nos quais cada demente explicara o seu proprio delirio, atribuindo
o feito a outra pessoa. Teixeira pontua que “esses eventos assumem relativa
autonomia com relagdo a voz do narrador” (TEIXEIRA, 2010, p. 322), ja que aquilo
que esté sendo narrado por ele ndo condiz com o que esta sendo percebido pelo leitor
por meio da significacdo da fala das personagens. Acerca dessas diversidade e

autonomia de sentidos, Ivan Teixeira afirma:

Além de reproduzir as multiplas vozes das personagens, que funcionam
como casos intercalados na estéria central, a voz do narrador dialoga com
a voz hipotética do leitor, produzindo ndo s6 a impressionante variedade
ritmica da narrativa, mas também a diversidade da estrutura e a
polivaléncia do sentido. Assim, o nucleo da significagdo irdnica do texto
decorre da disparidade entre o que o narrador observa e aquilo que o
leitor entende a partir da interpretagdo das observagdes dele. (TEIXEIRA,
2010, p. 322).

Ainda de acordo com o estudo critico de Ivan Teixeira, infere-se que o foco
narrativo concentrado num hospicio isolado do Sul da Franga, no meio de uma densa
floresta e, portanto, isolado do contexto social, possui a funcdo de “problematizar o
conceito de sanatdrio e ridicularizar, por meio do ambiente fechado do asilo, 0s
métodos abertos de punicdo fisica do século XVIII, conhecidos como tarring and
feathering” (TEIXEIRA, 2010, p. 324).

Com relagdo a critica de Poe aos métodos de cura ficcionalizados no conto,
Odair José da Silva Lima orienta-nos que, devido a falha no método de cura adotado
no manicdmio, se encadeou a rebelido, demonstrando, assim, a falibilidade da ciéncia
frente ao tratamento da loucura naquela época. Buscando manter a ordem no

manicémio, por meio do método, ocorre o caos, a desordem. De acordo com Odair,

[...] o personagem se sente instigado a conhecer os detalhes do system of
soofthin, ou “sistema de apaziguamento”, um método liberal onde (Sic) 0s
loucos sdo livres e perambulam por onde querem. Esse método resulta,
por fim, em uma desordem, pois o0s loucos se revoltam e prendem os
funcionarios utilizando nessas pessoas 0 método do Doutor Alcatréo e do
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Professor Pena. No conto, o personagem Maillard apresenta ao narrador-
personagem o Doutor Alcatrdo e o Professor Pena como pessoas que
idealizaram esse novo método. (LIMA, 2011, p. 17).

Corroborando a perspectiva de lvan Teixeira, Odair José da Silva Lima (2011)
vincula a critica explicita no conto de Poe aos métodos “terapéuticos” punitivos
adotados no recinto fechado do manicémio, ensejando mais em pratica segregante
dos individuos do que em tratamento medicinal.

No conto de Poe, ambientado no Sul da Franga, “durante o outono de 18...”
(POE, 2007, p. 201)**, narrado em 12 pessoa, a Maison de Santé, sanatério particular,
é descrita pelo narrador visitante como um local de grande prestigio, do qual havia
tido excelentes referéncias em Paris, no meio médico.

No decorrer de certa viagem, juntamente com um amigo, 0 narrador, que se
encontrava proximo da instituicdo, decidiu que seria uma boa oportunidade de
conhecer 0 renomado sanatério. Ao propor o empreendimento ao amigo e
companheiro de viagem, este prontamente declinou da proposta dizendo que “tinha
horror verdadeiro e muito comum na presenca de um lunatico” (p. 201). O narrador,
obstinado, ndo consegue se livrar de sua curiosidade e decide levar adiante o seu
plano, ainda que fosse ao asilo sozinho.

Acerca da dificuldade de acesso ao local narrada no conto, infere-se a bem
delimitada separacdo entre o sitio dos insanos e o resto da sociedade, ja que, para se
aproximar do manicémio, o narrador deve sair da estrada principal e se aventurar na
mata densa, que, a nosso ver, se constitui em efetiva forma de isolamento do local,
como podemos comprovar no excerto: “saindo da estrada principal, entramos por um
atalho que, em cerca de meia hora, nos levou para dentro de uma floresta espessa aos
pés de uma montanha. E através daquela mata densa e sombria andamos cerca de
duas milhas, até avistarmos a Maison de Santé” (p. 202). Michel Foucault afirma que
o isolamento dos asilos era pratica comum na Franca do século XVIII para evitar que

o “mal” se propagasse e contaminasse os “homens de bem”:

* Doravante, utilizaremos apenas a pagina para referenciar as citacdes, devido ao fato de que o
mesmo texto aparecerd muitas vezes ao longo deste trabalho.
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Em 1776, um decreto do conselho de Estado nomeia uma comissao que
deve ocupar-se “do grau de melhoramento de que sdo suscetiveis os
diversos hospitais franceses”. Logo Viel sera encarregado de reconstruir
as acomodacdes de Salpétriére. Comeca-se a sonhar com um asilo que,
conservando suas fungdes essenciais, sera organizado de tal maneira que
nele o mal podera vegetar sem nunca se difundir. Asilo onde o desatino
seria inteiramente contido e oferecido em espetaculo, sem perigo para 0s
espectadores, onde o desatino teria todos os poderes do exemplo e
nenhum dos riscos do contagio. Em suma, asilo restituido a sua verdade
de jaula. (FOUCAULT, 2012, p. 357).

Ao se aproximar da instituicdo, o narrador nos descreve sua impressdo do
local: “era um castelo fantastico e meio decadente e, a se julgar pela deterioragio
externa, devia ser quase inabitavel” (p. 202). A partir da descrigao fisica do local, o
leitor ja € inserido no clima de mistério da obra. O proprio visitante, diante do
sentimento que Ihe foi causado pelo aspecto decadente do local, hesita em prosseguir
com o plano de sua visita e se envergonha disso, haja vista que um homem da ciéncia
nao deve temer a exploragdo do desconhecido, como percebemos em: “o seu aspecto
me inspirou tal sentimento de pavor que estive a ponto de ndo seguir em frente, e
retornar. Mas envergonhei-me da minha propria fraqueza, e segui” (p. 202).

Ao ser recepcionado no asilo pelo diretor do local, Sr. Maillard, o narrador
externa a sua impressdo preliminar: “Era o proprio Sr. Maillard, um verdadeiro
cavalheiro de outros tempos: bela presenca, de aspecto nobre, maneiras polidas e
certo ar de seriedade, dignidade e autoridade que cativava simpatia e impunha
respeito” (p. 202). Nesse momento, o homem da ciéncia, o importante médico
alienista € descrito de forma compativel com o que o leitor espera de uma autoridade
cientifica. Poe conduz ambos, leitor e narrador, a depositarem credibilidade na figura
do doutor. Credibilidade que sera logo refutada, ao menos no entendimento do leitor,
no decorrer da narrativa.

Ja no interior da instituicdo, na presenca de Dr. Maillard, o narrador descreve
um cenario com elementos indicadores de vasta cultura, condizente a figura
respeitavel do diretor, impressdo oposta aquela de decadéncia, quando do primeiro
contato do narrador com o aspecto externo da construgdo: “Logo o diretor me fez
entrar numa pequena sala elegantemente mobiliada, onde se viam, entre outros
indicios de um gosto refinado, grande quantidade de livros, desenhos, vasos de flores

e instrumentos musicais” (p. 202). Percebemos, nesse trecho, a investida narrativa de
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Poe, na voz do narrador, para “neutralizar” a primeira impressao que o leitor teve do
local, ao passo que contribui para a concepcao valorosa do leitor sobre a personagem
do médico.

Nessa sala, ao fundo, estava “uma moga bonita, vestida de luto fechado e
sentada ao piano”, e que “cantava uma aria de Bellini. Levantou-se quando entramos
e veio me receber com uma cortesia cheia de graga” (p. 202). A descricao dessa
moga, que denota uma postura respeitavel e o comportamento esperado para uma
moga “normal”, com gosto apurado, reforca o recurso narrativo de Poe em conduzir
narrador e leitor a crenca nas aparéncias que, até entdo, estdo acima de qualquer
suspeita.

Ao se lembrar dos comentarios ouvidos em Paris, de que naquela instituicao
adotava-se o “sistema suave”, ou seja, o sistema de tratamento no qual se evitava “o
sistema de castigos, a reclusdo era pouco empregada e o0s doentes, vigiados
secretamente, gozavam aparentemente de perfeita liberdade, podendo até mesmo, a
maior parte deles, circular por todo o prédio e pelo jardim, como se fossem pessoas
de pleno juizo” (p. 203), o narrador trata de se manter precavido, de ndo externar sua
duvida em relacdo a sanidade daquela moca, até que a desconhecida fosse abalizada
pelo doutor como pessoa “normal”. Essa precaucdo do narrador é inferida no trecho
“cuidei das minhas palavras na presenga da mocga de luto porque nada me garantia
que ela tivesse o juizo perfeito” (p. 203). Embora a impressdao do narrador sobre a
moga tenha sido narrada de forma impressionante e aparentemente ‘“normal”, a
desconfianga desse visitante em acreditar piamente no gque estava vendo é percebida
pela primeira vez no conto.

Durante a conversa com a moga, em tom analitico, o narrador reconhece que,
embora ela tenha dado respostas coerentes e sensatas, que denotassem um bom nivel
de organiza¢do mental, ainda ndo seria possivel firmar um ‘“diagndstico” sobre a
condi¢do da moga de luto, visto que “um longo estudo sobre a metafisica da mania
havia-me ensinado a desconfiar de semelhantes evidéncias de salide mental, e
continuei a usar a prudéncia durante toda nossa conversagao” (p. 203). A partir desse
trecho, é possivel perceber a critica de Poe a relatividade dos critérios para a
caracterizacdo da insanidade, haja vista que se trata da mera impressdo de quem

julga, baseada em estudos de uma area ainda em consolidagéo na época.
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Logo que possivel, o visitante curioso lanca um olhar de interrogacdo ao Sr.
Maillard que, percebendo a davida do narrador sobre a condicdo psiquica da moga,
responde: “Ah, ndo!l... Ela é da minha familia... minha sobrinha, uma senhora
perfeita” (p. 203), deixando o narrador constrangido por ter desconfiado da sanidade
de um parente do ilustre médico, até entdo, pessoa de conduta ilibada e portador do
mais alto grau de sanidade, dado o seu importante titulo cientifico.

O narrador se desculpa pelo equivoco com o diretor sem, em nenhum
momento, desconfiar dele, o que, a nosso ver, mimetiza o poder do discurso médico.
Sr. Maillard agradece a discricdo do visitante, que ndo deixou transparecer sua
desconfianga a moca, referindo-se a diversos episddios supostamente ja ocorridos
naquele local, causados pela “irreflexdo dos visitantes” (p. 203) que, ndo tendo a
mesma discricdo do narrador, confrontaram a condigdo mental dos doentes. Por
causa desses supostos episodios, o Sr. Maillard justifica a mudanca do método de

tratamento adotado naquela clinica:

Na época em que aplichvamos meu primeiro sistema, e quando 0s
doentes tinham o privilégio de andar por toda parte, bem a vontade,
acontecia algumas vezes de cairem em crises perigosas, devido a
irreflexdo de alguns visitantes. Foi por isso que acabei adotando um
sistema mais rigoroso de exclusdo, em consequéncia do qual as pessoas
que sabemos discretas sdo admitidas a nos visitarem. (POE, 2007, p.
203).

Ao tomar ciéncia de que o “sistema suave” ndo era mais adotado naquela
instituicdo, o narrador demonstra certa decepcdo, ja que o motivo da visita se deu
pela curiosidade em relacdo ao método desconhecido por ele. Para justificar a
mudancga da terapéutica, Sr. Maillard, com o irrepreensivel discurso medico de

autoridade, pormenoriza:

O “sistema suave” era um perigo constante, e as suas vantagens ndo eram
tantas quanto pareciam. Nao pode haver uma experiéncia mais honesta do
gue a que se fez nesta casa, onde se praticou tudo o que a humanidade
pode racionalmente sugerir. Lamento que ndo nos tenha visitado antes,
para poder julgar pessoalmente [...] Vou contar em poucas palavras como
era o sistema. A base principal era ndo contrariar o doente, deixa-lo fazer
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a sua vontade. Ndo contradiziamos nenhuma fantasia que entrasse no
cérebro do louco. Ao contrério, ndo sd éramos indulgentes a esse respeito
COMO 0S encorajavamos; e muitas de nossas curas permanentes foram
efetivas. Nao existe argumento que togue mais a fragil razdo dos
alienistas do que o reductio ad absurdum [reducdo ao absurdo]. (POE,
2007, p. 204).

No excerto transcrito, podemos observar a critica de Poe a eficacia dos
tratamentos de insanidade naquela época, ja que até o método considerado mais
eficaz, o “sistema suave”, foi considerado perigoso e teve resultado insatisfatorio.
Ademais, foi gracas a aplicagdo deste “sistema suave” que fora possivel a revolta dos
loucos e a consequente tomada do poder pelos insanos, com a clausura dos
funcionarios. Nessa medida, inferimos que o autor ridiculariza a postura
intransigente da ciéncia médica da época, bem como torna risivel a percep¢do dos
métodos de cura empregados.

Essa aquiescéncia da loucura é mencionada por Foucault como terapéutica

empregada por alguns psiquiatras, que consistia em:

faz-se a realidade delirar de maneira que o delirio ndo seja mais delirio;
desengana-se o delirio de maneira que ele ndo se engane mais. Em suma,
trata-se de fazer a realidade entrar no delirio sob a méscara de figuras
delirantes, de tal modo que o delirio fique repleto de realidade. Sob todas
as proposicdes falsas do delirio, insinua-se sub-repticianamente, por um
jogo de transformac0es, de mascaras, algo que é uma realidade; e se tera
verificado assim o delirio. (FOUCAULT, 2012, p. 162).

Nesse sentido, Poe parece ter conhecimento sobre as “terapias” para o
tratamento da loucura, visto que ficcionalizou em sua narrativa um exemplo do

tratamento descrito por Foucault — satisfacdo dos delirios do paciente manicomial.

Tivemos alguns homens, por exemplo, que fantasiavam serem galinhas.
A cura consistia em insistir nisso como se um fato fosse — acusar 0
paciente de estupidez caso ndo percebesse o tempo todo isso como uma
realidade —, e dai recusar-lhe qualquer dieta semanal que ndo constasse da
dieta das galinhas. Nesses casos, um pouco de milho podia operar
milagres. (POE, 2007, p. 204).
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Depois de longas horas de conversa entre o visitante e o diretor do hospicio
acerca da terapéutica empregada no tratamento da insanidade, é chegada a hora do
jantar. Neste momento, 0 visitante tem contato com as outras personagens do conto,
0s supostos funcionarios. A impressao do narrador foi de estranhamento pelos modos
das personagens, dos quais dois tercos eram de mulheres, a maioria delas com idade
proxima aos setenta anos.

As vestes exageradas das personagens, o abuso no uso de joias e de acessorios
foi descrito pelo narrador como avesso daquilo que o parisiense considerava de bom
gosto; no entanto, o narrador relativiza a excentricidade daquelas pessoas ao se
lembrar de que os habitantes do Sul da Franca possuiam maneiras diferentes de se
comportar. Novamente, percebemos a fragilidade da afirmacéo de juizo a respeito da
caracterizacdo da insanidade, que levava em conta a aparéncia e 0S costumes,
traduzindo-se numa abordagem para além da patologia e proxima a nocao

normatizante da medicina social. Acerca da impressao do narrador, temos:

Havia, em suma, no toalete daquelas senhoras todas, um ar de esquisitice
gue me remeteu a minha idéia original do “sistema suave”, a qual o Sr.
Maillard tentava me fazer ver, pouco antes do jantar, que ndo era como eu
pensava ser, € me Vi jantando justamente com aqueles lunaticos todos;
mas me lembrei que em Paris me informaram de que os sulistas da
Provence eram particularmente excéntricos, com vastas nogdes
antiquadas de tudo; e entdo, ao conversar com Varios dos convivas,
minhas apreensdes foram-se desvanecendo por completo. (POE, 2007, p.
204).

A relatividade de critérios para a caracterizacdo da insanidade, o que denota a
labilidade da ciéncia psiquiatrica da época, pode ser notada na fala do narrador que,
mesmo considerando excéntrico o comportamento e as vestimentas das personagens,
ndo duvidou de estar entre pessoas lucidas e abalizadas pela “notéria autoridade”
médica: “tudo o que eu estava vendo era notoriamente bizarro; mas afinal o mundo ¢é
composto de todo tipo de pessoas, com maneiras e modos de pensar 0S mais

diversos, € cujos costumes sdo perfeitamente convencionais” (p. 207). Nesse excerto,
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0 narrador busca justificar a excentricidade daquelas pessoas pela diversidade de
comportamentos existentes, convencionalizados pela sociedade e, portanto, relativos.

Durante a conversa que sucedeu ao jantar, as personagens relatavam ao
convidado as “manias” dos lunaticos que, supostamente, presenciaram naquele
manicomio. Cada um contava de forma minuciosa a sua propria “mania”, como se
tivesse ocorrido com terceiros. O narrador ndao percebe, ainda assim, que estava entre
os lunaticos. As manias eram diversas, desde a imitacdo de um bule humano até a de
um queijo de Cordova. Os relatores gesticulavam e encenavam a forma como o0s
“pacientes” se portavam. O cenario era grotesco: regado a muita bebida, musica alta
e desarmoniosa. Os loucos falavam alto e simultaneamente. Nesse ponto da
narrativa, o leitor j& esta convencido de que se tratavam de insanos passando-se por
pessoas “normais”, mas o narrador, com sua “cega” fé na figura da autoridade do Sr.
Maillard, ndo percebe absolutamente nada. Nem mesmo quando observa que o nome
do doente que relatava a sua mania era 0 mesmo do relator. O ingénuo narrador,
curioso homem da ciéncia, é ridicularizado no conto de Poe, j& que esse cientista ndo
conseguia enxergar o que ja estava 6bvio para o leitor: tratava-se de pessoas insanas

relatando a sua prépria mania.

Madame Joyeuse, todos nds sabemos, era uma pessoa mais sensata. E
verdade que tinha também 14 a sua mania: era uma mania inspirada pelo
senso comum e que divertia quem tivesse a honra de conhecé-la. Pois
aquela senhora descobrira, depois de amadurecidas reflexdes, que havia
sido por acidente transformada em galo; mas na qualidade de galo, ela se
comportava normalmente. Batia as asas, assim, assim, com um grande
esforco, e seu canto era divino: cocoroco... cocoricd... cocococorico,
c0...c... — Madame Joyeuse, peco-lhe que se acalme — interrompeu o
dono da casa com certa rispidez. — Se ndo pode se portar decentemente
como convém a uma senhora, saia da sala imediatamente. A escolha é
sua! A senhora (que eu fiquei espantado de ouvir ser chamada de
madame Joyeuse, depois da descricdo que ele mesma fizera de madame
Joyeuse) corou até as orelhas, bastante humilhada com a repreensao.
Abaixou a cabega e ndo emitiu uma silaba sequer. (POE, 2007, p. 210).

Segundo Foucault (2012), esses relatos importam na medida em que
conseguem materializar a doenca do paciente. No excerto acima, o Sr. Maillard
interrompe o relato da “mania” de Joyeuse ao estudante de psiquiatria, por nao

querer ser desmascarado perante o visitante que, familiarizado com essa préatica
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clinica, seguramente certificaria aquela mulher como louca, salvo se fosse estupido,
como demonstrou ser. A importancia da anamnese clinica, detalhadamente explorada

por Poe em seu conto, é assim discutida por Foucault:

A clinica é importante porque consiste ndo apenas em interrogar de certo
modo pontualmente o doente, mas em fazer diante dos estudantes a
anamnese geral do caso. Portanto vai se retomar diante deles [dos
estudantes] todo o conjunto da vida do doente, vai-se fazer com que ele a
conte, ou se ele ndo quiser conta-la, vai-se conta-la em seu lugar; vai-se
proceder aos interrogatérios e, finalmente, o doente vera se desenrolar
diante dele — seja com sua ajuda, se ele quiser falar, seja sem ela, se ele se
encerrar no mutismo —, de todo modo, ele vera se desenrolar diante dele
sua propria vida, que vai ter realidade de doenca, pois é efetivamente
apresentada como doenca diante dos estudantes, que sdo estudantes de
medicina. (FOUCAULT, 2012, p. 233).

Em dado momento, ouvem-se gritos que vinham da &rea externa a sala de
jantar. O narrador fica muito apreensivo e percebe que os presentes ficaram ainda
mais. Perguntando ao Sr. Maillard o motivo de tanta gritaria, este respondeu que se
tratava de loucos agitados, e que o visitante ndo deveria dar importancia a isso.
Como o narrador ainda ndo havia tido contato com os “doentes”, ndo desconfiou que
pudesse se tratar dos funcionarios do manicémio que haviam sido encarcerados,
mesmo apds o Sr. Maillard detalhar que os internos eram do sexo masculino e muito
vigorosos, perfil incompativel com o que o narrador concebia cientificamente como
norma, ja que ele acreditava que a maioria dos loucos era composta pelo sexo
feminino. A confiabilidade da nocéo cartesiana do método é confrontada no conto de

Poe, ja que a “pratica” ndo corresponde a “teoria”, pois refuta os dados estatisticos

do cientista:

Os loucos, de vez em quando, comegam a gritar em coro, excitando-se
mutuamente, como acontece com freqliéncia com um grupo de cées
durante a noite. As vezes este concerto de urros é seguido de um esforgo
simultaneo de todos para fugir. Neste caso, & sempre preciso a nossa
interferéncia. — Quantas pessoas presas tem agora? — Nao mais de dez, no
momento. — Mulheres em geral? — N&o. S&o todos homens muito
vigorosos. — E mesmo? Pois eu sempre ouvi dizer que a maioria dos
loucos pertencia ao belo sexo. (POE, 2007, p. 211).
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Devido a exaltacdo dos animos dos presentes, com a gritaria vinda da area
externa, 0 comportamento inadequado tornou-se ainda mais evidente. Embora tenha
ficado extremamente incomodado com o que estava presenciando, o narrador foi
convencido pelo Sr. Maillard de que tudo estava dentro da normalidade. O poder de
convencimento do médico parece representar a crenca extremada na ciéncia
(mimetizada na figura do diretor), pois, ainda que as evidéncias apontassem o quadro
de desvario coletivo, o narrador era levado a acreditar, por meio do discurso médico
de autoridade, que estava entre pessoas que gozavam de pleno juizo, embora com
alguma excentricidade, mas dentro do que o conhecimento “cientifico” do diretor

julgava ser “aceitavel” para o comportamento de pessoas sas.

Aguela excelente senhora que falava ainda agora, com seus cocoricos, é
inofensiva, ndo é, perfeitamente inofensiva? Quer dizer, ela s6 estd
ligeiramente atacada — disse eu, apontando para a testa — e ndo
perigosamente afetada. — Mondieu! O que imagina o senhor? Esta
senhora, minha velha e particular amiga, madame Joyeuse, é tdo normal
quanto eu. Ela tem Ia suas excentricidades, claro, como, vocé sabe, todas
as mulheres de idade sdo mais ou menos excéntricas! — Certamente...
Certamente. Mas as demais senhoras e cavalheiros... — S&o todos meus
amigos e meus guardides — Interrompeu o Sr. Maillard, perfilando-se com
altivez —, meus Otimos amigos e assistentes. — Como? Todos? —
Perguntei. — As mulheres e os demais? — Sem divida — disse ele. (POE,
2007, p. 212).

Contornada a desconfiangca do narrador, o diretor explicou o sistema
terapéutico que havia adotado, ha alguns dias, em substituigdo ao “sistema suave”.
Sr. Maillard afirma que, embora a reclusdo fosse rigorosa, o tratamento era
considerado agradavel para os doentes. O narrador quis saber se o tratamento fora
inventado pelo Sr. Maillard. Ao que o diretor esclarece: “algumas partes do sistema
devem ser atribuidas ao Dr. Alcatrdo, sobre quem o senhor necessariamente ja ouviu
falar; e houve modificagdes no meu plano que fico feliz em atribuir ao célebre Sr.
Pena, com quem, se ndo me engano, o senhor tem a honra de se relacionar” (p. 213).
Ao embasar seu sistema em ficticios cientistas, o discurso médico do diretor parece
alcangar ainda mais prestigio no entendimento do narrador que, inclusive, se

envergonha de ndo ter ciéncia de tdo ilustres pesquisadores: “sinto-me constrangido
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de confessar que eu nem sequer ouvi falar antes de nenhum desses cavalheiros” (p.
213). Nesse ponto, ja ndo ha como o leitor conter o riso diante de tamanho
despautério. Um homem da ciéncia, tido como lucido e sagaz, sendo enganado
“puerilmente” pelo diretor, supostamente, lunatico. A perspectiva cética de Edgar
Allan Poe frente a ciéncia médica parece atingir o seu apice, no conto, nesse
momento do relato.

Com a situagédo totalmente sob controle e diante das plenas conformidade e
ingenuidade do visitante, o Sr. Maillard expde o motivo de ter abandonado o uso do
sistema terapéutico anterior. O diretor relata o episédio em que os loucos assumiram
o lugar dos funcionarios, encarcerando-os. O episodio foi ouvido com perplexidade

pelo narrador ingénuo:

[...] numa bela manhd, os guardides foram encontrados nas celas, de pés e
médos atados, vigiados pelos préoprios loucos que haviam usurpado a
fungdo dos guardas. — N&o diga? Nunca ouvi nada de mais absurdo na
vida! — De fato. E tudo isso foi obra de um esttpido, um doido que tinha
a mania de ter inventado o melhor sistema de governo que se podia
imaginar (o governo dos doidos, bem entendido). E, propondo-se a fazer
a experiéncia de sua inveng&o, persuadiu os demais doentes a juntarem-se
a ele numa conspiragdo a fim de derrubar o poder reinante. — E
conseguiu? — Sem duvida. Os guardides e os guardados tiveram
respectivamente de trocar de posigdo. (POE, 2007 p. 215).

Espantado com o relato do diretor, o narrador questiona a duragdo dessa
revolta, j& que algo tdo improvavel assim, na concepcdo do narrador, ndo poderia
durar muito tempo: “Mas deduzo que uma contra-revolucdo logo se formou. Uma
coisa destas ndo pode durar muito. Os camponeses da vizinhanga, visitantes do
hospicio, teriam dado o alarme” (p. 215). Ao continuar o relato sobre a revolucéo dos
insanos, o Sr. Maillard descreve o lider da rebelido e justifica a eficacia do motim
que, devido a algumas medidas adotadas pelos amotinados, ndo fora prontamente
descoberto. O visitante cientista é qualificado, textualmente, como pessoa estupida e
inofensiva. O personagem-narrador continua representado ridiculamente no conto,

sendo incapaz de perceber a mencéo do diretor a ele no seguinte relato:
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[...] o chefe da rebelido era esperto demais e ndo admitiu a presenca de
visitantes. Uma unica exce¢do, num dia, foi a de um cavalheiro de
aspecto muito estupido a ponto deles ndo terem razdo de temé-lo. Eles
deixaram que ele visse as dependéncias para se divertir um pouco com
ele. Mas depois de terem desfrutado da cara dele, deixaram que fosse
embora. (POE, 2007, p. 215, grifo nosso).

Os gritos que vinham da area externa recomecaram, dessa vez, mais audiveis,
indicando maior proximidade. Todos, inclusive o Sr. Maillard, que até esse ponto
estava tranquilo, ficaram aflitos. O narrador, como era de se esperar, dada a sua
ingenuidade ou a sua estupidez, continua ndo entendendo o que se passava. As
janelas da sala sdo arrombadas e 0 que se passa no seu interior é assim descrito:
“chegou a hora do climax — a catastrofe do drama. Jamais esquecerei minhas préoprias
sensacgdes de espanto e horror ao ver saltar pela janela e jogar-se para 0 meio de nos
outros [...] um verdadeiro exército de monstros uivantes, que a primeira vista me
pareceram chimpanzés...” (p. 217).

Os guardides, ou “exército de chimpanzés”, como o narrador os concebia,
conseguiram se libertar do cativeiro, retomaram o controle do manicomio, e
apresentavam aquele aspecto fisico devido ao método terapéutico adotado pelo Sr.
Maillard, que consistia em besuntar a vitima de alcatrdo e cobri-la com penas.

Segundo Fabiola Lowenthal:

A expressdo tar and feather representa uma forma de castigo ou punigéo
fisica e moral que remonta a Europa Feudal, fazendo parte também da
historia das col6nias Inglesas. A utilizagao de “alcatrao e penas”, jogados
sobre a pessoa humilhada, € uma imagem quase que folclérica da Cultura
Inglesa / Norte-americana. (LOWENTHAL, 2013, p. 132).

Rememorando a ja discutida terapia de reductio ad absurdum — satisfacdo dos
delirios dos internos, é provavel que o Sr. Maillard tenha aplicado nos guardiGes do
manicomio, agora reféns dos lunaticos amotinados, a terapia que concebia como
sendo a mais adequada. Reduzir os funcionarios do manicbmio ao que eles,
provavelmente, demonstravam ser: animais violentos de grande porte, “um

verdadeiro exercito de monstros uivantes, que a primeira vista me pareceram
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chimpanzés, orangotangos ou enormes mandris negros do cabo da Boa Esperanca.”
(POE, 2007, 216-7).
Conforme Bill Bryson (2011), no livro Em casa: uma breve historia da vida,

durante a Festa do Cha de Boston®, o despachante aduaneiro britanico John Malcom

foi sequestrado de sua casa em Maine e torturado com o método do alcatrdo e penas.

Bryson relata:

Normalmente o alcatrdo quente era aplicado na pele nua com escovas
duras, que ja era um tormento; mas ha registro de pelo menos um caso em
que a vitima foi simplesmente segura pelos tornozelos e mergulhada de
cabeca em um barril de alcatrdo. Acrescentavam-se entdo punhados de
penas e fazia-se a vitima desfilar pelas ruas, sendo com frequéncia
espancada ou mesmo enforcada. Assim, ndo havia nada de alegre e jovial
nessa tortura, e s6 podemos imaginar o horror de Malcom quando foi
arrastado a forca de sua casa, pela segunda vez, para receber outra
“jaqueta ianque”, como era conhecido o suplicio. Uma vez seco, levava
dias para se esfregar delicadamente e retirar o alcatrdo e as penas.
(BRYSON, 2011, p. 132).

Ademais, sabendo-se que esse método de puni¢do do “alcatrdo e penas” era

utilizado pelo nativo estadunidense como forma de humilhar seu colonizador, na

época da “marcha para o oeste

»26 & possivel inferir que a narrativa de Poe remeta-

nos a problematica da psiquiatria como estratégia de poder/colonizacdo de pessoas,

ja explorada nesse trabalho.

Acerca do momento de retomada da “ordem” e elucidacdo do impasse no

manicémio, tem-se:

Recebi uma terrivel cacetada, rolei sobre um sofa e Ia fiquei estirado.
Depois de uns 15 minutos, porém, durante 0s quais eu escutei com todos
0s meus ouvidos o0 que estava acontecendo, cheguei enfim a uma
explicagdo satisfatoria para aquela tragédia. Monsieur Maillard, ao que
parece, a0 me revelar a histéria do lunatico que levara seus colegas a
rebelido, estava apenas relatando suas proprias proezas. Este cavalheiro,
cerca de uns trés anos atras, havia sido, sim, o diretor do asilo; mas
acabou ele proprio enlouquecendo e tornara-se paciente. [..] Os
guardides, cerca de dez, tendo sido vencidos, foram untados de alcatréo e
bem cobertos de penas e depois trancafiados nas celas do pordo. (POE,
2007, p. 217).

2> 16 de dezembro de1773. Evento importante que antecede a Revolucdo Americana.

%6 géculo XIX.
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Mesmo depois de tomar conhecimento dos fatos, percebendo que aquele ao
qual julgava como ilustre detentor do conhecimento cientifico, na verdade, era um
lunatico inteligente e persuasivo, que foi capaz de liderar a rebelido, subvertendo a
ordem positivista, o narrador continua se referindo ao Sr. Maillard e ao método
terapéutico com deferéncia, perceptivel pela forma de tratamento utilizada pelo
narrador e pela admiragdao externada pelo método bizarro: “O ‘sistema suave’, cOm
importantes modificacdes, foi retomado no chateau; no entanto preciso concordar
com monsieur Maillard que seu proprio ‘tratamento’ era o maximo. Como mui

299

justamente ele observou, era ‘simples, limpo e delicioso: ndo dava trabalho’ (p.
217). No trecho transcrito, fica evidente a instabilidade do conceito de insanidade, ja
que o narrador era considerado portador de juizo perfeito, como se espera de um
homem cientifico; por outro lado, contradiz-se em seu julgamento, quando avalia que
0 método que o diretor louco adotava suplantava em beneficio o “sistema suave”,
gérmen do que viria a ser o tratamento humanizado da loucura.

Como se ndo bastasse a completa desmoraliza¢do do narrador durante todo o
conto, o trecho final da obra nos informa que o visitante buscou nas bibliotecas —
sem sucesso, obviamente, a obra dos ficticios Dr. Alcatrdo e Professor Pena. Esse
engodo criado pelo Sr. Maillard para embasar e para tornar legitimo o seu discurso
cientifico, ainda que, aos olhos do leitor, fosse um discurso absurdo, em nenhum
momento foi contestado pelo narrador, dada a sua obsessdo pela postura cientifica
extremada e irascivel que, sabidamente, vigia no século XIX: “procurei em todas as
bibliotecas da Europa as obras do Dr. Alcatréo e do Professor Pena e, apesar de todos
os meus esfor¢os, ndo consegui, até o dia de hoje, obter um sé exemplar” (p. 217).

Retomando a j& exposta perspectiva de Ivan Teixeira, a de que 0 manicémio,
no conto de Poe, possui a funcdo de “problematizar o conceito de sanatorio e
ridicularizar, por meio do ambiente fechado do asilo, os métodos abertos de puni¢do”
(TEIXEIRA, 2010, p. 324), acreditamos que o propdsito de Poe fora realizado com
eficiéncia. Para além dessa problematizagdo, temos a critica a ciéncia positivista
veiculada na figura do proprio cientista extremado que, nesse caso, tanto pode ser

notada na personagem do narrador visitante quanto na personagem do Sr. Maillard.
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Aquele, denotando a estupidez ocasionada pela crenca absoluta e desmedida na
ciéncia, e este, representando o extravasamento da ténue fronteira entre a razéo e a

loucura.



CAPITULO 3

CONSIDERACOES EXTRAE
INTRA-LITERARIAS
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3.1 A Revolucéo Francesa e os corpora

Ha diversas mengdes na novela O Alienista sobre a Revolucdo Francesa.
Cronologicamente, a novela O Alienista se passa em tempos coloniais. Analisando
um trecho da narrativa em que D. Evarista regressa a Itaguai, apds uma temporada no
Rio de Janeiro, o pesquisador André Dutra Boucinhas tece algumas considera¢des
acerca do periodo no qual teriam se desenrolado os fatos narrativos. A partir de
trecho d’ “O Alienista”:

Ele ndo vira o Rio de Janeiro desde o vice-reinado anterior; e D. Evarista
respondia, entusiasmada, que era a coisa mais bela que podia haver no
mundo. O Passeio Publico estava acabado, um paraiso, onde ela fora
muitas vezes, e a Rua das Belas Noites, o chafariz das Marrecas, - feitas
de metal e despejando &gua pela boca fora. Uma coisa galantissima. O
vigario dizia que sim, que o Rio de Janeiro devia estar agora muito mais
bonito. [...] N&do admira, maior do que Itaguai, e de mais a mais sede o
governo... (ASSIS, 2007, p.266).

Boucinhas analisa o trecho supra-citado, discorrendo sobre as hipoteses que
possibilitaram o delineamento temporal dos acontecimentos histéricos contidos na
narrativa. Considerando que o Rio de Janeiro era a sede do governo, a historia teria
transcorrido apés o ano de 1763. Entretanto, outro dado fornecido na narrativa
restringe um pouco mais esse periodo, ja que € mencionada a existéncia de vice-reis,
0 que limitaria o periodo até o ano de 1808, data em que ocorre a mudanca da corte
para 0 Brasil. Segundo Boucinhas, a mencdo as obras do Passeio Publico e ao
chafariz das Marrecas permite-nos inferir que a historia ocorre depois de 1785, j& que
as obras do Passeio Publico ocorreram entre 1779 e 1783 e tendo sido inaugurado o
chafariz das Marrecas em 1785. Outro dado relevante para o delineamento temporal
é quando Padre Lopes diz ndo conhecer as obras citadas, por ndo ir ao Rio de Janeiro
desde o vice-reinado anterior. Logo, Padre Lopes esteve na cidade do Rio de Janeiro
na administracdo anterior ao reinado do conde de Figueird (1778-1790), j& que as
obras citadas (Passeio Publico e chafariz) datam do periodo mencionado. Diante
desse cruzamento de dados (historicos e literarios), Boucinhas aventa a possibilidade
da narrativa estar compreendida no periodo entre 1785 e 1801, periodo préximo ao
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da Revolucdo Francesa — compreendida entre 1789 e 1799, excluindo-se o periodo
napolebnico. Aprofundando ainda mais sua investigacdo, Boucinhas restringe o
tempo da narrativa para o periodo 1786, 1787 ou 1788, a partir dos seguintes

fundamentos:

Logo no inicio do conto, “El-Rei” tenta convencer Simdo Bacamarte a
ficar em Portugal, oferecendo-lhe inclusive a regéncia da Universidade de
Coimbra. Partindo dos dados acima, “El-Rei” s6 poderia ser D. José I,
que reinou de 1750 a 1777, ou D. Pedro Il (1777-1786), rei consorte de
D. Maria. No entanto, a hipétese de tratar-se de D. José | parece mais
apropriada, pois em seu governo — através de Pombal — houve reformas
na Universidade de Coimbra, entre elas a reducdo da influéncia da Igreja
e a criagdo de departamentos voltados para as ciéncias naturais. Como
sabemos que transcorrem 11 anos entre a saida do alienista de Portugal e
0 inicio de seu estudo da loucura (volta de Coimbra aos 34 anos, aos 40
se casa, tenta ter filhos durante 5 anos e s6 depois se dedica ao assunto) e
que a historia se passa depois de 1785 (inauguracdo do Chafariz das
Marrecas), restam trés opgdes: 0s eventos em Itaguai comegcaram em
1786, 1787 ou 1788, pois sdo as Unicas datas em que, retroagindo 11
anos, ainda encontrariamos D. José | no poder (BOUCINHAS, p. 112).

Dessa forma, teriamos trés niveis temporais distintos na narrativa “O
Alienista”, a saber: época cervantina, pela semelhanca quixotesca; parabola politica
do século XVIII, pela referéncia a Revolucdo Francesa; e o paradigma cientifico do
século X1X, pela discussdo do cientificismo.

Também em Poe se observam algumas possiveis referéncias a Revolucao
Francesa. Além da ambientacdo do conto se efetivar em ambiente francés, o alienista
revoltoso, Sr. Maillard, possui a mesma alcunha do lider da “Marcha sobre
Versalhes”, ocorrida em 05 de outubro de 1789. Maillard, revolucionario que
integrava a associa¢ao “Voluntarios da Bastilha”, liderou o grupo numeroso de
mulheres, que marchou em direcdo a Versalhes exigindo a volta da corte para Paris.
Dias antes, em Versalhes, os oficiais do corpo de guarda ofereceram um banquete ao
Regimento de Flandres, no qual a insignia da Franca teria sido pisoteada. Este
episodio de desrespeito a um simbolo nacional francés, aliado a fome que assolava a
populacdo parisiense, impulsionou 0s movimentos revoltosos que ficaram
conhecidos historicamente como “Jornadas de Outubro™.

Especificamente na “Marcha sobre Versalhes”, as mulheres pediam pao, dado

o0 estado de carestia daquelas pessoas. Elas também exigiam o retorno da corte para
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Paris, a fim de que se implantassem medidas para a melhoria de suas necessidades
basicas de sobrevivéncia. “As mulheres exigiam pao. A municipalidade,
precariamente protegida, foi invadida e as armas foram saqueadas. Maillard, um dos
chefes dos ‘Voluntarios da Bastilha’, foi convidado a assumir a direcdo do cortejo”
(LEFEBVRE, 1989, p. 202).

Nesse sentido, ndo pode passar despercebido que o Maillard de Poe também
liderou uma revolta, com a maioria dos revoltosos pertencendo ao género feminino,
na Franga, assim como o Maillard da “Marcha sobre Versalhes”. Ademais, durante o
periodo de controle do manicomio pelos “loucos”, parece haver a satisfagdo das
“necessidades” dos internos: abundancia de comidas e bebidas para todos, e vestidos
de luxo e joias para as mulheres. As extravagancias na culinaria e no vestuario,
embora parecessem exageradas aos olhos do narrador, “tudo o que eu estava vendo
era notoriamente bizarro” (POE, 2007, p. 207), poderia conotar o fim do regime de
privacdes, possivelmente, imposto aos pacientes. Também os franceses humildes da
pré-revolucdo encontravam-se em tempos dificeis. Tal urgéncia para a satisfacdo de
suas necessidades basicas, inclusive de alimento, motivou as revoluces dos
franceses, que se sentiam explorados e humilhados com a vida de luxo e fartura da

monarquia, enquanto os suditos morriam a mingua.

3.2 Banquete

A partir dos estudos de Bakhtin sobre as imagens do banquete em Rabelais,
teceremos algumas consideragdes sobre esse ritual festivo em Machado e Poe. Para o
tedrico russo, o banquete esta ligado as festas, aos atos comicos, a imagem “grotesca
do corpo”, a “verdade alegre”, a “conversagdo sabia”, em suma, a boca ¢ seus atos
(tanto o exteriorizante da fala, quanto o interiorizante da nutricdo). O corpo grotesco
é aberto e inacabado, esta em constante interacdo com o mundo, por meio da
absorcdo da matéria exterior, 0 corpo se renova com a posse do alimento,
incorporando-o a sua propria matéria. Para Bakthin, “O homem degusta o mundo,
sente 0 gosto do mundo, o introduz no seu corpo, faz dele uma parte de si”

(BAKHTIN, 2010, p. 245).
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Esse encontro do “homem com o mundo”, em termo bakhtiniano, se da de
forma alegre e triunfante. E o dominio do corpo vivo sobre o corpo abatido, da vida
sobre a morte, do corpo dominante sobre o corpo dominado. Nesse sentido, 0 ato
configura-se como premiacdo do vencedor. O ambiente do banquete é favordvel a
expressao da verdade. Nesse acontecimento social, imperam suas proprias regras, ou
auséncias destas. “O pdo e¢ o vinho libertam a palavra” (BAKHTIN, 2010, p. 249),
inexistem as regras rigidas de outros rituais, aflora-se o primitivismo humano de
busca pela saciedade, devido ao instinto de sobrevivéncia. O banquete também
liberta o espirito, “toma a forma de antecipacao de um futuro melhor. Isso confere
um carater particular as palavras do banquete, libertadas dos olhos do passado e do
presente” (BAKHTIN, 2010, p. 250). “Acontece o mesmo na embriaguez: em
seguida a um aumento subito do sangue, as almas mudam com 0s pensamentos que
elas contém, e os homens, esquecidos dos males presentes, aceitam as esperancas de
bens futuros” (HIPOCRATES apud BAKHTIN, 2010, p. 250).

Por esse fulcro, o narrador da novela “O Alienista” nos insere na imagem do
banquete oferecido por Bacamarte, em comemoragdo ao regresso da esposa. Nesse
ambiente, aparentemente, descontraido, os convivas dao vazao aos arroubos da fala,
regada a bebida e comida. Os convidados queriam externar seus votos de apreco a
“musa da ciéncia” (ASSIS, 2007, p.272), a “esposa do novo Hipocrates” (ASSIS,
2007, p.272), como se isso pudesse abrandar a furia cientifica do médico
“inquisidor”, tentativa va de se livrarem do confinamento na Casa Verde. Martim
Brito, um dos oradores, pronuncia seu discurso eloguente no qual comparava D.
Evarista a suprema criacdo divina: “Deus, disse ele, depois de dar ao universo o
homem e a mulher, esse diamante e a pérola da coroa divina, Deus quis vencer a
Deus, e criou D. Evarista” (ASSIS, 2007, p. 272). Isso foi suficiente para deflagrar a
interna¢do do jovem “pintalegrete” (ASSIS, 2007, p. 272). N&o por flria ou ciume
doentio — o cientista ndo era dado as mundanidades —, mas por considerar que 0
jovem estava acometido de lesdo cerebral, ao proferir desarrazoado elogio,
“fenomeno sem gravidade, mas digno de estudo...” (ASSIS, 2007, p. 273). O titulo
do capitulo que contém esse episodio nos indica a severidade das a¢fes do cientista,

o “terror”. Ninguém estaria a salvo. Pela justica sumaria, Bacamarte detinha o poder,
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legitimado pela ciéncia, para julgar e condenar ao encarceramento todos que nao se
enguadrassem em seus critérios dubios e labeis de normalidade.

No conto “O sistema do Doutor Alcatrdo e do Professor Pena”, Edgar Allan
Poe vale-se da imagem do banquete para desmascarar as personagens, que até entéo
ndo exteriorizavam nenhum indicio de insanidade. No jantar, cada conviva relata (e
representa) sua prépria mania, como se fosse de terceiros, ao narrador visitante. A
“verdade alegre” insurge no banquete, desvelando, para o leitor, comportamentos
“inapropriados”. “Teve ainda Boulard, o pido. Sua mania singular, mas ndo de todo
destituido da razdo, era que o havia transformado em um pido. O senhor teria
morrido de rir se o visse girando por horas e horas sobre um calcanhar so, deste
modo, veja...” (POE, 2007, p. 210). Temos também em Poe, assim como o Martim
Brito de “O Alienista”, um orador de “rara eloquéncia”, que fora considerado louco,
chamava-se Buffon-Legrand. Lembrando que os pacientes representam seus proprios

delirios como se fossem de terceiros, o orador eloquente se apresenta assim:

— Conhecemos também Buffon-Legrand — falou outro conviva —, um
personagem extraordinario no género. Enlouqueceu por causa do amor.
Ele imaginava ter duas cabecas. Uma, dizia ele, era a de Cicero; a outra
era composta, sendo a de Demostenes da testa até a boca, e a de Lorde
Brougham, da boca até a ponta do queixo. N&o era impossivel que ele se
enganasse, mas com certeza ele teria convencido a todos com suas
palavras, porque era um homem de rara eloquéncia. Sua paixdo pela
oratéria chegava a tal ponto que ndo conseguia evitar demonstra-la.
(POE, 2007 p.210).

Embora o narrador tenha demonstrado estranhamento ao presenciar as
encenagdes dos convidados, ele relativiza tais comportamentos como sendo produto
do excesso do vinho, aliado as excentricidades do povo do sul da Franca. A
atmosfera triunfante do banquete obnubilava a razdo do narrador que, assegurado
pelo diretor do asilo (e seu titulo cientifico), ndo percebia o que era dbvio até para
um leigo: o manicdomio havia sido dominado pelos lunaticos e o banquete
simbolizava o triunfo dos vencedores da “revolugdo”. A impressdo do narrador €
assim registrada: “O senhor Maillard era uma manancial de anedotas engracadas.

Falava com toda a liberdade de sua posicdo de diretor de uma casa de alienados. E
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para minha surpresa, a loucura era o tema favorito de todos os convivas” (POE,
2007, p. 207).

Levando-se em conta a maestria de Edgar Allan Poe na arte contistica, o
climax da narrativa se efetivando num banquete, dentro do manicémio, evidencia-
nos a pertinéncia dessa construc¢do. Nesse sentido, teriamos o “palco” perfeito para o
“ato teatral” de cada individuo. Nao por acaso, o inico momento da narrativa em que
os “loucos”, excetuando-se 0s médicos — Maillard e narrador —, possuem voz se d&

durante a realizacdo do banquete. Para Pessotti,

E dificil ndo ver o manicémio como um teatro (ou um teatro de
operagdes, como dizem os cronistas das batalhas). No século XIX,
particularmente, o manicdmio aparece como um cenario de grandes
combates, de uma imensa tragédia. E ali que o Homo sapiens se encontra
com sua negacao. Pois, na medida em gue sua identidade humana deriva
da racionalidade, é ali que a desrazdo mostra toda sua forca e pde a nu a
labilidade do homem. E ali, no manicémio, que a forca do instinto
atropela o fragil autocontrole do zoonpolitikon e desnhuda a violéncia sutil
e instituidora da norma. ... O manicomio aparece, no século X1X, como o
espelho acabado da tragédia existencial humana. N&o é sem motivo que 0
teatro, a loucura e a explosdo devastadora do desejo reprimido, em forma
de tragédia, andam juntos desde a Antiguidade (PESSOTTI, 2001 p.9-
10).

Nem mesmo com a representacdo das manias dos loucos durante o espetaculo
do banquete o visitante se d4 conta de que estd entre “loucos”. A “verdade alegre”
que insurgiu naquele ato teatral ndo foi suficiente para que o narrador duvidasse do
discurso cientifico do ex-diretor, agora paciente. Embora o Sr. Maillard tenha
advertido que: “vai chegar o tempo em que podera julgar por vocé mesmo o que
acontece no mundo, sem confiar no disse-me-disse dos outros. N&o acredite em nada
do que vocé escutar e s6 na metade daquilo que vocé estiver vendo” (POE, 2007, p.
205), o narrador parece nao entender a mensagem, por ser “um cavalheiro de aspecto

muito estapido” (POE, 2007, p.215), conforme a avaliacdo de Maillard.
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3.3 Carnavalizacao

No conto “O sistema do Doutor Alcatrao e do Professor Pena”, de Edgar Allan
Poe, € no conto “O Alienista”, de Machado de Assis, observa-se o fenbmeno da
carnavalizacdo, a inversdo de “papéis” socialmente concebidos. Nos corpora
analisados, a ordem esta invertida e o que era concebido como excecdo passa a
constituir a regra: os “loucos” dominando os “l(cidos”.

Para José Rivair Macedo, em seu livro Riso, Cultura e Sociedade na ldade
Média, no mundo medievo, caracterizado por ‘rigidas distingdes sociais e
econdmicas” (MACEDO, 2000, p. 228), as festividades representavam uma
libertagdo temporaria das normas e convengdes sociais. Em nenhum outro momento
ocorria a inversao dos papéis socialmente concebidos, a inobservancia de normas de
conduta e “quebra” de tabus.

Segundo Macedo, as festas correlacionavam-se ao calendario agricola e
simbolizavam o culto a fertilidade, fecundidade e abundéancia, algo primordial para
uma sociedade agraria, medieval. Nesse sentido, os festejos carnavalescos néo
podem ser dissociados da simbologia mencionada, do carater propiciatorio. Macedo
afirma que o carnaval medieval ndo pode ser considerado como “mera persisténcia
do paganismo greco-romano” (MACEDO, 2000, p. 228), devendo ser considerado
como incorporacdo e remodelacdo do paganismo a cultura religiosa medieval, sendo
incluido no calendario litdrgico.

Macedo afirma que ndo ha uma festa considerada como Unica ancestral do que
entendemos por carnaval na modernidade, devendo ser atribuida sua origem a um
conjunto de festividades, um “ciclo carnavalesco”, que se iniciava no inverno e
terminava no inicio da primavera. Esse ciclo de festividades era denominado de
“festas dos loucos” e “todas estiveram envolvidas em maior ou menor propor¢ao
com o divertimento, as mascaradas e dancas, 0s excessos no beber e no comer, a
algazarra, a satira aos poderes estabelecidos e a inversdo dos papéis tradicionais”.
(MACEDO, 2000, p. 228-229).

O periodo de ocorréncia desses festejos esta implicado a ocorréncia das festas

pagds e conservava Vvestigios dessas cerimobnias. As festas pagds estavam



90

relacionadas as mudancas das estacdes: as Saturnalia eram comemoradas em 17 de

dezembro, as Brumalia em 25 de dezembro, as Volcanalia em 23 de junho, e as

Neptunalia em 23 de julho. Segundo Macedo,

A igreja procurou cristianizar tais cerimdnias sacrilegas, substituindo-as,
em alguns casos, por festas propriamente cristds. Nada a estranhar que o
Natal viesse a ser comemorado no dia 25 de dezembro, em substituicdo as
Brumalia, e que as Volcanalia fossem absorvidas pela comemoracdo em
homenagem a S&o Jodo Batista.(...) As festividades apontadas, enraizadas
nas tradigdes ancestrais das populag¢bes europeias, resistiram ao processo
de cristianizacdo, sendo absorvidas pela via do sincretismo. (MACEDO,
2000 p.230).

Na esteira dessa condensacdo cultural, misto de sagrado e profano, ocorria a

Festa do Asno, uma das “festas dos loucos”, no periodo medieval. O animal que

nomeava o festejo, simbolicamente, representaria a sabedoria e estd incluido nos

costumes cristdos, podendo ser visualizado no presépio e na iconografia da chegada

de Jesus na cidade de Jerusalém. Além dessa simbologia, “a identificagdo poderia

dizer respeito aos representantes de Cristo. Nas obras satiricas, escritas ou visuais,

bispos e padres as vezes eram identificados aos asininos” (MACEDO, 2000, p. 235).

Paralelamente a isso, o autor nos afirma que o animal, dotado de “atributos falicos”,

também era associado a conotacdo de tolice. A Festa do Asno consistia, entdo, na

exaltacdo da humildade e tolice simbolizadas por ele. A descri¢do do festejo é assim

exposta:

Um animal ornamentado com a mirra e o baculo dos bispos era
introduzido nos templos, montado por uma mulher que representava a
Virgem Maria. (...) Dentro do recinto sagrado, os “folides” dangavam,
saltavam, comiam em demasia e entoavam can¢fes ou hinos parodicos,
jogando dados e outros “jogos de azar”. A festa comportava uma inversao
temporéaria das regras morais e da ética rigorista do cristianismo,
instaurando o “mundo as avessas”. Na liturgia propriamente dita, para
cada oracdo maliciosa do oficiante, em vez do tradicional “amém”, os
participantes proferiam um expléndido (sic) “hin han”. (...) Juntava-Se
ainda a litania do asno cantos em vernaculo enaltecendo o vinho e os
beberrdes. No final do oficio burlesco, ao antincio do “Ite, missa est”,
toda a assisténcia respondia com gritos, risos, e zurros inflamados.
Iniciava-se entdo uma procissdo bufa fora do recinto, repleta de cantos,
pilhérias e chacotas proferidas pelos beberrbes do cortejo comandados
pelo lider, 0 “bispo dos loucos”. (MACEDOQO, 2000 p.236, grifo nosso).
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Apos essa explanacdo, retomemos o conto de Poe. “~Teve um outro — contou
um cavalheiro alto, que se achava a minha frente — com a mania de ser um burro, o
que, falando metaforicamente, ndo deixava de ser verdade. Era um paciente rebelde e
que dava muito trabalho”. (POE, 2007, p. 207). Um dos internos da Maison de Santé
acreditava ser um asno. Durante o banquete, quando todos o0s convivas
“representavam” seus delirios, 0 senhor Kock imitava um burro e foi repreendido por
uma colega de internamento: “— Faga o favor de ficar quieto! (...) O senhor é quase
tdo burro quanto o pobre insensato que procura imitar...” (POE, 2007, p. 207). Ap6s
a repreensdo, “o Sr. Kock entdo inclinou-se, beijou cerimoniosamente a sua propria
mao e bebeu um copo de vinho com a senhora Laplace”. (POE, 2007, p. 208). Na
personagem do Sr. Kock, podemos visualizar a representacdo de elementos da festa
do Asno, tais como: a exaltacdo do humilhado (beijar a propria méo); o elemento
falico (além da representacdo do proprio animal, a prondncia do nome da
personagem remete a giria inglesa utilizada para denominar o 6rgdo sexual
masculino — cock); o excesso de comida e bebida; os zurros; além da presenca de
uma mulher dominante. De maneira geral, o banquete de Poe pode ser definido como
algo “que permitia a exaltacdo dos débeis, humildes, oprimidos e despossuidos em
geral” (MACEDO, 2000, p. 236), estando em conformidade com a analise do
historiador sobre a “Festa do Asno”.

O carater de fertilidade, fecundidade e abundéancia tipico dos rituais pagaos,
que foram incorporados a cultura cristd medieva e que constitui a base dos festejos
carnavalescos, é observado em varias personagens do conto de Poe. A propriedade
falica, essencial para o carater de fecundidade, pode ser visualizada nas personagens
que se identificavam com: bule de ché inglés, burro, garrafa de champanhe, pitada de
tabaco, pido. O caréater da fertilidade (“grosso modo” capacidade de gerar vida) pode
ser vislumbrado nas personagens que se identificavam com: galinha, Vénus de Milo,
queijo de cdrdoba (a base de leite, elemento vital ao neonato) e abdbora (sementes-
capacidade de germinacdo). Esses elementos remetem a questdo da
fecundidade/fertilidade em maior ou menor grau. O carater da abundancia é
verificado, textualmente, nos excessos de: comida, bebida, gestual e comportamento

das personagens. Para além da obviedade da inversdo de papeis na Maison de Santg,



92

esses elementos reforcam a constatacdo do fenbmeno da carnavalizagao no conto “O
sistema do Dr. Alcatrao e do Professor Pena”, de Edgar Allan Poe.

No conto “O Alienista” de Machado de Assis, a nogdo de fecundidade,
fertilidade e abundéncia ainda € mais ricamente explorada. Utilizando-se da pardbola
biblica da génese da espécie humana, o narrador nos inteira da fala de Martim Brito,
eloguente orador, que profere o seguinte discurso durante o banquete de boas vindas
a D. Evarista: “Deus, disse ele, depois de dar ao universo o homem e a mulher, esse
diamante e a pérola da coroa divina, Deus quis vencer a Deus, e criou D. Evarista”.
(ASSIS, 2007, p. 272). A Eva (rista) do Addo-Simao, primeiro homem de sua
“espécie” (médico alienista) em territorio brasileiro, fora “escolhida” como parceira
ideal para que o homem vivesse eternamente no “paraiso”. Temendo se afastar dos
designios da ciéncia, pois isso seria 0 “pecado original” para nosso alienista — aquilo
que o tornaria vulgar e indigno, Simdo Bacamarte escolhe sua parceira pela
“provavel” fertilidade, baseada em critérios cientificos. “D. Evarista era mal
composta de feigdes, longe de lastima-lo, agradecia-o a Deus” (ASSIS, 2007, p.
255), assim, evitaria “cair em tentacdo” (abandono do seu comprometimento integral
a ciéncia).

Pelo excerto transcrito, Bacamarte escolhe sua esposa, tendo como requisito a
falta de atrativos fisicos. Essa postura corrobora a ja mencionada postura calculista e
insensivel do personagem. Nao que D. Evarista fosse considerada “feia” para o
padrdo de beleza convencionado, e bela ao seu amado, ela era “mal composta”, na
opinido do narrador e do marido. Como ja fora explorado, o Unico critério levado em
consideragdo para 0 matriménio, o da fertilidade-fecundidade, mostrou-se falho:
“nao lhe deu filhos robustos nem mofinos” (ASSIS, 2007, p. 255). Ademais, pela
falta de atrativos fisicos, Eva (rista) ndo ofereceu “perigo” a Bacamarte. Ele se
manteve fiel a ciéncia, ndo cedeu a tentacdo mundana de se humanizar.

Embora o narrador insista em atribuir a falha do projeto de concepcéo a D.
Evarista, a narrativa se mostra aberta a outra possibilidade. Ainda que tenha sido
“bem sucedido” no ambito profissional (como a narrativa, a principio, nos leva a
crer), Bacamarte fracassa em seu projeto de macho reprodutor. A responsavel por
esse desvio, assim como na narrativa biblica (porém, em outros termos), é a mulher.

A Eva (rista), é atribuido o fracasso desse projeto, mesmo tendo sido alimentada com
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a “bela carne de porco”. Alids, esse detalne se mostra interessante quando
recorremos a José Rivair Macedo. Segundo o historiador, ocorria no dia 1° de
novembro, um ritual de carater propiciatorio na cultura Celta. A festa de Samain
“comemorava a chegada sombria do inverno (momento associado, no plano
simbolico, ao encontro dos vivos com 0s mortos) com um farto banquete ritual em
que se comia muita carne de porco e se bebia muito vinho e cerveja” (MACEDO,
2000, p. 230). Sendo a carne de porco e as bebidas, de acordo com a tradicdo céltica,
garantias de acesso ao “Outro Mundo” (mundo dos mortos), numa comparacao entre
“fertilidade” e “vitalidade”, a simbologia da ingestdo desse tipo de carne por D.
Evarista (viva-fértil) poderia ter a funcdo de coloca-la em contato com Bacamarte
(estéril, morto no sentido figurado).

Além dos aspectos ja& mencionados, outro elemento que nos indicia a
carnavaliza¢dao no conto “O Alienista” ¢ a instalacdo de tdo importante ¢ inovadora
instituicio em uma cidade inexpressiva do interior. Sabidamente, por questes
logisticas, espera-se que os grandes centros estejam mais bem preparados para
receber grandes empresas/instituicbes. Nesse sentido, estranha-se o fato de que uma
pequena cidade do interior sedie tdo moderno empreendimento, visto que, em
situagdo de “normalidade”, a instalagdo da Casa Verde deveria ocorrer no Rio de
Janeiro. Também é de se estranhar que um médico tdo ilustre, precursor do
alienismo, eleja a pequena Itaguai como universo, apds recusar distintos postos de
trabalho. A maneira machadiana, esses elementos nio nos parecem arbitrarios,
constituindo-se em alguns indicios do fenbmeno de carnavalizacdo presentes no

conto.

3.4 O elogio da loucura

Possivelmente, Machado de Assis e Edgar Allan Poe conheciam a obra O
elogio da loucura®’, de Erasmo de Roterdd, publicada em 1511. Texto dedicado a
Thomas More, cujo sobrenome remete a moria — loucura, Roterda relata estar em

condigdes desfavoraveis “para compor obra séria” (ROTERDA, 1982, p. 7), tendo se

%" H& a informacao de que Machado de Assis possuia a tradugo francesa dessa obra em seu acervo.
Vide “A biblioteca de Machado de Assis”, organizado por José Luis Jobim.
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“divertido” escrevendo O elogio da loucura. A personagem narradora — a Loucura —
critica a sociedade europeia e seus costumes decadentes, num texto mordaz, ainda
que ndo se classifique como “sério”. Esse recurso certamente propiciou ao humanista
da renascenca abordar assuntos melindrosos, ja que a fala da “loucura”, assim como
a do “parvo”, ndo podem ser levadas a sério. O texto escrito por um tedlogo, que
critica o obscurantismo da religido de sua época, propulsionou a Reforma Protestante
de Lutero, j& que continha criticas as praticas religiosas infames, entre elas a
cobranca por indulgéncias.

Desde o inicio do texto, a deusa Loucura, principio de todas as coisas e estagio
natural humano, acentua que falara a “verdade”, esséncia da propria loucura. Tendo
como sequazes: Amor-préprio, Adulacdo, Esquecimento, Preguica, VolUpia,
Deméncia e Delicias, a Loucura, filha do deus Pluto (riqueza) e da ninfa Neotetes
(juventude), a Loucura foi amamentada por Mete (ebriedade) e Apélia (impericia).
Depois de exposta sua genealogia, a Loucura revela que a felicidade e a coisas boas
da vida ocorrem gragas a ela.

Michel Foucault, em seu livro Histéria da Loucura, afirma que a loucura tem
“algo a ver com os estranhos caminhos do saber” (FOUCAULT, 2012, p. 23). Por
esse Viés, varios segmentos sdo trazidos a baila por Roterdd em seu texto. Isso
permite que Foucault associe o excesso de ciéncia (ou falsa ciéncia) a loucura, como

se evidencia no excerto:

Erasmo reserva aos homens do saber um bom lugar em sua ronda dos
loucos: depois os Gramaticos, os Poetas, os Retoricos e 0s escritores;
depois os jurisconsultos; em seguida, caminham os “Filésofos
respeitaveis por sua barba e seu manto”; finalmente a tropa apressada e
inumeravel dos Tedlogos. Mas se o saber é tdo importante na loucura,
ndo é que esta possa conter os segredos daquele; ela é, pelo contrario, 0
castigo de uma ciéncia desregrada e inGtil. Se a loucura é a verdade do
conhecimento, é porque este é insignificante, e em lugar de dirigir-se ao
grande livro da experiéncia, perde-se na poeira dos livros e nas
discussfes ociosas; a ciéncia acaba por desaguar na loucura pelo préprio
excesso das falsas ciéncias. (FOUCAULT, 2012, p.24).

Percebem-se nos corpora desta dissertacdo, varios pontos de contato com o

ensaio de Roterda. Para o autor holandés, todas as paixdes desregradas sao produtos
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da loucura. “A diferenca entre o louco ¢ o sabio ¢ que 0 primeiro obedece as suas
paixdes, o segundo & razio”. (ROTERDA, 1982, p. 50). Segundo Roterdd, o sabio
idealizado pelos estoicos deveria ser interditado das paixdes. Porém, as paixdes,
consideradas doengas pelos estoicos, seriam as responsaveis pela conducdo do sabio
ao cumprimento dos deveres da virtude, servindo-lhe de inspiracéo para o desejo de
praticar o bem. Para ilustrar esse posicionamento, Roterdd cita um importante
filésofo romano que, considerado desprovido de paixdes, resume o ideal do sabio
imaginado pelos estoicos:

InGtil é que Séneca, esse estoico exagerado, diga ser o0 sdbio inteiramente
despido de paixBGes. Um sabio assim ja ndo seria homem, seria uma
espécie de deus, ou antes um ser imaginario gue jamais existiu e jamais
existird; ou enfim, mais claramente, um idolo bogal, privado de qualquer
sentimento humano, e tdo insensivel quanto o mais duro dos marmores.
(ROTERDA, 1982, p.50).

Essa descricdo do sabio idealizado pelos estoicos parece ilustrar bem os
alienistas Simdo Bacamarte e Sr. Maillard. Tendo a ciéncia como ideal de vida, todo

0 resto torna-se secundario. Roterdd analisa esse perfil de sébio:

Como seria possivel ndo abominar tdo horroroso monstro, como seria
possivel ndo fugir de tdo medonho espetro, de um homem dessa espécie,
se existisse realmente? Surdo a voz da natureza, os sentimentos da
ternura, da piedade, da benevoléncia ndo lhe causam no coragdo maior
impressdo do que se fosse feito da mais dura pedra. Nada lhe escapa,
nada o engana; os olhos do lince ndo sdo tdo penetrantes como 0s seus;
examina, pesa tudo rigorosamente. Sem indulgéncia pelos semelhantes,
sO estd contente consigo proprio. Julga-se o Unico rico, o Unico sdo, 0
nico livre; cré, enfim, possuir tudo quanto se pode possuir neste mundo,
mas é 0 Unico que assim cré. Sem cuidar de ter amigos, ndo é amigo de
ninguém. Ousa até desprezar os préprios deuses, e tudo quanto se faz na
terra é o constante objeto das suas criticas e das suas zombarias. Eis ai 0
animal tido pelos estoicos por modelo da perfeicdo e da sabedoria.
(ROTERDA, 1982, p.51).

Além do “tipo” de “louco sébio” exposto por Roterdd e vislumbrado nas
personagens médicas de Machado e Poe, outros “tipos” de loucos parecem ter

sugestionado nossos autores na composicdo de seus contos. Os loucos “que nao
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cessam de exibir os seus vdos titulos de nobreza” (ROTERDA, 1982, p. 73), por

exemplo, figura também no conto de Machado. Em Roterdd, temos:

um diz descender de Enéias, outro de Bruto, mais outro do rei Artur. Por
toda parte expdem estatuas e retratos de antepassados. Repetem-vos
constantemente a ladainha dos seus avos e bisavos, nos labios sé trazem
nomes e sobrenomes antigos e, apesar de todas as suas palavras, ndo
passam de imbecis, inferiores as imagens que exibem. O amor-préprio fa-
los viver uma vida feliz. (ROTERDA, 1982, p.73).

No conto de Machado, o “louco” com mania de grandeza ¢ assim descrito:

A mania das grandezas tinha exemplares notaveis. O mais notavel era um
pobre-diabo, filho de um algibebe, que narrava as paredes (porque nado
olhava nunca para nenhuma pessoa) toda a sua genealogia, que era esta: _
Deus engendrou o0 ovo, 0 0vo engendrou a espada, a espada engendrou
Davi, Davi engendrou a pdarpura, a parpura engendrou o duque, o dugue
engendrou 0 marqués, o marqués engendrou o conde, gque sou eu.
(ASSIS, 2007, p.259).

A loucura da mulher, ja explorada nessa dissertacdo, também é mencionada no
texto de Roterda: “mulher ¢ sempre mulher, sempre louca, por mais que se esforce
por o ndo parecer” (ROTERDA, 1982, p. 33). Semelhante matéria é observada em
Poe: “ouvi dizer que a maioria dos loucos pertencia ao belo sexo” (POE, 2007, p.
211). A mania sumptuaria estabelecida como diagnéstico que motivou a internagédo
de D. Evarista, firmado por Simao Bacamarte, também ¢é abordada por Roterda: “E
verdade que a mulher € um animal extravagante e frivolo; mas, ao mesmo tempo, é
interessante e agradavel. Vivendo com o homem, sabera temperar-lhe e adocar-lhe,
com as suas loucuras, a aspereza e rabugice”. (ROTERDA, 1982, p. 32). Por conta
da frivolidade feminina citada por Roterdd, D. Evarista foi internada. N&o
conseguindo escolher o colar ideal para compor seu figurino, Bacamarte a condena
ao internamento.

A loucura da mulher também ¢é relacionada por Roterdd a sexualidade
feminina, tida como algo improprio também nos contos aqui abordados de Machado
e de Poe, sobretudo quando aborda a loucura das mulheres idosas
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(consequentemente, alteracdes provocadas pela menopausa), algo mencionado no
conto de Poe: “pelo menos dois tergos dos convivas eram de senhoras (...). Muitas
delas, que ndo tinham menos de 70 anos, estavam decotadas e de mangas curtas, com
uma profusdo extraordinéria de joias” (POE, 2007, p. 206). Esse “furor uterino” ¢

assim narrado n’O elogio da loucura:

O que é mais interessante ainda é ver essas mulheres decrépitas que a
velhice parece ter, ha longo tempo, tirado do nimero dos vivos, esses
cadaveres ambulantes, essas carcacas infectas que exalam por toda parte
um cheiro de sepulcro, gritar a todo instante: N&o h& nada melhor que a
vida! Com o coracdo repleto de lubricos desejos, s6 pensam nos meios de
satisfazer o furor uterino que as domina ainda; procuram aqui e acold, por
toda a parte, um novo Fado que, por dinheiro, se esforce por lhes
extinguir o fogo que as devora. Sempre ocupadas em se adornarem,
emplastram o rosto, transcorrem o dia em frente do espelho, e tentam
disfarcar de qualquer maneira os ultrajes secretos que os anos fazem a
natureza. Umas vezes exibem o seio flacido e nojento, outras procuram
avivar o vigor dos seus amantes com gritinhos emitidos por uma voz
trémula e rota. Bebem, dangam com as jovens e escrevem, cOmo estas,
bilhetinhos amorosos aos seus queridos. (ROTERDA, 1982, p.54).

No banquete de boas vindas a Dona Evarista em Machado, e no jantar
oferecido pelo Sr. Maillard ao visitante narrador do conto de Poe, a loucura insurge
com sua alegria caracteristica e sua fala “solta”. Esse evento festivo também ¢

abordado por Roterdé:

O que é certo é que ndo ha banguete que nado seja triste e insipido, quando
ndo reina a alegria da loucura. Se num banquete nédo se encontra quem
seja realmente louco ou queira parecé-lo, paga-se um bufdo, ou manda-se
vir um parasita jovial que, com o0s seus ditos jocosos e as suas
brincadeiras, isto &, com as suas loucuras, expulsa o siléncio e a
melancolia e faz rir os convivas. (ROTERDA, 1982, p.34).

Acerca da loucura na oratéria filosofica, a personagem de um rapaz humilde
em Machado de Assis, “que fazia um discurso académico, ornado de tropos, de
antiteses, de apostrofes, com seus recamos de grego e latim, e suas borlas de Cicero,
Apuleio e Tertuliano” (ASSIS, 2007, p. 258) fora considerado louco por Simao
Bacamarte e, consequentemente, internado na Casa Verde. De mesma sorte, 0
personagem orador de Poe, Buffon-Legrand, que “imaginava ter duas cabecas. Uma,
dizia ele, era a de Cicero; a outra era composta, sendo a de Demostenes da testa até a
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boca, e a de Lorde Brougham, da boca até a ponta do queixo” (POE, 2007, p. 210),
era um homem de rara eloquéncia e ndo evitava demonstrar seu talento, motivo pelo
qual se tornou interno na Maison de santé. No texto de Roterdd, a loucura dos

filésofos é assim demarcada:

Depois deles vém os fildsofos, homens assaz respeitaveis certamente pela
barba e pela tinica, homens que se jactam de ser (sic) 0s Unicos sabios da
terra e consideram os seus semelhantes vds sombras a se agitarem na
superficie do globo. (..) Mas a natureza, infinitamente acima das
ideiazinhas desses fildsofos, ri-se deles e das suas conjecturas. Prova
evidente de que ndo possuem nenhum conhecimento certo é que, sobre as
suas diferentes opinides, discutem acalorada e incompreensivelmente.
Nada sabem, e orgulham-se de tudo saber. (ROTERDA, 1982, p.94).

Pelos fatores abordados nesse topico, parece aceitdvel a hipdtese de que
Machado de Assis e Edgar Allan Poe conheciam O elogio da loucura, tendo
“incorporado” na composic¢ao de seus respectivos contos, “O Alienista” e “O Sistema
do doutor Alcatrdo e do professor Pena”, varios aspectos abordados por Erasmo de

Roterda.

3.5 O louco criminoso

Na obra seminal a redacdo deste trabalho, O poder psiquiatrico, de Michel
Foucault, ha o seguinte questionamento: “por que esse interesse dos psiquiatras pelo
crime, por que reivindicar tdo fortemente assim, e de certo modo tdo violentamente,
o fato de o crime eventualmente pertencer a doenca mental”? (FOUCAULT, 2012, p.
320). O motivo de tal reivindicacdo é exposto de forma bastante objetiva. Nao sendo
a medicina psiquiatrica do século XIX calcada na “verdade”, essa ciéncia nascitura
se justificaria a partir da necessidade de protecdo da sociedade. Pela perspectiva de
que o louco era um criminoso em potencial, fazia-se necessario sua contencdo. Pela
impossibilidade de fundamentacdo da medicina psiquidtrica em “verdade”, ela

fundar-se-ia na pratica de “defesa social”:
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E a determinacdo, a vinculagdo de uma loucura a um crime e, no limite,
da loucura a todo crime era 0 meio de fundar o poder psiquiétrico, ndo em
termos de verdade, pois precisamente ndo é de verdade que se trata, mas
em termos de perigo: estamos aqui para proteger a sociedade, ja que no
amago de toda loucura esté inscrita a possibilidade de um crime. Vincular
a um crime algo como a loucura é, a meu ver, claro que por razdes
sociais, uma maneira de safar o individuo, mas de maneira geral, no nivel
do funcionamento geral dessa assinalacdo de loucura no crime, ha a
vontade dos psiquiatras de fundar sua pratica em algo como uma defesa
social, pois eles ndo podem funda-la em verdade. (FOUCAULT, 2012
p.320).

Esse “tipo” do louco criminoso é explorado por Machado. Em “O Alienista”,
ha o interno manicomial que cometeu duplo homicidio: “Era um desgragado, a quem
a mulher deixou por seguir um peralvilho. Mal descobrira a fuga, armou-se de uma
garrucha, e saiu-lhes no encalco; achou-os duas horas depois; ao pé de uma lagoa,
matou-os a ambos com os maiores requintes de crueldade”. (ASSIS, 2007, p. 259).
Em Poe, ndo temos, entre as manias relatadas pelos proprios loucos, nenhum interno
do “tipo” louco criminoso. Contudo, ha de se falar que os pacientes, liderados pelo
Sr. Maillard, tomaram a forca o estabelecimento de satude, mantendo os funcionarios
do asilo em céarcere privado, adotando a pratica da tortura fisica como forma de
“tratamento”. Esse comportamento, por si SO, ja remete a figura do louco criminoso
analisado por Foucault que, constituindo-se ameaca a paz social, dado seu potencial
ofensivo-agressivo, fundamenta a existéncia da psiquiatria e seus dispositivos de

correicao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Edgar Allan Poe e Machado de Assis, ao ficcionalizarem os discursos das
suas épocas, externaram semelhantes posturas criticas frente ao saber médico
psiquiatrico intransigente do século XIX. A partir da representacdo da ciéncia
desmedida nas personagens dos médicos, fica evidente a postura cética dos autores
acerca da medicina psiquiatrica daquele tempo.

Poe e Machado, fazendo uso da satira e da ironia em suas narrativas,
problematizam importantes questfes ainda pouco exploradas naquela época. A
reflexdo sobre os critérios para a classificacdo da insanidade, a ineficacia dos
métodos de cura e 0 manejo da loucura como instrumento de poder sdo exemplos
dessas questdes.

Nos contos de Machado de Assis e Edgar Allan Poe, temos a problematica da
instrumentalizacdo da medicina psiquiatrica, com o propdésito classificatério e
segregante. A “maxima” iluminista de que ter “saber” é ter “poder” é representada
nas personagens médicas, que passam da curiosa condicdo de alienista para a de
alienado, denotando a fragilidade da “Razao”, que se pretendia positiva, absoluta.

A critica a relatividade dos critérios para a classificacdo da loucura e 0s
faliveis métodos de cura sdo percebidos nos corpora, sendo a critica aos métodos de
cura presente no conto de Poe de forma mais pontual que no texto de Machado, por
referenciar e por ridicularizar os métodos terapéuticos, inclusive por alusdo ao
sistema de tortura para o tratamento da insanidade que intitula o conto do autor
estadunidense. Ja Machado de Assis, ao representar a postura irascivel de Siméo
Bacamarte, denota a relatividade de critérios para o estabelecimento da insanidade,
bem como a imprestabilidade de uma ciéncia extremada que n&o possibilitou nenhum
avanco ao cientista. Semelhante destino teve a personagem psiquiatra de Poe, que
também ndo contribui, “positivamente”, com a ciéncia.

O espaco de internamento ficcionalizado nos corpora, como dissertamos, vai
ao encontro dos preceitos cientificistas que norteavam a nascente psiquiatria do
século XIX. Consoante a doutrina de Comte, a observacdo dos fendmenos deveria
reger o cientista em suas pesquisas. A busca pela “verdade”, por meio da observagdo
e verificagdao, motivou a criacdo dos “zooldgicos” humanos, instituigdes pandpticas

que legitimariam o poder que emana do meédico alienista, aquele que detém o
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“saber”, logo, o poder. Embora simbolizassem a modernidade, 0os manicomios
ficcionalizados nos corpora representam o retrocesso: a tortura e o sofrimento
humano, tematica explorada em ambas as narrativas, cada uma em sua medida.

Esse status de “verdade” da medicina psiquiatrica € ricamente explorado
pelos autores. Em Machado, a “ciéncia € coisa séria”. Bacamarte nao deveria (nem
poderia) explicar seus critérios motivadores de internacdo da maioria da populacao
itaguaiense a leigos. Também em Poe, a soberba cientifica é realgada. O Sr. Maillard
vale-se de ficticios cientistas, supostos inventores do método terapéutico “alcatrdo e
penas”, para justificar o método de tortura adotado na Maison de Santé. Ainda que
tudo e todos parecessem excéntricos, sob a perspectiva do estudante médico
narrador, as informacfes dadas ndo suscitaram duvidas, por serem proferidas por
uma autoridade cientifica, 0 médico que se tornou paciente.

A questdo da loucura nas mulheres é abordada por ambos 0s autores,
problematizando o entendimento da época de que a mulher é um ser, potencialmente,
doente. Esse entendimento era produto do determinismo que aferia a “qualidade” dos
individuos a partir de seu género, cor da pele, etnia etc. Em Machado, a “total
auséncia da dinastia dos Bacamartes” (ASSIS, 2007, p. 255) ¢ atribuida a D.
Evarista, conforme insinua o narrador cronista. Em Poe, a maioria das pacientes era
composta por senhoras da terceira idade. Apenas uma mulher jovem, vilva,
compunha essa populacdo. Essa amostra de personagens femininas “loucas” condiz
com o entendimento da época sobre a histeria ou furor uterino. As naturais variacdes
hormonais femininas e até mesmo o interesse sexual eram vistos como sintomas de
doencas mentais. Em suma, as mulheres eram propicias aos males fisicos e mentais,
sobretudo as que se desviassem da no¢ao de “normalidade”.

Vérias referéncias, em comum, sdo observadas em ambos os contos. A obra O
elogio da loucura, de Erasmo de Roterda, parece seminal a composicdo dos textos.
Varios “loucos” de Roterda reaparecem em Machado e Poe: 0 sabio-louco, o que tem
mania de grandeza, o que faz bom uso da retorica e da oratoria, as mulheres etc.
Além disso, os contos analisados enfocam o ténue limite entre normalidade e
loucura, o que, de certa forma, a Loucura narradora em Roterdd se esforgca para

delimitar.
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Pontuamos os indicios de carnavalizacdo presentes nos contos. O “mundo as
avessas”, no qual os “loucos” subjugam os “normais”, ¢ um forte dispositivo dos
contos. Além dessa andlise de carnavalizagdo em primeiro plano, exploramos o
carater propiciatdrio do fendbmeno: fecundidade, fertilidade e abundéancia. O banquete
¢ uma figura importante na insurreicdo da loucura. Amparados nos estudos de
Bakthin sobre a tematica, percebemos a similaridade dessas abordagens nas
narrativas. Em Machado, a abundancia de comida e bebida propicia os “arroubos” da
fala, algo que motiva a internacdo de um personagem e antecede uma “internagdo em
massa”. Em Poe, ¢ durante o banquete que as personagens sao “desmascaradas”. As
“representagdes” das manias dos internos, feitas por eles mesmos como se fossem de
terceiros, situa o leitor no ambiente de anormalidade, o que apenas ndo fora
percebido pelo ingénuo narrador.

Vérias alusdes a Revolucdo Francesa sdo percebidas nos corpora. Em
Machado a alusdo é mais contundente, sendo percebida até mesmo no titulo de um
capitulo, O terror. Em Poe, 0 nome da personagem principal, Sr. Maillard, coincide
com o nome do lider da “Marcha sobre Versalhes”, importante acontecimento que
antecede o apice da Revolucéo.

Ao problematizar a instalacdo do hospicio numa cidade, Machado amplia a
discussdo de Poe, antes isolada do contexto social, restrita a uma floresta do sul da
Franca. Ademais, ao inserir uma figura religiosa na trama, Machado explora a
tradicional tensdo entre o poder espiritual e o terrestre, personificando o Deus-
Ciéncia.

Embora separados geograficamente, com um lapso temporal na producdo dos
corpora, os textos parecem ser catalisadores da “dentncia” de Poe e Machado a
loucura contida nos excessos da propria ciéncia, compartilhando, assim, entre si, a
postura critica na abordagem ficcional da loucura. Isso indica que ndo somente
Machado era leitor e tradutor de Poe (poema “O Corvo”), mas que também pode ter
se inspirado no conto do autor estadunidense para a composi¢ao do seu texto “O

Alienista”, conforme andlise contida nesta dissertacao.
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