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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo geral conhecer e analisar a cultura corporal de
movimento da comunidade quilombola Gerais Velho, municipio de Ubai — MG, a fim
de elaborar um produto educacional que aborde a Cultura Africana e Afro-brasileira
para a Educagéao Fisica escolar. E como um dos objetivos especificos, investigar se
os professores de Educacado Fisica, atuantes na Rede Estadual de Ensino deste
municipio, trabalham a Cultura Quilombola em suas aulas A obtengéo dos dados da
pesquisa foi realizada entre abril e junho de 2024, com sete moradores
representantes da comunidade quilombola Gerais Velho e com sete professores de
Educacao Fisica da Rede Estadual do municipio de Ubai- MG, através da aplicagao
de entrevista semiestruturada e de questionarios. As principais atividades que
diferem a comunidade quilombola estudada do restante da sociedade ¢é a pratica das
dancas Batuque e a Danca da Peneira. Entretanto, essas praticas estao
gradualmente se perdendo, enfrentando um risco crescente de desaparecimento
devido a falta de engajamento das geragbes mais jovens. A maioria dos professores
de Educacéo Fisica afirmaram trabalhar o tema Cultura Africana e Afro-brasileira em
suas aulas, usando metodologias como dancas, brincadeiras, jogos e lutas. Isso
demonstra certo comprometimento por parte dos docentes. Entretanto, foi
constatado que a Cultura Quilombola especifica da comunidade Gerais Velho
raramente € desenvolvida por esses professores. Apesar de desafios como a falta
de materiais, apoio e infraestrutura, é crucial uma colaboracao eficaz entre a direcao,
professores e Secretarias de Educagao para que este tema, fundamental na
formacao histérica brasileira e respaldado por lei, seja abordado com propriedade. A
Educacao Fisica pode desempenhar um papel significativo no resgate e na
ressignificagdo da cultura corporal, promovendo a valorizagdo das Culturas
Quilombolas e facilitando a inclusdo dos alunos quilombolas no ambiente escolar.

Palavras-chave: Cultura Africana e Afro-brasileira. Cultura Quilombola. Educacéao
Fisica escolar.

' “Aquilombar-se” tem se tornado um termo popular entre grupos negros engajados na ideia de
resisténcia da cultura negra brasileira. Para esses grupos, “quilombo” é uma importante tecnologia
social de resisténcia que promove o “estar junto” para ampliar e potencializar saberes, cultura,
identidade e histérias ancestrais. Aquilombar-se €&, para os negros, um jeito de ser no mundo”
(Batista, 2019, p. 399). Neste sentido, trazemos para o titulo deste trabalho a ideia de aquilombar a
Educacéo Fisica, como forma de trazé-la para o reconhecimento de suas possibilidades em colaborar
para valorizagdo da Cultura Africana e Afro-Brasileira. N&s, profissionais de Educacgao Fisica, tanto no
ambiente escolar quanto em outras esferas de atuacdo, devemos atuar de forma conjunta e engajada
para fomentar o reconhecimento e a valorizacao das diversas culturas, considerando a necessidade e
a urgéncia dessas transformagdes.
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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo general conocer y analizar la cultura corporal
de movimiento de la comunidad quilombola Gerais Velho, en el municipio de Ubai —
MG, con el fin de elaborar un producto educativo que aborde la Cultura Africana y
Afrobrasilena para la Educacion Fisica escolar. Uno de los objetivos especificos fue
investigar si los profesores de Educacion Fisica que trabajan en la Red Estatal de
Ensefianza de este municipio incorporan la Cultura Quilombola en sus clases. La
recopilacion de datos se llevdo a cabo entre abril y junio de 2024, mediante
entrevistas semiestructuradas y cuestionarios aplicados a siete residentes
representantes de la comunidad quilombola Gerais Velho y a siete profesores de
Educacion Fisica de la Red Estatal del municipio de Ubai-MG. Las principales
actividades que distinguen a la comunidad quilombola estudiada del resto de la
sociedad son la practica de las danzas Batuque y la Danza de la Peneira. Sin
embargo, estas practicas se estan perdiendo gradualmente, enfrentando un riesgo
creciente de desaparicion debido a la falta de compromiso de las generaciones mas
jévenes. La mayoria de los profesores de Educacion Fisica afirmaron trabajar el
tema de la Cultura Africana y Afrobrasilefa en sus clases, utilizando metodologias
como danzas, juegos, actividades ludicas y luchas, lo que demuestra cierto
compromiso por parte de los docentes. No obstante, se constaté que la Cultura
Quilombola especifica de la comunidad Gerais Velho rara vez es abordada por estos
profesores. A pesar de desafios como la falta de materiales, apoyo e infraestructura,
es crucial una colaboracion eficaz entre la direccion, los profesores y las Secretarias
de Educacion para que este tema, fundamental en la formacion historica brasilefa y
respaldado por ley, sea abordado con propiedad. La Educacién Fisica puede
desempenar un papel significativo en la recuperacion y resignificacion de la cultura
corporal, promoviendo la valorizacion de las Culturas Quilombolas y facilitando la
inclusion de los alumnos quilombolas en el ambiente escolar.

Palabras-claves: Cultura Africana y Afro-brasilefia. Cultura Quilombola. Educacion
Fisica escolar.
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APRESENTAGAO

Nascida na cidade de Ubai — MG, sempre vivi em uma pequena comunidade
rural desse municipio, chamada Lagoa da Passagem, junto com meus pais, Delsim e
Maria do Roséario, e meu irmao, Romario. Minha mé&e se autodeclara branca,
enquanto meu pai se identifica como pardo, de pele bastante escura. Além de
pequenos agricultores, meu pai também exerceu a profissdo de pedreiro, e minha
mae trabalhou como auxiliar de servigos gerais (conhecida como "tia da cantina") em
uma pequena escola da comunidade vizinha. Atualmente, devido ao cansacgo e a
saude fragilizada, eles se dedicam apenas as atividades agricolas para subsisténcia.
Foi por meio desse esforgco que conseguiram nos criar € proporcionar uma base
educacional desde a infancia.

Apesar do pouco estudo — ambos cursaram apenas até a 32 série do Ensino
Fundamental —, meus pais sempre incentivaram a dedicacdo aos estudos como
forma de garantir um futuro melhor para nos. Desde os trés anos, minha mae ja me
ensinava a ler e escrever em casa. Aos seis anos, ingressei na escola da
comunidade vizinha, que funcionava com turmas multisseriadas. Para frequenta-la,
caminhava diariamente cerca de cinco quildmetros, sob sol ou chuva, e, se
houvesse sorte, eventualmente, conseguia uma carona pelas estradas de terra.

Essa escola oferecia ensino apenas até a 42 série (atual 5° ano). Para
continuar os estudos a partir da 52 série (6° ano), precisei me deslocar até um distrito
do municipio, a aproximadamente 15 quildbmetros de distancia, utilizando o
transporte escolar. Como o 6nibus passava muito cedo para atender diversas
localidades, precisava acordar diariamente as cinco da manha. Cursei até o 9° ano
nesse distrito e, no Ensino Médio, precisei me transferir para outra escola, em um
distrito igualmente distante. Permaneci |la até a metade do 3° ano, quando retornei a
escola anterior para concluir meus estudos. Essas mudangas ocorreram devido a
diversas dificuldades, incluindo a falta de transporte em determinado periodo, o que
me obrigou a caminhar cerca de 10 quildbmetros diarios (ida e volta) para alcangar o
ponto onde o dnibus passava.

Com muita luta e sacrificio, conclui minha formacéo com pouquissimas faltas,
pois sempre fui extremamente dedicada e evitava ao maximo perder aulas, apesar
das dificuldades. Sempre fui considerada a melhor aluna da turma e, certa vez, fui

premiada como a melhor estudante da escola.



Durante o Ensino Médio, prestei vestibulares pelo Exame Nacional do Ensino
Médio - ENEM e pelo Programa de Avaliagdo Seriada para o Acesso ao Ensino
Superior - PAES, acreditando que ingressaria na universidade assim que concluisse
os estudos. E assim aconteceu. Formei-me no Ensino Médio em 2015 e, em 2016,
aos 17 anos, fui aprovada em primeiro lugar em Educacéao Fisica na Universidade
Estadual de Montes Claros - UNIMONTES, mudando-me para Montes Claros — MG.
Foi entdo que os desafios se intensificaram.

Mesmo com recursos financeiros limitados, meus pais enfrentaram inumeras
dificuldades para garantir minha permanéncia na universidade. Fizeram questao de
gque eu morasse proximo ao campus, pois, por minha inexperiéncia, tinha receio de
andar sozinha pela cidade ou até mesmo de pegar um énibus. O dinheiro disponivel
era escasso, suficiente apenas para o aluguel. Sempre que visitava minha familia,
trazia bolsas cheias de mantimentos, pois ndo poderia compra-los na cidade.
Lembro- me, com os olhos cheios de lagrimas, de situagées em que recebia apenas
50 ou até mesmo 20 reais para passar 0 més. Muitas vezes, minha alimentacao se
resumia a arroz com abdbora ou até mesmo um ovo emprestado para o almogo.
Quando me perguntavam por que ndo almogava no restaurante universitario, dizia
que n&o gostava, mas, na verdade, n&o tinha dinheiro para isso.

Com o tempo, comecei a realizar faxinas para ajudar meus pais e cobrir
algumas necessidades. Também fabriquei e vendi doces na rua e tentei diferentes
empregos, sem muito sucesso. Mais tarde, passei a fazer design de sobrancelhas
para colegas e atendia na minha comunidade sempre que voltava para casa. Aos
poucos, as oportunidades foram surgindo. Consegui uma bolsa no Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia - PIBID e, posteriormente, no
Programa Residéncia Pedagodgica - RP, que foi essencial para minha manutengao.
Esse recurso me permitiu fazer feira, custear materiais e aliviar algumas despesas.

Gragas a uma indicagdo da minha querida professora Fernandinha, consegui
um emprego em uma escola infantil particular, atuando como professora, embora
remunerada como estagiaria. Essa experiéncia ndo apenas me ajudou
financeiramente, mas também foi fundamental para minha formacéao profissional e
pessoal.

Ao longo dessa trajetoria, Deus sempre providenciou tudo. No quarto periodo
da faculdade, decidi prestar, apenas para ganhar experiéncia, um concurso publico

para a area de educacao do estado de Minas Gerais. Para minha surpresa, fui



aprovada em quarto lugar. Nesse momento foi um misto de emocdes: alegria pela
conquista, mas preocupac¢ao com a possibilidade de ser chamada antes de concluir
a Graduagao. No entanto, devido a duas greves universitarias e a Pandemia da
Covid- 19, meu curso, que deveria durar quatro anos, acabou se estendendo por
cinco, sem férias, pois as aulas foram aceleradas para compensar o tempo perdido.

Minha colac&o de grau ocorreu de forma remota em 23 de dezembro de 2020
e, pela graga de Deus, fui nomeada no concurso em 19 de janeiro de 2021. Desde
entdo, sou professora efetiva de Educacdo Fisica no estado de Minas Gerais e
resido na cidade de Ubai — MG.

N&o tenho palavras para expressar minha gratiddo a Deus, que sempre
esteve comigo. Apesar das inumeras dificuldades, jamais perdi minha fé e nunca
cogitei desistir da faculdade, em nenhum momento sequer. Durante minha vida
académica, minha rotina se resumia a estudos e igreja. Venho de uma familia
Catolica Apostdlica Romana e sempre mantive firmeza em minhas crengas, mesmo
em meio as adversidades.

A universidade ampliou minha visdo de mundo. Mantendo minhas convicgodes,
aprendi a dialogar com diferentes perspectivas, respeitar opinides diversas e
desenvolver maior empatia. Esse crescimento teve grande influéncia no meu tema
de pesquisa. Sempre fui ativa na universidade, participando de palestras, projetos e
eventos. Em uma apresentacdo sobre diversidade cultural, onde cada aluno
representava uma cultura ou identidade, escolhi o Candomblé. Foi uma experiéncia
transformadora, que ajudou a acabar de quebrar tabus e ampliar meu entendimento
sobre a diversidade.

Além disso, sempre participei do projeto de dancga da professora Fernandinha
e minha pratica favorita era a Danga Afro. Percebo, ao refletir sobre minha trajetoria,
que desde crianga me encantava com a Capoeira, apesar de nunca ter tido a
oportunidade de pratica-la. Sempre me fascinava ao ver os moradores da
comunidade quilombola Gerais Velho apresentando dangas tradicionais como a
Capoeira, a Danga da Peneira e o Batuque. O Gerais Velho € uma comunidade rural
vizinha a minha, que sempre esteve presente na minha vida por meio de eventos
religiosos e culturais.

Em 2022, minha querida professora Carla me incentivou a tentar o mestrado
pelo Programa de Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional -
PROEF. Embora desejasse continuar os estudos, naquele momento, ja casada e

trabalhando em dois empregos (professora e designer de sobrancelhas), essa



possibilidade parecia distante. Ainda assim, decidi tentar e, mais uma vez, fui
aprovada em quarto lugar. Em 2023, iniciei essa nova jornada e, hoje, estou
concluindo minha dissertacdo, um processo marcado por desafios, perdas, luto,
crises de ansiedade e dificuldades emocionais. Nao foram tantos problemas
financeiros desta vez, mas o peso de conciliar todas as responsabilidades:
mestranda, professora, profissional autbnoma, esposa, dona de casa e filha,
cuidando dos meus pais enfermos.

Por diversas vezes, pensei em desistir. Minhas for¢cas se esgotavam, mas
sempre que nos encontravamos nas aulas presenciais, encontrava motivagao nos
colegas. Certa vez, prestes a abandonar tudo, minha amiga Cristina me disse: "Vocé
ja viu alguém desistir de um mestrado? Eu nunca vi! Todo mundo termina, aos
trancos e barrancos, mas termina. E nés ndo vamos desistir." Essas palavras
marcaram minha trajetoria.

Na primeira orientagédo para o projeto de pesquisa, cheguei com uma ideia ja
iniciada, mas meu orientador, Rogério Othon, me instigou a escrever sobre a cultura
presente na minha cidade. Foi nesse momento que, ao olhar para Fernandinha,
lembrei-me da cultura presente no municipio, especificamente na comunidade
quilombola Gerais Velho, reconhecendo sua riqueza cultural. Assim, tive certeza do
caminho que queria seguir.

Achei importante compartilhar minha histéria para demonstrar que, através da
educacao e com determinagao, € possivel alcangar lugares que jamais imaginamos.
Além disso, mostrar como eu, sendo uma mulher parda, de cabelos pretos e
cacheados, catdlica, filha de mae branca e pai pardo, desenvolvi interesse pela
Cultura Africana e Afro-Brasileira. Venho de uma familia com pouca formacao
académica e, muitas vezes, se torna dificil explicar o que fago ou o que significa um
mestrado. Mas sigo tentando, dando o meu melhor e utilizando o conhecimento
conquistado para ajudar outras pessoas. Busco levar informagdo a quem nao tem
acesso e combater tabus e preconceitos, especialmente entre meus proprios
familiares, como uma forma de retribuir todo o esforgo que fizeram por mim.

Por isso, eu posso dizer com convicgao, que a educacado e o conhecimento
podem mudar o mundo. Mas de nada adianta se eu os guardo somente para mim.
No mestrado, cresci profissionalmente e pessoalmente. Tive o privilégio de conhecer

pessoas incriveis e viver momentos de aprendizado enriquecedores. Foram muitos



desafios, angustias e ansiedade, mas também descobertas, emocdes, sorrisos e
esperanga por um futuro melhor.

Sou imensamente grata a Deus por tudo o que me foi permitido viver.
Também agradeco a minha familia e ao meu amado marido, Pablo, por me apoiarem
e nao me deixarem desistir. E, mais uma vez, posso dizer com orgulho assim como

na Graduacdo que "A menina da roga venceu!" E agora, essa menina da roga é
Mestre!



1 INTRODUGAO

O termo “cultura” pode ser entendido como “o elemento primordial que da
unidade a uma sociedade e se cria com base em relagdes que fazem sentido nesse
contexto” (Cesnik; Beltrame, 2005, p. 3 - 4). Além dessa definicdo, € comum que
mais estudiosos abordem essa tematica e a traduza com outras palavras. Por
exemplo, Chaui (1994) a define como a forma como os seres humanos se
humanizam através das praticas cotidianas, como a religiosidade, economia, politica,
arte, intelectualidade e vida em sociedade. Ou seja, a cultura é algo que perpassa
todas as areas da vida do ser humano, e nenhum esta isento de ser moldado pela
mesma.

Na vida em sociedade, contamos com diferentes instituicdes que influenciam
nossos pensamentos e comportamentos, e uma delas, a escola, é nosso ponto de
interesse, neste estudo. Vale, portanto, evidenciar que

[...] a cultura perpassa todas as agbes do cotidiano escolar, seja na
influéncia sobre os seus ritos ou sobre a sua linguagem, seja na

determinagcdo das suas formas de organizacdo e de gestdo, seja na
constituicdo dos sistemas curriculares (Silva, 2006, p. 204).

Nas escolas temos uma matriz curricular constituida pelos componentes
curriculares para garantir o ensino de diferentes elementos culturais. Portanto, nesta
estrutura, temos a Educagéo Fisica que se configura como uma disciplina capaz de
desenvolver e tematizar a cultura em suas diversas areas, pois tem em seu
arcabougo a cultura corporal de movimento, devendo assegurar aos alunos a
construcao e reconstrucdo de conhecimentos a partir dos movimentos e das
expressodes culturais, proporcionando autonomia e confianga para a utilizagdo dessa
cultura nos diversos ambitos de sua vida, o auxiliando na participacdo ativa na
sociedade em que vive (Brasil, 2018a).

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), as praticas corporais
da Educacdo Fisica escolar estdo apresentadas em seis Unidades Tematicas ao
longo do ensino fundamental: Brincadeiras e Jogos, Dangas, Lutas, Ginasticas,
Esportes e Praticas Corporais de Aventuras (Brasil, 2018a). E na trajetéria desse
trabalho, abordaremos sobre a Cultura Africana e Afro-brasileira e sobre como essas
podem dialogar com a Educacgao Fisica escolar, tema principal desta pesquisa. Cabe
ressaltar que na BNCC, a valorizacdo da Cultura Africana e Afro-brasileira aparece
como objeto de conhecimento nas seguintes Unidades Tematicas: Brincadeiras e

Jogos, Dancgas e Lutas. Ademais, aparece também como um dos Temas



Contemporaneos Transversais a ser desenvolvido por todos os componentes

curriculares da Educacgao Basica, inclusive a Educacéo Fisica (Brasil, 2018a).
A expressao "Cultura Africana" é frequentemente utilizada para descrever, de
forma simplificada, a diversidade cultural presente no continente africano. No
entanto, a Africa € um continente de imensa riqueza cultural e diversidade étnica,
como destaca Prandi (2000) ao mencionar a complexidade dos povos da Africa
Negra que apresenta uma vasta Cultura Africana, marcada por diferentes linguas,
religides, tradicdes e formas de organizagao social. Esse mosaico de culturas
ressalta a grandeza da Africa e desmistifica qualquer visdo simplista que tente
reduzir o continente a uma unica identidade homogénea. Apesar dessa pluralidade,
utilizaremos os termos “Cultura Africana e Afro-brasileira” no singular, conforme é
tratada nos documentos norteadores e legislagdes que foram utilizados como
embasamento para esse estudo. A Cultura Africana e Afro-brasileira sdo expressoes
ricas e multifacetadas que refletem trajetérias historicas, valores e praticas sociais
singulares. A Cultura Africana destaca-se pela diversidade de tradi¢des, linguas,
espiritualidades e expressdes artisticas, marcadas pela centralidade da oralidade e
da ancestralidade (Mbiti, 1991). Ja a Cultura Afro-brasileira resulta da fus&o criativa
entre as herangas africanas, indigenas e europeias, evidenciando-se em
manifestacbes como o Samba, a Capoeira e o Candomblé, que traduzem as
adaptacdes e resisténcias dos africanos

escravizados e seus descendentes no Brasil (Munanga, 2001).

A simplificagdo supracitada, também ocorre ao se referir a Cultura Brasileira
ou a Cultura Afro-Brasileira como entidades homogéneas, desconsiderando a
diversidade de influéncias, manifestacdes e identidades que as compdem.
Entretanto, Souza e Guasti (2018) abordam que o Brasil € um dos paises com maior
diversidade cultural, devido as misturas étnicas?, sociais e culturais que aconteceram
ao longo do tempo. Quando os europeus chegaram em terras brasileiras, os povos
indigenas ja habitavam essas terras repletos de sua cultura prépria. No processo de
colonizagao implementado por Portugal, foram trazidos africanos para aqui serem
escravizados. E a partir da mistura heterogénea dessas culturas, foi se formando as

diferentes Culturas

2 As misturas étnicas, muitas vezes referidas como processos de miscigenagdo ou mesticagem, s&o
fendmenos histéricos e sociais que ocorrem em diferentes contextos, resultando na formacao de
identidades culturais hibridas. Esses processos foram especialmente marcantes em regiées como a
América Latina, devido ao encontro de povos indigenas, europeus e africanos durante o periodo
colonial (Prado, 1996).



Brasileiras, com fortes influéncias da Cultura Africana nas dangas, musica, culinaria,
forma de vestir e de falar, na religiosidade, e em outras tantas manifestacées
(Souza, Guasti, 2018).

No nosso trabalho trataremos também a especifica Cultura Quilombola, que
desempenha um papel fundamental como espaco social que permite aos individuos
quilombolas expressarem seus valores e fortalecerem lagos simbdlicos e afetivos
com a comunidade. Por meio do compartiihamento de conteudos e praticas
simbdlicas, os sujeitos desenvolvem um senso de pertencimento e assimilam
valores proprios dessa realidade (Furtado; Pedroza; Alves, 2014).

Santos, Bona e Torriglia, (2020) ao escreverem sobre a danga afro-brasileira
ressaltam que ela ndo deve ser vista apenas como um espetaculo ou limitada as
comemoragdes da semana de conscientizagdo da cultura negra. E estendemos esse
pensamento as demais unidades tematicas, sendo fundamental que os alunos
compreendam e reflitam sobre a diversidade étnica e cultural presente no Brasil,
reconhecendo-se como parte dessa pluralidade. Além disso, € importante que eles
tenham clareza sobre o0 que estao estudando, pesquisando e praticando.

Com o embasamento legal que sera exposto ao longo do texto, podemos
certificar que a Histodria e Cultura Africana e Afro-brasileira sdo conteudos
pertinentes tanto para a Educacéao Fisica quanto para os demais componentes
curriculares, uma vez que estes elementos fazem parte da formagao do povo
brasileiro e da cultura tdo diversa presente em nosso pais, sendo importante ser
trabalhado por todas as areas. Sendo assim, em razao da obrigatoriedade do ensino
da Histdria e Cultura Africana e Afro-brasileira na educacgao basica, por entendermos
a poténcia desta tematica e especificamente devido a existéncia de uma
comunidade quilombola, denominada Gerais Velho, no municipio de Ubai - MG,
onde eu, Andréia, resido, surgiu o interesse em pesquisar sobre esse tema em
didlogo com a Educacéo Fisica. A comunidade quilombola Gerais Velho esta situada
a aproximadamente 22 quildmetros da cidade de Ubai — MG, sendo composta por
pelo menos 70 residéncias (Benites, 2018; Benites, 2019a) e aproximadamente 300
moradores (Benites, 2018;

Benites, 2019a; Benites, 2019b).

Desta maneira, esta pesquisa tem como objetivo geral conhecer e analisar a
cultura corporal de movimento da comunidade quilombola Gerais Velho, municipio
de Ubai — MG, a fim de elaborar um produto educacional que aborde a Cultura
Africana e Afro-brasileira para a Educacao Fisica escolar. E propomos ainda, como

objetivos



especificos: investigar os saberes e as praticas corporais da comunidade quilombola
estudada; investigar se os professores de Educacado Fisica, atuantes na Rede
Estadual de Ensino do municipio de Ubai, Norte de Minas Gerais, trabalham a
Cultura Quilombola em suas aulas; desenvolver um Material Didatico como processo
educativo de ensino e aprendizagem, com possibilidades de inser¢do da Cultura
Quilombola do Gerais Velho nas aulas de Educacéo Fisica das escolas estaduais do
municipio de Ubai - MG.

Devido a existéncia dessa comunidade quilombola no referido municipio, e
considerando que existe um acervo cultural produzido por descendentes africanos,
surgiu o desejo de pesquisar sobre a cultura local buscando uma conexdao com a
Educacao Fisica escolar. Destacamos que a comunidade quilombola Gerais Velho
esta presente em eventos culturais da cidade, fazendo apresentagdes artisticas
publicas enunciando a sua histéria e cultura, mostrando, portanto, muitos de seus
ritos, valores e crencas. Consideramos essencial e relevante conhecer e reconhecer
essa Cultura Quilombola presente no referido contexto, assumindo as aulas de
Educagcdo Fisica como mais um espaco para entendé-la e experimenta-la. A
pesquisa também se faz relevante, porque nem sempre a escola tem valorizado e
trabalhado visando a Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais, ndo cumprindo assim,
com todas as fungdes sociais que sdo de sua responsabilidade. Como aponta Silva
e Brasileiro (2017, p. 79):

[...] Percebemos que a escola ndo tem valorizado a heranga cultural do seu
povo e ndo se apropria da sua legitimidade; ressalta a histéria e culturas de
outros lugares esquecendo-se do seu histdorico; ndo tem um Projeto Politico
Pedagdgico atualizado [...]; ndo incentiva seus alunos com praticas
pedagogicas que fortalegam suas identidades étnicas.

A partir desse estudo, sugerimos uma interagao ampliada entre a escola e o
quilombo, levando para dentro desta instituicdo de ensino, mais especificamente
para as aulas de Educacdo Fisica, a Cultura Quilombola de Gerais Velho, ja que
esta € um patriménio significativo do municipio de Ubai - MG. Nés, enquanto
educadores que somos, ndao podemos nos esquecer que € dever da escola
possibilitar o acesso as produgdes culturais, (re)conhecendo-as e ressignificando-as.
“A escola se constitui em espago propicio para a aplicacdo de agdes concretas que
estimulem o reconhecimento cultural e valoragdo da etnia negra, contribuindo para a
construcdo de novos conceitos e valores [...]” (Citta et al., 2014, p. 97). E a
Educacao Fisica pode e deve ser reconhecida, pela propria natureza de seus

conteudos e métodos, como



um componente curricular potente no cumprimento destas acdes.

Dessa forma, para dar inicio a este trabalho, o referencial tedrico abordara,
inicialmente, os conceitos de cultura, bem como as normatizagées que asseguram a
obrigatoriedade da Cultura Africana e Afro-brasileira na Educacgao Fisica escolar.
Posteriormente, sera apresentado um percurso histérico que contempla desde a
chegada dos africanos ao Brasil, na condicdo de escravizados, a formagdo dos
primeiros quilombos, até os dados atuais sobre essas comunidades, com énfase na
descrigao do quilombo estudado, Gerais Velho.

Em seguida descreveremos todo o percurso metodoldgico, e na segao de
resultados e discussao, analisaremos o perfil dos quilombolas investigados e seu
repertorio cultural, além de suas percepg¢des sobre a valorizacdo de sua cultura
pelas escolas do municipio de Ubai - MG. Em seguida, sera tracado o perfil dos
professores de Educacgao Fisica da regiao e examinado o ensino da Cultura Africana
e Afro- brasileira, bem como a presenga — ou auséncia — do ensino da Cultura
Quilombola especifica da comunidade Gerais Velho.

Por fim, descreveremos o Material Didatico intitulado “Desenvolvendo a
Cultura Quilombola de Gerais Velho nas aulas de Educagdo Fisica escolar’,
elaborado a partir dos resultados obtidos, com o objetivo de contribuir para a
valorizagdo e disseminagcdo dessa heranga cultural e apresentaremos as
consideragdes finais desta pesquisa. Convidamos, assim, o leitor a prosseguir nesta

jornada de conhecimento.



2 REFERENCIAL TEORICO

21 A cultura e a obrigatoriedade da Cultura Africana e Afro-brasileira na

Educacao Fisica escolar

A cultura consiste em um universo proprio de cada povo, onde os sujeitos tém
liberdade de se expressar de forma auténtica o que cada um é no mundo, de
expressar suas praticas, costumes, valores, religiosidade e de reagir as forgcas
dominantes que tentam homogeneizar as diferengas (Furtado; Pedroza; Alves,
2014). Neste sentido, podemos argumentar que a cultura € o que faz o ser humano
ser moldado no ambiente em que vive e, a0 mesmo tempo sendo produtores de
cultura e nao somente produtos da mesma.

Além disso, Daolio (1995) enfatiza que a cultura é desenvolvida por meio do
corpo humano; e ao produzir e praticar cultura, Vago (2009) afirma que os seres
humanos reinventam a si mesmo, isto €, através do corpo e das manifestacdes
corporais, 0os seres humanos além de vivenciarem culturas ainda as recriam e/ou as
modificam, pois estas ndo sao imutaveis.

Na vida em sociedade, a cultura é o reflexo caracteristico de uma dada
comunidade definindo sua identidade. Furtado, Pedroza e Alves (2014, p. 108)
ressaltam que “a cultura, compreendida como uma construgdo de significados
criados pelos sujeitos imprime autenticidade ao universo simbdlico analisado, e nos
permite perceber a logica social existente”.

Essas definigbes destacam a cultura como um conjunto de elementos
aprendidos e compartilhados, que incluem desde praticas cotidianas até sistemas
complexos de valores e crengas. A cultura é, portanto, uma construgao coletiva que
molda a identidade e o comportamento dos individuos dentro de uma sociedade.

Sendo assim, as culturas sdo produzidas nos diferentes lugares pelos
diferentes grupos de pessoas, e em meio a tantos espagos nos quais 0s sujeitos se
inserem e se constituem, temos a escola, que, nesse cenario, € definida por Vago
(2009, p. 26) “como um lugar de culturas, um lugar das culturas, e um lugar entre as
culturas”. A escola, portanto, € um lugar de culturas pelo fato de que os
protagonistas ali inseridos, sejam criangas, adolescentes, jovens ou adultos, todos
sao produtores de cultura e trazem consigo para dentro do chao da escola, marcas
de sua vida que sao determinantes para isso. A escola € também lugar das culturas,

pois nesse



ambiente todos tém o mesmo direito de conhecer, vivenciar e compartilhar as
diferentes culturas presentes no contexto. Por ultimo, a escola € um lugar entre as
culturas, pois ndo € um espaco isolado dos demais, mas sim que faz conexdes com
outros espagos em que outras culturas sdo produzidas, como igrejas, ruas, pragas,
dentre outros (Vago, 2009).

Desta forma, a escola é um lugar onde perpassam diversas culturas, e estas
sao transmitidas, criadas e/ou recriadas por todos que convivem nesse meio, sejam
alunos, professores ou outros servidores. Santos, Bona e Torriglia (2020, p. 3)
ressaltam que “a escola é um local privilegiado na analise e vivéncia da diversidade
cultural, expressando o multiculturalismo como identidade do Brasil”.

[...] Em suma, escola é lugar de circular, de reinventar, de estimular, de
transmitir, de produzir, de usufruir, enfim, de praticar cultura. Uma instituicdo
peculiar, com suas maneiras préprias de organizar-se e de relacionar-se

com outras culturas produzidas e compartilhadas pelos humanos (Vago,
2009, p. 28).

Daolio (2004) ja ressaltava que a Educagéo Fisica deveria ampliar seus
horizontes rompendo com a ideia de um ensino utilizando do corpo humano, de
movimentos e esportes numa dimensao técnica, para vir a pensar numa Educacgao
Fisica onde se trabalha com seres humanos culturais, produtores de diferentes
culturas, sendo considerada a disciplina que estuda e atua sobre a cultura corporal
de movimento.

Segundo o Curriculo Referéncia de Minas Gerais (CRMG)? (Minas Gerais,
2018), ao longo de sua trajetéria, a Educacéo Fisica esteve a servigco de diferentes
interesses e objetivos, fundamentando-se em diversos pressupostos tedricos, como
os biologicos, motores e de desempenho. Esse componente curricular abrangeu
praticas que, em certos momentos, visavam a formacao de corpos submissos, fortes
e saudaveis, prontos para o trabalho, e em outros, a preparacao de atletas de alto
desempenho. No entanto, as aulas de Educacdo Fisica na escola devem ser
voltadas para a formagado integral de todos os estudantes, proporcionando
desenvolvimento, aprendizado, convivéncia e autoconhecimento, por meio de

conhecimentos, reflexoes,

3 Se trata de um documento norteador da Educagéao Basica para o estado de Minas Gerais “elaborado
a partir dos fundamentos educacionais expostos na nossa Constituicdo Federal (CF/1988), na Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB 9394/96), no Plano Nacional de Educacao
(PNE/2014), na Base Nacional Comum Curricular (BNCC/2017) e a partir do reconhecimento e da
valorizagédo dos diferentes povos, culturas, territorios e tradigdes existentes em nosso estado” (Minas
Gerais, 2018, p. 2).



vivéncias, experimentacdes e a criagcao de praticas corporais variadas. Assim, cada
aluno da Educacado Basica deve ter a oportunidade de ampliar seu repertorio
corporal, pautado em valores solidarios, inclusivos e sustentaveis, compreendendo
as praticas corporais como expressdes culturais e sociais dinamicas, e agindo de
forma criativa sobre elas (Minas Gerais, 2018).

E no ambiente da Educacdo Fisica que se constrdi momentos em que os
estudantes tém o direito de usufruir do seu proprio corpo, aumentando seu repertoério
motor, experimentando, criando, recriando e transmitindo cultura, sem padrdes
estéticos pré-estabelecidos, sem opressdes e julgamentos (Vago, 2009). Esse deve
ser um momento de ricas experiéncias corporais para os alunos, uma vez que temos
um grande respertorio de praticas corporais a serem desenvolvidas nas aulas e é
responsabilidade dos professores oferecé-las a todos e todas.

Anteriormente, Daolio (2004) ja afirmava que a cultura é o principal conceito
para a Educacgéao Fisica, ou seja, ambas estdo intrinsecamente ligadas, ja que todas
as praticas corporais estdo atreladas a dimenséo cultural, seja dos antepassados ou
contemporaneos, expressando os significados préprios de cada grupo cultural. E
nao ha como tratar a Educagédo Fisica sem pensar em diversas dimensdes para
além da biologica, como social, psiquica e cultural.

Completando esse pensamento, Pomin e Café (2020, p. 7) veem como
possibilidades da Educacao Fisica

[...] a expressao artistica de um povo; a exploragdo e identificagdo das
possibilidades individuais e sociais; o fomento e a valorizagdo da

diversidade étnica, religiosa, sexual, etc.; a interpretagado dos saberes; e 0
movimento e a expressao corporal, ou seja, a cultura.

Dessa forma, concordando com os autores, acreditamos que a Educagao
Fisica seja um dos momentos em que mais é possivel presenciar as diversas
expressdes culturais, uma vez que este componente curricular ja traz em sua
bagagem curricular os conteudos referentes a cultura. Além disso, como citado
anteriormente, todos os seres humanos ja carregam consigo diferentes culturas, e,
na escola, principalmente nas aulas de Educacdo Fisica, temos um espaco de
possibilidades para que os estudantes compartilhem, criem e recriem acbdes que
estdo intrinsecamente ligadas as questdes culturais de cada um. A aula de
Educacgao Fisica, na maioria das vezes, € o tempo escolar em que os alunos se
sentem mais a vontade para expressar seus sentimentos e emocgdes e,

consequentemente, suas culturas.



Dentre as diversas culturas a serem abordadas pela Educacéao Fisica, temos
também a Cultura Africana e Afro-brasileira, que se destacam por sua riqueza
histérica e expressiva contribuicdo a sociedade. A Cultura Africana é caracterizada
pela diversidade de linguas, valores, manifestagbes artisticas, dancas e
religiosidades, com forte valorizagdo da oralidade e das tradigcbes comunitarias,
aspectos centrais de seus mais de mil grupos étnicos (Diop, 2012). Ja a Cultura
Afro-brasileira, surgida da fusao entre as herancas africanas, europeias e indigenas,
refletem-se em manifestagcbées como a Capoeira, o Samba e o Candomblé, simbolos
de resisténcia e reconstrugdo cultural no contexto da diaspora africana (Carneiro,
2005). Ambas as culturas, apesar das diferengas contextuais, partiiham uma
profunda ligagao com a expressao corporal, o ritmo e a comunidade, elementos que
sdo fundamentais para a construcdo de praticas educacionais inclusivas e
respeitosas na Educacéo Fisica.

A BNCC apresenta o conteudo Cultura Africana e Afro-brasileira dentro das
Unidades Tematicas Brincadeiras e Jogos; Dancgas e Lutas, e como um dos Temas
Contemporaneos Transversais baseada nas Leis n° 10.639/2003 e n°® 11.645/2008,
no Parecer CNE/CP n° 3/2004 e na Resolugdo CNE/CP n° 1/2004 (Brasil, 2018a); e
quando falamos, especificamente no estado de Minas Gerais, temos também outro
documento norteador da Educacao Basica, que é o Curriculo Referéncia de Minas
Gerais (CRMG), baseado na BNCC, e que contém esse tema dentro das mesmas
Unidades Tematicas citadas anteriormente (Minas Gerais, 2018).

Os Temas Contemporaneos Transversais sao definidos por Cordeiro (2019)
como objetos de urgéncia social em que os alunos possam tomar consciéncia de
seu papel na sociedade e venham a agir e se posicionar de forma a serem
protagonistas, a fim de modificar positivamente o meio em que vivem, seja a escola
ou a comunidade. A BNCC ressalta que esses sao “temas contemporaneos que
afetam a vida humana em escala local, regional e global, preferencialmente de forma
transversal integradora” (Brasil, 2018a, p. 19). Esse documento normativo traz varios
Temas Transversais, e dentre deles, esta a “educacéo das relacdes étnico-raciais e
ensino de historia e cultura afro-brasileira, africana e indigena” (Brasil, 2018a, p. 19),
objeto central deste estudo.

A Lei n°® 11.645, de 10 de marco de 2008, alterou a Lei de Diretrizes e Bases
da Educagado Nacional (Lei n® 9.394/1996) e a Lei n® 10.639/2003. Essa mudanga
tornou obrigatério o ensino da Histéria e Cultura Indigena, somando-se a
obrigatoriedade ja existente sobre a Historia e Cultura Africana e Afro-brasileira.

Com



isso, ela ampliou a legislagao anterior para contemplar de forma mais abrangente a
diversidade cultural brasileira (Brasil, 2008). Assim sendo, sdo Leis que garantem a
obrigatoriedade desse tema na educagao basica, visto que uma apenas retificou a
outra, uma vez que a Lei n® 10.639/2003 tratou da inclusdo da Historia e Cultura
Afro- Brasileira e Africana no curriculo escolar (Brasil, 2003a) e a Lei n°® 11.645/2008
ampliou para incluir também a Histdria e Cultura Indigena no curriculo (Brasil, 2008).
Assim, a principal diferenga entre as duas Leis é que a ultima expandiu o escopo da
primeira.

O Parecer* CNE/CP n° 3/2004 de 10 de marco de 2004 e a Resolugao®
CNE/CP n° 1/2004 de 01 de junho de 2004, instituiram Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e para o ensino da Histéria
e Cultura Afro- brasileira e Africana (Brasil, 2004a; Brasil, 2004b).

Sobre isso, Pomin e Café (2020) ressaltam que essas indicagdes legais tém o
intuito de promover a reparagao historico-social e racial e corrigir injusticas, além de
afirmar os direitos e deveres educacionais, sociais e culturais, que por muito tempo
desvalorizaram a presengca negra e indigena. Ademais, promovem reflexdes e
releituras da realidade, inclusive sobre a ordem dominante racista, capitalista,
patriarcal e colonial.

Portanto, Santos, Bona e Torriglia (2020) asseguram, que a Cultura Africana e
Afro-brasileira pode e deve ser ensinada nas aulas de Educacgéo Fisica, sendo as
dangas um dos métodos capazes de contribuir com esse trabalho, pois através das
dancas afro-brasileiras, os estudantes podem refletir e construir conhecimento a
partir da vivéncia de aspectos da cultura popular, além de afirmar sua identidade
cultural como um ser histérico-social que tem em sua génese a Cultura

Afro-brasileira.

* Os documentos mencionados se complementam, pois, o Parecer “é instrumento utilizado para
expressar a opinido fundamentada, técnica ou juridica, sobre determinado assunto. E ato processual
exarado com base na constatacdo de fatos e na analise técnica, administrativa ou juridica, com a
indicagéo de solugao, favoravel ou contraria, segundo as argumentagdes apresentadas pelo autor do
parecer” (Conselho da Justi¢ca Federal, 2011, s.p.).

° E a Resolugdo “é norma geral, destinada a fixar a politica de interesse do Conselho e da Justica
Federal de primeiro e segundo graus, bem como disciplinar a aplicacéo de leis, e, no que couber,
decretos e regulamentos ou para estabelecer diretrizes e disciplinar matérias relacionadas com os
sistemas da Justica Federal” (Conselho da Justiga Federal, 2011, s.p.). O Parecer &, portanto, uma
etapa preparatoria e justificadora, enquanto a Resolugdo € o ato normativo que se baseia naquele
parecer.



2.2 A caminho do Quilombo

Para iniciarmos, e a fim de subsidiar o entendimento, abordaremos o conceito
da expressdo “quilombo”, que, de acordo com Munanga (1996), vem da palavra
“kilombo” de origem “bantu” que, apds se aportuguesar, passou a ser “quilombo”. O
termo e seu significado foram trazidos e incorporados no Brasil junto com
descendentes desses povos que foram retirados de seus locais de origem e
escravizados em terras brasileiras.

O “bantu” € uma expressao africana que significa “habitagao” e, em algumas
regioes, tem como significado “lugar para estar com Deus” (Nunes; Moura, 2016). “A
organizagdo das linguas Bantu reflete a organizacdo de uma filosofia do ser
humano, da coletividade humana e da relagdo desses seres com a natureza e o
universo” (Cunha Junior, 2010, p. 26). Os bantos, povos da Africa Meridional, estdo
representados por povos que falam entre 700 e duas mil linguas e dialetos
aparentados. O termo “banto” foi criado em 1862 pelo filélogo alemao Willelm Bleek
e significa “o povo”, ndo existindo propriamente uma unidade banto na Africa
(Prandi, 2000).

Munanga (1996) faz uma analise histérica sobre a origem do quilombo, e de
acordo com ele, o “kilombo” surgiu como uma instituicdo no continente africano,
mais especificamente na cultura “bantu”, ainda nos séculos XVI e XVII. Essa era
entdo, uma instituicdo politica e militar formada unicamente por homens, e que
necessitavam de um ritual de iniciagdo, com o objetivo de formar guerreiros e ser um
espaco de resisténcia e organizacdo social. Na Africa, particularmente na regido da
atual Angola, o termo "kilombo" referia-se originalmente a acampamentos militares
ou fortificagbes usadas por grupos guerreiros. Esses espagos serviam como locais
de protecao e defesa, além de centros de organizagao social e politica (Munanga,
1996).

Desde o inicio da diaspora negra, partindo da Africa para diversas partes do
mundo, o povo negro sofreu inumeras humilhagdes e torturas, sendo tratados como
animais, separados de seus familiares, obrigados a deixar sua vida e sua historia
para tras. Arranca-los de suas raizes e trazé-los para o Brasil da forma que
aconteceu, foi um dos piores crimes cometidos na histéria da humanidade (Matos;
Eugénio, 2018).

Dessa forma, ao ser transposto para o contexto brasileiro, o quilombo manteve
a esséncia de ser um espaco de resisténcia, mas com uma nova configuragao:

tornou- se um refugio para africanos escravizados que fugiam das plantagdes e



minas no



Brasil colonial. Nesses quilombos, os fugitivos buscavam reconstruir suas vidas,
recriar suas praticas culturais e viver em liberdade, muitas vezes em uma
organizacao autbnoma e comunitaria (Munanga, 1996). Souza e Guasti (2018, s.p.)
colaboram ao definirem quilombo como “uma regido que tinha como fungéo lutar
contra as doutrinas escravistas e também de conservar elementos da Cultura
Africana no Brasil”.

Deste modo, o objetivo do quilombo, tanto na Africa quanto no Brasil, era
funcionar como um espaco de resisténcia, prote¢cado e organizagao social, mantendo
a cultura e identidade dos povos africanos em situagao de conflito ou opressdo. No
Brasil, em sua formatacéao historica, o quilombo foi e continua sendo um aglomerado
de pessoas de descendéncia africana que foram trazidos para o pais e aqui
escravizados por muitos anos, e que encontraram neste ambiente, uma forma de
resisténcia.

O quilombo entdo surgiu como uma forma de reflugio para essas pessoas que
eram escravizadas, isso porque entre os anos de 1525 e 1851, além dos milhares de
africanos que foram mortos ainda na Africa vitimas das cagas e da violéncia
escravista, e dos que morreram durante a travessia oceanica, mais de cinco milhdes
de negros foram exportados para o Brasil na condicdo de escravos. Essas pessoas
foram trazidas de diferentes partes do continente africano, de onde fosse mais facil e
rentavel captura-los e embarca-los. Além disso, ndo se sabe ao certo quantos ainda
foram trazidos depois que o trafico se tornou ilegal com o advento da aboligdo da
escravatura (Prandi, 2000).

Nesse contexto historico conflituoso, os quilombos surgiram como forma de
resisténcia e luta contra a opressao e o trabalho forgado, em que os negros
escravizados buscavam a fuga e a liberdade. Estes eram em sua génese, um
espacgo onde 0s negros ex-escravizados tinham a possibilidade de se ver livres e
poder desenvolver sua cultura, seu modo de viver e sua religiosidade, além de
encontrar e reunir-se com outros negros na mesma situagéo, e com as mesmas
raizes culturais, ou proximas, mesmo que ndo tivessem vindo da Africa (Furtado;
Pedroza; Alves, 2014). Portanto, era no quilombo, que os negros poderiam ter um
pouco de liberdade mesmo que, por vezes de forma insegura, correndo riscos e com
medo de serem encontrados, mas era este o local que se configurava para
vivenciarem suas culturas. Apos esse longo e opressor periodo de escravatura,

devido a grandes pressdes interna e externa, de paises que ja haviam abolido a

escravidao e por implicagbes comerciais, pressionavam o Brasil a fazer o mesmo,

principalmente da Inglaterra,



foram emergindo movimentos que desencadearam nas Leis para o processo de
abolicao (Noronha, 2010).

[...] Em 1823, Lord Amherst, vice-rei da india inglesa, ao passar pela corte
do Rio de Janeiro, ja transmitira a José Bonifacio os termos necessarios
para que o Reino Unido reconhecesse o Império. Destacava a iminente
interrupcdo do trafico de escravos africanos. Em 1825, Sir Charles Stuart
acabou por firmar uma Convengéo com o Império, sobre a extingéo do
trafico. [...] E inegavel que o movimento filantrépico inglés, associado ao
calculo tradicional da Albion no que respeita aos interesses comerciais, teve
influéncia sobre a posigdo que defendiam acerca do trafico (Noronha, 2010,
p. 95).

Uma dessas Leis foi a que ficou conhecida como Lei Feijo, formalmente
chamada de Lei de 7 de novembro de 1831, promulgada no Brasil Imperial, com o
intuito de abolir o trafico de escravizados africanos para o pais. Essa Lei € conhecida
por estabelecer a proibicado oficial da importacdo de escravos para o Brasil,
declarando livres os africanos trazidos apds a sua promulgacédo e prevendo a
punicado para os traficantes que desobedecessem a essa ordem (Brasil, 1831). O
projeto desta Lei foi apresentado pelo Marqués de Barbacena com total apoio do
Ministro da Regéncia Trina, Padre Diogo Antbnio Feijo, por isso ficou reconhecida
por esse titulo. Notou-se entdo uma queda no trafico a partir do ano 1832, contudo
nao foi suficiente para extingui-lo, passando a acontecer de forma ilegal,
principalmente porque a fiscalizagdo naval comegou a ser dificultada devido a
rebelides, muitas de ordem separatista, que estouraram no periodo regencial
(Noronha, 2010).

Outra Lei, que auxiliou nesse processo, foi a Slave Trade Suppression Act (Lei
de Supressdo ao Comércio de Escravos), que ficou conhecida no Brasil como Bill
Aberdeen. Esta Lei promulgada pelo Parlamento do Reino Unido consistia na
proibicdo do trafico de pessoas da Africa para a América. Com isso, o trafico foi
considerado pirataria, e foram apreendidos centenas de embarcagdes contendo
negros para serem escravizados em terras brasileiras, e outros tantas foram
destruidas pelas canhoneiras britanicas (Noronha, 2010).

Posteriormente, também com um projeto escrito pelo Marqués de Barbacena
foi promulgada a Lei Eusébio de Queirds, em 04 de setembro de 1850, que recebeu
o nome do entdo Ministro da Justica, o deputado Eusébio de Queirdés (Noronha,
2010), e que teve como principal objetivo medidas para acabar com o trafico de
africanos para o Brasil, estabelecendo penas severas e mecanismos de repressao
mais eficazes como a captura dos navios negreiros, apreensao de carga, processos

e julgamentos, fazendo mencao a Lei de 7 de novembro de 1831 (Brasil, 1850).



Art. 4° A importacdo de escravos no territorio do Imperio fica nelle
considerada como pirataria, e sera punida pelos seus Tribunaes com as
penas declaradas no Artigo segundo da Lei de sete de Novembro de mil
oitocentos trinta e hum. A tentativa e a complicidade serao punidas segundo
as regras dos Artigos trinta e quatro e trinta e cinco do Codigo Criminal
(Brasil, 1850, art. 4°).

Posteriormente, outra Lei significativa nesse processo foi a Lei do Ventre
Livre, oficialmente chamada de Lei n° 2.040, sancionada no Brasil em 28 de
setembro de 1871. Essa Lei determinava que todos os filhos de mulheres
escravizadas nascidos a partir dessa data seriam considerados livres. Contudo, a Lei
impunha algumas condi¢cbes e limitagdes significativas, como por exemplo, néo
aboliu a escraviddo e nem concedeu liberdade aos escravizados que ja haviam
nascido, uma vez que esses deveriam ficar de posse dos senhores de suas maes
até a idade de oito anos, quando o senhor poderia optar por receber uma
indenizagao do Estado, ou utilizar dos servigos dos mesmos até a idade de vinte e
um anos (Brasil, 1871). Esta Lei assinada pela Princesa Imperial Regente — Princesa
Isabel, foi entdo criada com o objetivo de conter o aumento do numero de escravos
no Brasil pelo nascimento. Nesta Lei, também contava a necessidade de o senhor
realizar uma matricula para cada pessoa escravizada dentro de um prazo
estabelecido, caso ndo realizasse, a pessoa se tornaria livre (Noronha, 2010).

Segundo Noronha (2010), ao final da década de 1870, aconteceram muitos
movimentos abolicionistas liderados por diversos politicos como Joaquim Nabuco,
Jerbnimo Sodré, Joaquim Serra, José Mariano Carneiro da Cunha e Sancho
Pimentel. Joaquim Nabuco, aristocrata pernambucano, fundou em 1880 a Sociedade
Brasileira Contra a Escravidao, cuja missao era mobilizar a sociedade para o fim do
cativeiro. A criacdo da sociedade marcou o inicio de intensos debates sobre a
escravidao, com Nabuco desafiando a oposigao abolicionista. O mesmo também fez
um apelo aos escravocratas e ao Imperador para apoiarem a causa da
emancipagao. Intelectuais como José do Patrocinio, Luis Gama e André Rebougas,
descendentes de escravos, também contribuiram, fazendo do movimento
abolicionista o primeiro grande movimento de opinido publica no Brasil (Noronha,
2010).

Quatorze anos depois da Lei do Ventre Livre, foi sancionada a Lei dos
Sexagenarios, oficialmente chamada de Lei n° 3.270, sancionada no Brasil em 28 de
setembro de 1885 e assinada pelo Imperador Constitucional e Defensor Perpétuo do
Brasil, Dom Pedro |l (Brasil, 1885). Segundo Noronha (2010), Dom Pedro Il, que
teve importante papel no processo de abolicdo da escravidao, de diversas formas, e

que



muito antes, em 1840 (48 anos antes da Lei Aurea), ja havia dado liberdade a todos
0S escravos que possuia, inclusive em suas viagens entregava cartas de alforria
onde alguns senhores ja conheciam a satisfacdo que este ato causava ao
Imperador.

A Lei dos Sexagenarios concedia liberdade aos escravizados com 60 anos ou
mais, mas sob condi¢des que limitavam essa liberdade e beneficiavam os senhores
de escravos. A Lei previa que escravos que atingissem 60 anos de idade seriam
libertos, mas ndo de forma imediata e plena. Muitos desses escravos deveriam
continuar trabalhando para seus ex-senhores por um periodo de até trés anos, ou
seja, a liberdade era concedida de forma condicional (Brasil, 1885).

Por fim, em 13 de maio de 1888 foi sancionada no Brasil pela Princesa
Imperial Regente — Princesa Isabel, a Lei Aurea, oficialmente chamada de Lei n°
3.353. Ela decretou o fim da escraviddo no Brasil, libertando oficialmente todos os
escravos remanescentes (Brasil, 1888). A Lei consistia em apenas dois artigos: “Art.
1°: E declarada extincta desde a data desta Lei a escraviddo no Brazil. Art. 2°:
Revogam- se as disposi¢gdes em contrario” (Brasil, 1888, Art.1° e 2°).

Inacio (2015), destaca que néo se pode deixar de fazer memodria da Princesa
Isabel com uma imagem de “redentora”, pois esta foi a Gnica mulher a governar no
Brasil Imperial, mesmo que como Regente, e se manteve dentro de um contexto de
crise politica, com uma postura equilibrada, persistente e madura, resistindo as
criticas, e sobretudo sobre a questdao de género, sempre lutando e auxiliando os
movimentos abolicionistas e findando na aprovacao das Leis abolicionistas.

A Lei Aurea, portanto, foi um marco fundamental na histéria do Brasil,
simbolizando o fim oficial da escraviddao no pais. Contudo, a auséncia de politicas
para a integracao dos ex-escravos deixou um legado de desigualdade e exclusao
que continuou a influenciar a sociedade brasileira por muito tempo. Como apontam
Furtado, Pedroza e Alves (2014) a Lei Aurea proibiu a escraviddo, mas n&o garantiu
0 acesso a direitos pelos ex-escravizados, ou mesmo o fim da segregag¢ao, mas pelo
contrario, foram expulsos das terras que viviam.

A impossibilidade da importagdo de negros da Africa para o Brasil, devido as

fiscalizagbes navais, desencadeou um mercado interno, em que os senhores

% Importante ressaltar que a Princesa Isabel foi reconfigurada na histéria. Embora, radicionalmente
esta tenha sido apresentada como a libertadora dos escravizados, teve seu papel “recalibrado por
uma nova geragao de historiadores. Os novos estudos descrevem, em vez de uma protagonista da
abolicdo, uma dona de casa pressionada por diversos interesses” (Alfano, 2021, s.p).



comegaram a comercializar os negros de uma localidade para outra dentro do pais
devido a grande demanda de méao de obra escrava. Estima-se em mais de 300 mil
escravizados transferidos de um local para outro. Essa mudangca forcada de
localidade, separacdo de seus grupos e familiares, contribuiu para a perda de
cultura, costumes e das linguas originais trazida de varias partes do continente
africano, que se misturaram e tomaram outras formas (Prandi, 2000). Corroborando
com a analise desse processo, Souza e Guasti (2018) destacam que a populagao
negra foi forcada a deixar suas terras de maneira brutal e sem qualquer
possibilidade de resisténcia, enfrentando uma jornada extremamente dificil que
resultou na morte de muitos. Ao chegar a um territério totalmente novo e hostil, foi
obrigado a se adaptar a condi¢gbes de trabalho desumanas e, a0 mesmo tempo,
tentar manter vivos seus ritos e costumes na nova "casa". Por fim, esse processo
deu origem a uma das raizes mais profundas e significativas da nossa cultura
(Souza; Guasti, 2018).

Com o advento da abolicdo, foi como se o negro agora livre, tentasse se
integrar a sociedade deixando de lado uma parte da sua cultura, como uma memoria
ruim, tentando ser agora como brasileiros € nao mais como africanos. Além disso, a
mistura com brancos e indigenas promoveu com intensidade o apagamento cultural.
E quanto mais tempo se passou, mais se distanciaram da cultura original africana e
menos marcas culturais permaneceram, aproximando forcadamente do Brasil
(Prandi, 2000). A partir desse panorama, Nunes e Moura (2016) ressaltam que
muitos quilombos foram criados em periodo pés-abolicionista, uma vez que mesmo
apos a aboligdo da escraviddo, os negros ainda ndo tinham garantia de direitos
assegurada.

A histéria dos ex-escravizados e seus descendentes foi caracterizada por
uma luta constante por direitos basicos de dignidade, mesmo apods a abolig¢ao,
quando muitos negros continuaram, de certa forma, subordinados ao poder dos
antigos senhores para garantir sua sobrevivéncia. Nesse contexto, os quilombos
emergiram como um simbolo de resisténcia, tornando-se posteriormente um refugio
para os escravos recém-libertos que buscavam maneiras de viver fora do controle
imposto pelo sistema pds-abolicdo (Machado; Rosa, 2022).

Dessa forma, inferimos sobre como a Cultura Africana, agregada em um
contexto socialmente coagido, foi imprescindivel para a formagdao da Cultura
Brasileira a partir da mistura de diversas culturas, como indigena, europeia, e
principalmente africana. Os africanos e seus descendentes, segundo Souza e Guasti

(2018) influenciaram em varios aspectos da Cultura Brasileira, como na musica,



danca,



culinaria, religido, idiomas, dentre outros costumes advindos da Cultura Africana; e
sem a influéncia desta, ndo teriamos uma cultura com caracteristicas tdo marcantes
qgue nos distingue das demais nagoes.
[...] a cultura africana esta bastante enraizada em nossos costumes, em
Nnosso povo em nosso dia a dia, ndo ha como dizer que ndo temos nenhum
trago ou influéncia dos africanos, eles estdo presentes em varios aspectos,
desde aspectos da fala, através da qual ja expressamos algo de origem
africana, chegando a outras caracteristicas como a alegria do povo, o gosto

pelas cores nas vestimentas, musicalidade e facilidade com varias formas
de dangas, etc. (Souza; Guasti, 2018, s.p.).

Prandi (2000) observa que com o passar dos anos de escraviddo e mesmo o
periodo pods-escravatura, a Cultura Africana foi se diluindo durante a formacao da
Cultura Brasileira, dando assim uma significativa contribui¢do seja na lingua, musica,
culinaria, artes e valores sociais, religiosos e representagdes miticas.

Muito da Cultura Africana, principalmente as religides, tiverem que ser aos
poucos modificadas para serem aceitas e, em fungao disso, houve a reconstituicao
do Candomblé para se adpatar a realidade vivenciada no Brasil e surgiu a criagdo da
religido afro-brasileira Umbanda, por exemplo. Paulatinamente a cultura que era em
sua origem unicamente de negros passou a ser consumida por todos (Prandi, 2000).
Atualmente ainda existem muitas comunidades quilombolas que preservam a cultura
antepassada, mantendo-se firmes em seus propdsitos, honrando os costumes

dos ancestrais oriundos da Africa e dos quilombos brasileiros.

O Decreto n° 4.887, de 20 de novembro de 2003 usou o termo

‘remanescentes das comunidades dos quilombos” para definir essas comunidades:

Consideram-se remanescentes das comunidades dos quilombos, para os
fins deste Decreto, os grupos étnico-raciais, segundo critérios de
auto-atribuicdo, com trajetéria historica propria, dotados de relagdes
territoriais especificas, com presuncédo de ancestralidade negra relacionada
com a resisténcia a opressao historica sofrida (Brasil, 2003b, Art. 2°).

De acordo com Furtado, Pedroza e Alves (2014), a Secretaria Especial de
Politicas de Promocgdo da Igualdade Racial (SEPPIR), a fim de reverter a
invisibilidade dada aos quilombos, institui o conceito “comunidades remanescentes
de quilombo”.

Esse conceito se referia entao

[...] aos individuos, agrupados em maior ou menor numero, que pertengam
ou pertenciam a comunidades, que, portanto, viveram, vivam ou pretendiam
ter vivido na condi¢cdo de integrantes delas como repositério das suas
tradigdes, cultura, lingua e valores, historicamente relacionados ou
culturalmente ligados ao fendmeno sociocultural quilombola (SEPPIR, 2005,


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%204.887-2003?OpenDocument

p. 11 apud Furtado; Pedroza; Alves, 2014, p. 111).

Assim, as comunidades quilombolas sao definidas pelo Ministério dos Direitos

Humanos e da Cidadania como

[...] grupos com trajetdria historica propria, cuja origem se refere a diferentes
situagdes, a exemplo de doagdes de terras realizadas a partir da
desagregacao de monoculturas; compra de terras pelos préprios sujeitos,
com o fim do sistema escravista; terras obtidas em troca da prestacdo de
servicos; ou areas ocupadas no processo de resisténcia ao sistema
escravista. Em todos os casos, o territério € a base da reproducao fisica,
social, econdmica e cultural da coletividade (Brasil, 2018b, s.p).

E o Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA), que
atualmente é a autarquia competente, na esfera Federal, pela titulagao dos territorios
quilombolas define estas comunidades como:

[...] grupos étnicos — predominantemente constituidos pela populagéo negra
rural ou urbana —, que se auto definem a partir das relagdes especificas

com a terra, o parentesco, o territério, a ancestralidade, as tradicbes e
praticas culturais proprias (INCRA, 2022).

Corroborando o teor dos documentos oficiais, Matos e Eugénio (2018)
consideram as comunidades quilombolas como um grupo étnico, uma vez que estas
se organizam e dao origem a novos movimentos sociais. A etnicidade pode ser
compreendida como um sentimento, um discurso e uma postura politica que surge a
partir da ressignificagdo positiva do estigma racial. Assim, um grupo que antes era
identificado por caracteristicas raciais passa a se constituir como um grupo étnico
quando aceita essa distingdo imposta pela maioria e a utiliza politicamente na
formagdo de agrupamentos que compartilham interesses e reivindicagbes comuns
(Arruti, 2014).

Matos e Eugénio (2018) ainda ressaltam que o termo “quilombola” foi
incorporado pela primeira vez em documentos oficiais na Constituicdo Federal em
1988, no artigo 68 do Ato das Disposi¢cdes Constitucionais Transitérias (ADCT),
elucidando direitos aos sujeitos remanescentes de quilombos, o que causou grandes
embates, pois conferia direitos a pessoas que até entdo eram abandonadas
historicamente pelo poder publico.

Esses autores abordam, ainda, que a Constituicido Federal de 1988 referiu-se
aos quilombolas prevendo direitos que anteriormente ndo eram garantidos a eles,
porém, ainda deixava algumas brechas para outras interpretacbes e
guestionamentos, como por exemplo, os termos “remanescentes de comunidades de

quilombo?,



tornando-o um direito individual, ao invés de “comunidades remanescentes de
quilombos”, tornando assim, o direito coletivo. Em funcdo desse equivoco, emergiu
por meio de dispositivos juridicos, pela midia e discursos académicos uma
invisibilidade dos quilombos brasileiros, como se fosse um fenbmeno extinto e que
tivesse feito parte apenas de um passado de escravidao (Matos; Eugénio, 2018).

Numericamente, de acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), em 2022, a populagao quilombola do Brasil representava 0,65%
do total de habitantes do pais, sendo um conjunto de 1.327.802 pessoas em
473.970 domicilios em 1.696 municipios brasileiros. Desse numero, foram
identificados que apenas
167.202 pessoas quilombolas moram em Territérios Quilombolas oficialmente
delimitados (total de 494), ou seja, apenas 12,6% do numero total de territérios. O
Censo também identificou que o estado de Minas Gerais detém a terceira maior
populagdo de quilombolas do Brasil, constituindo uma populagdo de 135.310
pessoas quilombolas, ficando atras apenas dos estados da Bahia (397.059 pessoas
quilombolas) e Maranhao (269.074 pessoas quilombolas) (IBGE, 2023).

Aproximando do local de interesse deste trabalho, regido Norte de Minas
Gerais, é importante destacar que a cidade de Januaria, localizada na mesorregiao
Norte de Minas, esta em destaque nesse Censo do IBGE como a quarta cidade com
maior numero de pessoas quilombolas, com cerca de 15.000 quilombolas (do total
de 65.150 habitantes da cidade), ficando atras apenas das cidades de Senhor do
Bonfim/BA (15.999 pessoas quilombolas), Salvador/BA (15.897) e Alcantara/MA
(15.616). Importante ressaltar que essa foi a primeira vez que o IBGE investigou o
pertencimento étnico quilombola de quilombolas residentes em comunidades
quilombolas (IBGE, 2023).

Atualmente, segundo Nunes e Moura (2016) os povos quilombolas ainda
lutam por titulagdo e para que sejam respeitados a sua cultura descendente da
Africa e dos primeiros quilombos. E uma luta constante por direitos basicos como a
titulacdo das terras, contra o preconceito racial e pelo acesso as politicas publicas
de educacgao, saude, desenvolvimento agrario e direito de exercer a sua cultura e
acesso a outras culturas (Nunes; Moura, 2016).

Furtado, Pedroza e Alves (2014) salientam que os quilombos existentes,
ainda hoje, configuram-se como uma tentativa de n&o terem sua esséncia
absorvidas; sendo que esses espacgos continuam sendo uma forma de resisténcia
contra o passado colonial brasileiro, onde a luta era contra a captura e escravidao.

Agora a luta é contra



a invisibilidade dada aos quilombolas e a negag¢ao da existéncia dos mesmos.

As comunidades quilombolas sdo um simbolo de resisténcia e, por meio de
suas lutas, buscam manter vivas as memorias e a identidade de seus antepassados
africanos que foram escravizados no Brasil. Os quilombolas representam uma
populacdao afrodescendente que sempre enfrentou, e ainda enfrenta, as
consequéncias do sistema opressor da escraviddao, que continua a deixa-los a
margem da sociedade branca. Atualmente, eles lutam pelo reconhecimento da
identidade afrodescendente na sociedade brasileira, desafiando o preconceito em
relacédo a sua historia, cultura e crengas (Machado; Rosa, 2022).

Especificamente em Minas Gerais, a Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Social (SEDESE) informa que existem atualmente 392
comunidades quilombolas reconhecidas oficialmente. Quem realiza o processo de
reconhecimento quilombola é a Fundagao Cultural Palmares, através de uma
iniciativa dos préprios moradores da comunidade que se reunem e encaminham
uma ata para que a Fundagao possa emitir a certificacdo (SEDESE, 2023).

A Fundacdo Cultural Palmares é “a primeira instituicdo publica voltada para
promogao e preservagcao dos valores culturais, histéricos, sociais e econdmicos
decorrentes da influéncia negra na formagcao da sociedade brasileira” (Brasil, 2022,
s.p.). A Fundagdo atua no reconhecimento das comunidades quilombolas,
certificando-as como tais, mas a titulacdo das terras € de competéncia do INCRA
(Brasil, 2022, s.p.). O Quilombo Gerais Velho, ou Terra Quilombola Gerais Velho

pertencente ao municipio de Ubai — MG é uma dessas comunidades certificadas.

2.3 Chegando ao Quilombo Gerais Velho

A comunidade Gerais Velho, é assim denominada desde 1981 com a criagao
da primeira associagdo comunitaria de moradores, que antes fazia parte da regiao
conhecida como Fazenda Sabdes e Vista Nova. A mesma esta situada a
aproximadamente 22 quildmetros da cidade de Ubai, no Norte de Minas, e, em 2012,
era composta por pelo menos 70 residéncias e aproximandamente 300 moradores
(Benites, 2018; Benites, 2019a; Benites, 2019b). A comunidade faz fronteira com
outras comunidades rurais, entre elas Jatai, Coqueiro, Engenho, Malhada Bonita,

Serragem, Brejinho, Brejao e Passagem Branca (Benites, 2018; Benites, 2019a). Em



varias dessas comunidades, € possivel observarmos uma significativa presencga de
moradores negros. Isso, conforme explanam Porto, Soares Neto e Rodrigues (2012),
€ resultado da dispersao de ex-escravizados pela regiao no periodo pos-abolicio.

Nos ultimos anos, devido ao passado histérico de seus ancestrais, e a
bagagem cultural Afro-brasileira presente, a comunidade quilombola Gerais Velho,
tem despertado interesse de pesquisadores académicos, desenvolvendo estudos
que abordam a cultura e histéria local. Como exemplo, Porto, Soares Neto e
Rodrigues (2012), enfatizam em seu trabalho a origem das comunidades Gerais
Velho e Vila Biuca, ambas presentes no municipio de Ubai - MG. Esses autores
tiveram como fonte de informacgdes os escritos de um antigo Oficial de Cartério de
Registro Civil, Sr. Joaquim Veloso, a quem consideraram o “autor das primeiras
memorias de Ubai” (Porto; Soares Neto; Rodrigues, 2012).

Sobre a comunidade Vila Biuca, também considerada como pessoas
majoritariamente afrodescendentes devido a sua historia e caracteristicas fenétipas,
porém sem a certificagdo até a presente data, os autores descrevem que a mesma
foi formada a partir da Abolicdo em 1888, e que estes moradores eram em sua
génese todos escravizados pertencentes ao grande proprietario da regiao de
Contendas - hoje chamada Brasilia de Minas - o Capitdo Jodo Bernardino
Nepomuceno de Barros (Porto; Soares Neto; Rodrigues, 2012).

Devido a localizagao da comunidade Gerais Velho ser mais dificil e distante
de Brasilia de Minas, e levando em consideragédo os escritos do antigo Oficial de
Cartério de Registro Civil, os autores expdem duas possibilidades sobre a formagéao
da comunidade quilombola Gerais Velho. A primeira € que a sua criagao aconteceu
a partir da Abolicdo em 1888, quando os ex-escravizados negaram a continuar nas
fazendas, indo se alocar nas cidades proximas ou areas rurais que ficassem
distantes das areas dos seus antigos proprietarios. Outra suposi¢cao € que tenha se
formado a partir de pessoas escravizadas que tenham conseguido fugir ainda
durante o periodo escravocrata, isso devido exatamente ao fato de o local ser de
mais dificil acesso, caracteristica dos primeiros quilombos, a fim de dificultar a sua
localizagao (Porto; Soares Neto; Rodrigues, 2012).

Furtado, Pedroza e Alves (2014, p. 10) ressaltam que:

[...] O dificil acesso a seus territérios € uma caracteristica fundamental, pois,
ao embrenharem-se nas matas e nas serras, dificultavam a entrada das
incursdes de cagadores de escravos, milicias ou quaisquer outros que
viessem os privar da custosa liberdade. Acidentes geograficos naturais das



localidades, formagdes rochosas ingremes, rios intransponiveis ou abismos
foram usados como barreiras ou obstaculos que dificultavam a aproximagao
e visualizagdo do perseguidor, além de propiciar tempo para possiveis
fugas.

Além disso, Porto, Soares Neto e Rodrigues (2012) apontaram como uma
caracteristica que reforcam essa ultima vertente, o proprio comportamento dos
moradores da comunidade com relagdo as pessoas que vem de fora, ja que durante
a pesquisa se mostraram arredios.

Enfim, diferentemente da origem da Vila Biuca que possivelmente se deu pela
Aboligdo em 1888 de pessoas oriundas das Contendas, atual Brasilia de Minas, o
Gerais Velho possivelmente se originou de pessoas escravizadas fugitivas ou
alforriadas das fazendas préximas ao rio Sdo Francisco, principalmente da regido de
Sao Romaéao (Porto; Soares Neto; Rodrigues, 2012). Acreditamos que esta pode ser
uma das vertentes mais préoximas, uma vez que a cidade de Sdo Romao é uma
cidade as margens do rio Sdo Francisco e tenha muitos registros antigos que a
escravatura esteve presente; além de a localizacdo ser mais facil e proxima para
terem fugido deste local, do que das Contendas.

Nos estudos de Benites (2018), foi identificado que a maioria dos moradores
de Gerais Velho atua no trabalho rural, exercendo atividades como preparar a terra,
plantar, limpar, colher e produzir alimentos, a exemplo da farinha de mandioca, cuja
fabricagdo envolve um sistema de ajuda mutua entre vizinhos e familiares por meio
da troca de favores. Além das atividades agricolas, os moradores também criam
animais, como vacas, porcos e galinhas, garantindo uma fonte adicional de sustento.
Paralelamente, muitos se dedicam a trabalhos sazonais, como a carvoaria e a
construgédo civil em grandes cidades, buscando complementar a renda familiar.

Além disso, em Gerais Velho, o corpo e o trabalho nido se limitam a
subsisténcia do individuo e de sua familia, pois a vida social também é marcada por
festividades do calendario religioso catolico. Durante esses eventos, as atividades
rurais sdo suspensas, dando lugar a um periodo de preparagdo que fortalece os
lagos de parentesco, vizinhanga e amizade na comunidade (Benites, 2019b). “Na
comunidade, ha um tipo de evento religioso realizado em ciclos periddicos: as festas.
Estas costumam estar vinculadas a um calendario religioso catélico (Nossa Senhora
Aparecida, Bom Jesus, Santos Reis)” (Benites, 2019a, p. 169). Dessa forma, a parte
cultural de Gerais Velho se revela como um elemento muito caracteristico, com
manifestagcdes como as “rezas”, Batuque, Danga da Peneira, Capoeira e Folia de

Reis,



qgue se inserem nesse contexto festivo e reforcam a identidade local.

A comunidade quilombola Gerais Velho foi certificada pela Fundacao Cultural
Palmares, publicizada pelo Processo n° 01420.001416/2006-61, Portaria n° 15/2006,
em 28 de julho de 2006 (Brasil, 2016). Porém, até o momento da escrita desse
trabalho, a comunidade Gerais Velho ainda nao possuia a titulacdo de Terras
Quilombolas, tendo por vez, um processo em aberto para tal feito no site do INCRA
(INCRA, 2023).

Segundo Benites (2019b), em Gerais Velho, a mediagao para a certificagcao
quilombola foi iniciada pelo prefeito de Ubai — MG, em exercicio na época - Dr.
Marquinhos; e uma assistente social da prefeitura, em razdo de sua experiéncia em
politicas publicas. Além disso, reivindicagdo pelo reconhecimento como comunidade
quilombola foi impulsionada por duas liderangas femininas locais (uma delas, a
Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque que também foi entrevistada em nossa
pesquisa), cuja atuagao esteve ligada a Igreja e a mobilizagcdo comunitaria. O
interesse pelo reconhecimento surgiu durante o cadastramento da comunidade em
um programa social, momento em que obtiveram as informagbes sobre os seus
direitos quilombolas, e a partir dai, a necessidade de atender a diversas exigéncias
estatais para a certificagdo. Esse processo contou com o apoio da assisténcia social
da Prefeitura, que entrou em contato com a Fundacdo Cultural Palmares. A
entidade, por sua vez, enviou um representante para realizar reunides na
comunidade, resultando na emisséo da certidao de autorreconhecimento quilombola
(Benites, 2019a).

O processo de certificagao quilombola em Gerais Velho ndo apenas reafirmou
a identidade da comunidade, mas também abriu caminhos para sua insergdo em
politicas publicas voltadas as populagdes quilombolas. A conquista do
autorreconhecimento representou um marco significativo, possibilitando maior
visibilidade e acesso a direitos especificos. O reconhecimento oficial ndo apenas
garantiu maior Vvisibilidade a comunidade, mas também trouxe desafios,
especialmente em relagdo a gestdo e distribuicdo dos recursos destinados aos
programas governamentais, gerando debates e disputas internas sobre sua
aplicagcado. Esse cenario é detalhado na seguinte citagao:

O reconhecimento ofiial pela Fundagdo Palmares criou condi¢gdes para a
participagdo em programas do governo federal orientados para

comunidades quilombolas. A alocagdo de recursos destes programas é
objeto de disputas internas a comunidade (Benites, 2019a, p. 178).



Portanto, o Quilombo Gerais Velho, se configura como uma comunidade de
grande importancia historica e cultural para o municipio de Ubai - MG, cuja trajetoria
esta intimamente ligada as dinédmicas de resisténcia e organizagao social dos povos
afrodescendentes. A certificacdo quilombola representou um avangco no
reconhecimento de seus direitos, embora desafios ainda persistam, como a luta pela
titulagdo de suas terras e a gestado dos recursos provenientes de politicas publicas.
Dessa forma, o estudo de Gerais Velho ndo apenas contribui para a compreensao
da formacéo territorial quilombola na regido, como também evidencia as praticas

culturais e sociais que caracterizam sua populagéo.



3 PERCURSO INVESTIGATIVO

Este trabalho teve a pesquisa descritiva como arcabougo metodologico. De
acordo com Gil (2008), uma pesquisa descritiva tem como formato a descri¢do das
caracteristicas dos fatos ou fendmenos estudados ou o estabelecimento de relagdes
entre as variaveis; e abordagem qualitativa dos dados (Minayo et al., 2007). Para o
embasamento tedrico de todo o trabalho foi utilizada a pesquisa bibliografica que se
trata do estudo de materiais ja publicados como livros, monografias, dissertacoes e
artigos cientificos sobre o tema estudado; além da pesquisa de campo.

A obtengao dos dados da pesquisa de campo ocorreu entre abril e junho de
2024. A pesquisa foi realizada em duas etapas: a primeira aconteceu na comunidade
quilombola Gerais Velho, no municipio de Ubai, Norte de Minas Gerais, com
moradores representantes da localidade, através da aplicagdo de entrevistas
semiestruturadas com um total de 21 questdes, sendo 11 voltadas para informagdes
pessoais, abrangendo sexo, idade, cor autodeclarada, estado civil, escolaridade,
ocupacao atual, presenca de filhos e quantidade, composicdo do domicilio e
principal provedor de sustento da casa. As outras 10 questdes abordaram aspectos
culturais do quilombo, investigando a principal forma de trabalho, atividades de lazer,
religido, existéncia de praticas culturais préprias da comunidade, como dancas,
jogos, brincadeiras, historias e musicas, além da valorizagdo da cultura local, sua
possivel perda ao longo do tempo e o papel das escolas estaduais do municipio na
sua preservacao.

Ja a segunda etapa da pesquisa aconteceu com professores de Educagao
Fisica da Rede Estadual do municipio de Ubai - MG, através da aplicacao de
questionarios compostos por 21 questdes, sendo 10 destinadas a coleta de
informagdes pessoais, incluindo sexo, idade, cor autodeclarada, estado civil,
escolaridade, dedicagcdo exclusiva a docéncia, presenga de filhos e quantidade,
composi¢cao do domicilio e principal provedor de sustento da familia. As outras 11
questdes abordaram aspectos pedagdgicos relacionados ao ensino da Cultura
Africana e Afro-brasileira, investigando se e como esse tema ja foi trabalhado em
sala de aula, por meio de quais métodos e com qual frequéncia; caso nao aplicavel,
motivos para nao aborda-lo; as etapas de ensino em que ja foi trabalhado e as
principais dificuldades encontradas; sua inclusdo no planejamento anual; a
percepcao sobre a importancia desse tema nas aulas de Educacao Fisica escolar;

sugestdes



para aprimorar o ensino da Cultura Africana e Afro-brasileira nas escolas; e,
especificamente, se ja houve abordagem da Cultura Quilombola de Gerais Velho, de
que forma e com que frequéncia, ou os motivos para sua auséncia no ensino. Tanto
a entrevista quanto o questionario foram elaborados por mim em colaboragdo com
meus orientadores.

Em relagdo ao questionario, Gil (2008) o define como um conjunto de
perguntas que sao submetidas aos individuos pesquisados com o interesse de obter
conhecimento sobre determinado assunto. Ja a entrevista semiestruturada € uma
mistura da entrevista aberta, no qual o pesquisador aborda o tema livremente, com
entrevista estruturada, em que este ja possui as perguntas previamente formuladas
(Minayo et al., 2001; Minayo et al., 2007). Essa entrevista foi utilizada como
instrumento de obtencdo de dados com os sujeitos da comunidade quilombola,
sendo que os entrevistados tiveram a possibilidade de discorrer sobre o tema
pesquisado sem se prender as perguntas.

Optamos por utilizar dois instrumentos de pesquisa diferentes devido a
algumas razdes: a entrevista semiestruturada foi escolhida por permitir a obtengao
mais ampla de informacdes da comunidade quilombola, sem a necessidade de
seguir rigidamente um roteiro de perguntas. Além disso, reconhecemos que 0s
moradores quilombolas poderiam encontrar dificuldades em responder a um
questionario. Por outro lado, o uso de questionarios com os professores foi
priorizado porque eles tém maior facilidade em responder a esse formato, incluindo
questdes discursivas. Essa escolha também considerou a limitagdo de tempo para a
entrega dos trabalhos, ja que o questionario € um instrumento mais agil para
organizagéo dos dados.

Para dar inicio a pesquisa de campo, enfrentamos uma certa resisténcia a
nossa aproximagao com a comunidade quilombola, sendo que somente quando nos
apresentarmos pessoalmente e explicarmos as intengbes da pesquisa € que os
animos comecaram a se abrandar, possibilitando o estabelecimento de uma relagao
de confianga e criando um ambiente propicio para a realizacdo do trabalho. Foi
somente apds conseguirmos entrar em contato com a Representante Geral da
Cultura e do Batugue, uma pessoa conhecida por mim, que conseguimos acesso a
outros lideres da comunidade. Isso era essencial, pois nosso objetivo era entrevistar
moradores que desempenhassem funcdes de lideranga dentro do quilombo.

Assim, contatamos alguns representantes de varios ambitos da comunidade

quilombola Gerais Velho, além do Batuque, como das duas Associagdes, as duas



religides presentes — Catdlica e Assembleia de Deus - da Capoeira e Folia de Reis,
por meio de ligagdes telefébnicas e mensagens de celular, momento em que foi
apresentado a eles o tema e os objetivos da pesquisa. A principio, ndo houve
dificuldades ou rejeigdes para participagdo na pesquisa, no entanto, com o passar
do tempo, foram surgindo empecilhos e dificuldades por parte de alguns, o que
inviabilizou que a pesquisa fosse realizada com todos os quilombolas que se
pretendia inicialmente, que seriam aproximadamente dez (pelo menos duas de cada
espaco produtor de cultura mencionado acima).

Dos quilombolas convidados a participar da pesquisa, alguns ficaram
impossibilitados de participar por incompatibilidade de horarios e outros por falta de
interesse, totalizando sete participantes. Dentre estes, quatro eram do sexo
masculino e trés do sexo feminino, seis se autodeclararam pretos e uma parda, e
apresentavam idade na faixa entre 40 e 72 anos e apenas um com 28 anos. Neste
grupo, cinco eram casados, um viuvo, um solteiro, e todos os participantes possuiam
filhos. Objetivando alcangar maior quantidade e qualidade de informagoes,
convenientemente, como mencionado, os sete entrevistados exerciam algum tipo de
lideranga na comunidade quilombola, apresentando as seguintes fungoes:
Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque; Coordenadora da Igreja Catdlica;
Membro representante de uma igreja protestante (Assembleia de Deus);
Representante da Capoeira (6° corddo, maior nivel da comunidade); Aluno da
Capoeira, graduado a dar aula (4° cordao); Presidente de uma Associagao Rural e
um Folido Guia da Folia de Reis.

Nesta etapa, durante as entrevistas com os quilombolas, foi possivel acessar
um caderno pessoal com registros diversos sobre a cultura do quilombo, pertencente
a Representante Geral da Cultura e do Batuque. Este documento revelou
informacdes valiosas para o estudo e, por isso, com a autorizagdo da proprietaria,
ainda que nao fosse a fonte principal, utilizamos os apontamentos desse material
como local de informagbes para auxiliar na elaboragdo do texto. Nesse caderno
escrito a mao por essa senhora, em folhas antigas e amareladas, continha a histéria
sobre a vinda dos primeiros moradores para esse quilombo; histéria da formacéo da
comunidade religiosa Catdlica; também algumas musicas sobre essa histéria e
sobre o reconhecimento como quilombolas; e musicas cantadas na danca do
Batuque. Varias dessas musicas de autoria propria dessa quilombola e de sua irma.

Em seguida, também foram contatados os sete professores de Educagéao

Fisica atuantes nas escolas da Rede Estadual de Ensino do municipio de Ubai - MG,



por meio de mensagens pelo celular, onde foi exposto o tema e objetivos da
pesquisa em questao, sendo feito o convite para participacédo no estudo. Todos os
professores de Educagado Fisica concordaram em participar da pesquisa. Diante
disso, aplicamos o questionario com os professores, sendo que os mesmos atuam
em quatro das cinco escolas da Rede Estadual de Ensino existentes no municipio de
Ubai - MG. Vale destacar que foram consideradas apenas quatro escolas, uma vez
que uma das cinco escolas é o local onde eu atuo como professora de Educagao
Fisica, e por esse motivo ndo esteve incluida na pesquisa.

No grupo de professores investigados, encontramos quatro mulheres e trés
homens, com idades variando entre 33 a 45 anos. Destacamos a questao da faixa
etaria dos docentes de Educagao Fisica por considerarmos que ela possa trazer
algumas implicagbes, ja que os mesmos contam com um tempo de servigo
consideravel, o que amplia a experiéncia profissional, maturidade e perspectivas de
carreira, possibilitando mais conhecimento técnico, habilidades pedagdgicas e
capacidade de inspirar os alunos de forma eficaz. Por fim, dos professores
participantes da pesquisa, quatro eram casados, dois eram solteiros e uma pessoa
em unido estavel; cinco possuem somente o Ensino Superior, e dois possuem
alguma especializagao; e nenhum deles trabalha com dedicacao exclusiva.

Em relacédo a autodeclaragao étnico-racial, seis dos professores pesquisados
indicaram serem pardos e um preto. Neste caso, ser um professor de Educacao
Fisica pardo ou preto certamente tem implicagdes complexas e multifacetadas, que
vao desde desafios relacionados ao racismo e a discriminagao até oportunidades
para promover inclusdo, representatividade e transformacdo social. Estes
professores podem desempenhar um papel crucial na criagdo de ambientes
escolares mais diversos, inclusivos e conscientes, onde todos os alunos podem se
sentir valorizados e respeitados.

Apos o interesse demonstrado e a autorizagcdo de todos os participantes,
foram agendados dias e horarios para a aplicagdo das entrevistas semiestruturadas
(Apéndice C) e do questionario (Apéndice D). Também foram contatadas as dire¢des
das escolas onde os professores de Educacao Fisica atuam, e estes, concordando
em obter os dados da pesquisa nas respectivas escolas, assinaram o Termo de
Concordancia da Instituicao para Participacdo em Pesquisa (TCI) (Apéndice B).

Antes do inicio da pesquisa, todos os participantes leram o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice A), ou eu mesma li, nos casos



em que os entrevistados n&do sabiam ou ndo conseguiam ler. Somente apos
concordarem e assinarem o documento € que a pesquisa teve inicio. Todas as
possiveis duvidas foram sanadas antes e/ou durante o preenchimento do
instrumento e durante a entrevista/questionario.

Os dados coletados foram analisados e caracterizados conforme técnica de
categorias, proposta por Minayo et al. (2007), que sao empregadas para estabelecer
classificagdes entre as respostas que possuem elementos ou caracteristicas em
comum. A referida autora enfatiza que o tratamento dos dados na pesquisa
qualitativa é essencialmente interpretativo. A analise ndo se baseia em numeros ou
estatisticas, mas na identificacdo de padrdes, categorias, temas e significados que
emergem dos dados coletados. Essa interpretacao € feita a partir da interacéo
continua entre os dados e o referencial tedrico adotado na pesquisa. O pesquisador
deve estar imerso no campo e na analise dos dados, adotando uma postura reflexiva
e critica sobre suas proprias interpretagcdes e decisdes metodoldgicas (Minayo et al.,
2007).

Por fim, por este trabalho envolver seres humanos, e objetivando proteger os
participantes da pesquisa e garantir que fosse realizada de forma responsavel, este
projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa, da Universidade Estadual de
Montes Claros — UNIMONTES e cadastrada na Plataforma Brasil sob o n°
77701124.9.0000.5146, cujo parecer de aprovagao é de n° 6.710.661 datado de 19
de margo de 2024.



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta etapa, serdo apresentados os resultados obtidos por meio da entrevista
semiestruturada realizada com os quilombolas e do questionario aplicado aos
professores de Educacgao Fisica atuantes na Rede Estadual do municipio de Ubai —
MG. Os resultados foram discutidos seguindo a categorizagdo de analise de Minayo
(2007) e de acordo com os objetivos almejados para esta pesquisa. Seguindo a
autora mencionada, categorizamos as respostas das entrevistas dos quilombolas em
trés categorias, sendo elas: Caracterizacdo dos quilombolas de Gerais Velho;
Repertdrio cultural dos Quilombolas de Gerais Velho e Valorizagao dos Quilombolas
de Gerais Velho nas escolas do municipio de Ubai - MG. Categorizamos também as
respostas dos professores também em trés categorias: Perfil dos professores de
Educacado Fisica do Municipio de Ubai - MG; Ensino da Cultura Africana e
Afro-brasileira pelos professores de Educacgao Fisica do municipio de Ubai - MG e
Ensino da Cultura Quilombola de Gerais Velho pelos professores de Educacao

Fisica do municipio de Ubai - MG.

4.1 Caracterizagao dos Quilombolas de Gerais Velho

Para alcancar os objetivos da pesquisa, os participantes foram pessoas
representantes de algumas vertentes sociais da comunidade quilombola Gerais
Velho, sem escolha indutiva, e a partir dos dados obtidos, pudemos verificar um
perfil para estes, assim como no trabalho de Benites (2018) e Benites (2019a), que
evidencia que a maioria da populagao desta comunidade quilombola é formada por
negros, adeptos da religido Catdlica Apostdlica Romana e pequenos agricultores.

De acordo com a classificacédo do IBGE, estabelecida pelo Censo de 2022,
que determina a cor ou raga da populacdo por meio de autodeclaragao, dividida em
cinco grupos: branca, preta, parda, amarela (de ascendéncia asiatica) e indigena
(IBGE, 2024), ao nos referirmos aos representantes do quilombo Gerais Velho,
quanto a caracterizagao do grupo, pudemos verificar que seis dos participantes se
autodeclararam pretos, enquanto uma parda. Corroborando com os trabalhos de
Benites (2018) e Benites (2019a) em que constatou que a populagdo de Gerais
Velho



era formada por 87% de pessoas que se autodeclaravam pretos e 7,7% pardos.
Além disso, esse mesmo autor detectou que a maioria dos entrevistados que se
identificam como negros também se reconhecem como quilombolas (96,5%).
Contudo, embora o IBGE ndo faga essa classificacdo oficialmente, ativistas e o
Estatuto da Igualdade Racial consideram como negros todos os individuos
autodeclarados pretos e pardos (Agéncia Brasil, 2023).

Assim sendo, Benites (2018) e Benites (2019a) destaca que o fato de a
maioria dos entrevistados se identificarem como negros € um fator essencial para
estabelecer a conexdo com o reconhecimento de sua origem como remanescentes
de quilombos. O mesmo autor complementa:

O autorreconhecimento como negros e, posteriormente, como quilombolas
faz parte deste exercicio de luta por autonomia, ainda que esta venha a ser

relativa no contraponto com a vida que nao deixou de ser dura, mesmo
quando comparada ao passado (Benites, 2019a, p.181).

Importante lembrar que a classificacdo racial envolve a interpretacdo de
diversos fatores que vao além dos aspectos fenotipicos e incluem também
dimensdes politicas e culturais. Esse processo é considerado impreciso e arbitrario,
ja que pode refletir certos interesses especificos, o que contribui para que muitas
pessoas encontrem dificuldades ao se autodeclararem pertencentes a um ou outro
grupo (Carvalho, 2018).

Desse modo, segundo Furtado, Pedroza e Alves (2014), o conceito de
identidade quilombola & construido com base nas representagdes e interpelagoes
gque envolvem os individuos, bem como em suas identificacdes com valores e
significados socialmente estabelecidos. A formagéo desse sentimento coletivo ocorre
a partir do reconhecimento mutuo entre os membros do grupo, que compartilham
historias, costumes e valores ligados a um passado comum, resultando em uma
identidade compartilhada. Assim como aponta Benites (2019a) que a construgédo do
sentimento de pertencimento entre os individuos afrodescendentes de Gerais Velho
esta intimamente ligada a combinagcédo da atividade laboral no ambiente rural, ao
modo de vida tipico da roga, a religiosidade, a sociabilidade comunitaria, a filiagcao
em associacdes locais e a identidade quilombola, que se conecta diretamente com o
territorio.

Desta forma, compreendemos que o autorreconhecimento como quilombola

pelos moradores da comunidade Gerais Velho esta mais relacionado a questdes



sociais, politicas e culturais desse grupo, do que a aspectos fenotipicos e,
sobretudo, a localidade de habitagdo. Observamos essa situagdo por meio de um
caso isolado de nao identificacdo como quilombola, envolvendo uma pessoa parda,
moradora da comunidade, viuva de um quilombola (falecido no ultimo ano) e adepta
da religido protestante, frequentadora da igreja Assembleia de Deus.

Benites (2019a, p. 174) destaca que “ha um jogo de
visibilizagao-invisibilizagdo da presenca de populagbes ndo brancas cuja variagao
esta articulada a posi¢cao de enunciacdo das fontes de informacao”. Observamos
através das falas dessa moradora da comunidade que os sujeitos participantes da
referida religido ndo se consideram participantes do quilombo, e/ou das praticas
culturais quilombolas, tendo inclusive uma certa repulsa as mesmas, como sera
apresentado mais adiante. Com isso, percebemos uma resisténcia quanto a Cultura
Quilombola, a partir do preconceito oriundo da sociedade cristd, neste caso
especifico, de uma adepta da religiao protestante.

Ao avaliar a religido dos quilombolas, a maioria deles (seis), declarou ser
catélica e apenas uma protestante. Nos trabalhos de Benites (2018) e Benites
(2019a), este autor verificou que so existia essas duas denominagdes religiosas
nessa comunidade, 89,2% dos quilombolas se denominavam catdlicos e 10,8%
eram protestantes. Cenario semelhante ao Quilombo Sitio dos Crioulos (Jerdnimo
Monteiro
- ES), onde 95% dos quilombolas entrevistados afirmaram nao participarem de
nenhuma religido de matriz africana, sendo 70% destes de religido catolica
(Machado; Rosa, 2022).

Pela analise das respostas dos entrevistados, observamos que na
comunidade quilombola Gerais Velho, apesar da bagagem cultural africana
presente, ndo existe nenhuma religido de matriz africana na mesma. Sobre isso,
Jensen (2001) salientou que desde que os africanos foram trazidos e escravizados
no Brasil, os mesmos foram impedidos de praticar suas religides tradicionais, sendo
obrigados pela Igreja Catdlica Apostolica Romana a serem batizados e a
participarem da Missa e dos seus sacramentos. Portanto, tal como indica Machado e
Rosa (2022, p. 241),

[...] esta pratica que os negros estabeleceram desde antes mesmo do inicio
dos Quilombos, ainda nas senzalas, de se adequarem ou ao menos

fingirem se adequarem para serem aceitos, parece permanecer incutido na
vida dos seus descendentes até os dias de hoje.

Conforme identificado ao longo do estudo de Machado e Rosa (2022), as



religides e praticas religiosas de origem africana sempre enfrentaram perseguigao e
criminalizagao no Brasil, sendo alvo tanto do Estado quanto de grupos religiosos
catolicos e protestantes. Atualmente, esse processo de repressao cultural ocorre de
maneira indireta e disfargada, por meio de mecanismos que restringem direitos e
limitam as escolhas dos grupos marginalizados. Isso € evidente no fato de que, na

pesquisa dessas autoras, em wuma amostra composta inteiramente
por afrodescendentes, a maioria ndo menciona as praticas religiosas de sua proépria
comunidade e se identifica como catolicos ou evangélicos (protestantes), mesmo
que, de acordo com suas tradi¢cdes, seria mais plausivel preservar suas origens e
sentir orgulho delas, em vez de vergonha. Admitimos, claro, haver muito
desconhecimento e/ou resisténcia em trazer as religides de matriz africana para o
quilombo, o que pode gerar, inclusive, no préprio grupo, casos de intolerancia
religiosa ou outras violéncias. A auséncia de religides de matriz africana nessa
comunidade, majoritariamente composta por negros afrodescendentes, revela que
as religides cristas tém continuado a ganhar espaco, inclusive entre comunidades de
origem africana. Esse processo contribui para um apagamento cultural, pois praticas
importantes da Cultura Africana sdo frequentemente vistas de forma pejorativa por
essas instituicdes. Como resultado, ainda persiste um grande preconceito em
relacdo as comunidades quilombolas e,

consequentemente, as suas expressoes culturais.

Ao avaliarmos a idade, observamos que os lideres quilombolas da
comunidade sdo, em sua maioria, pessoas de meia idade ou mais velhas (com
idades entre 40 e 72 anos, exceto um participante de 28 anos), conforme apontado
no Quadro 1. Embora a idade nao tenha sido um critério de inclusdo na pesquisa,
essa caracteristica contribuiu significativamente para o desenvolvimento do estudo,
pois os participantes mais velhos possuiam maior conhecimento sobre a tematica
abordada. Além disso, notou-se que as praticas corporais quilombolas s&o
predominantemente realizadas por pessoas dessa faixa etaria, o que fez delas as

mais adequadas para tratar do assunto.



Quadro 1- Idade dos lideres quilombolas de Gerais Velho entrevistados.

Presidente de uma Associagao Rural 72 anos
Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque 62 anos
Folidao Guia da Folia de Reis 59 anos
Representante da Igreja Assembleia de Deus 52 anos
Coordenadora da Igreja Catdlica 41 anos
Representante da Capoeira (6° cordao) 40 anos
Aluno da Capoeira graduado a dar aulas 28 anos

Fonte: Dados da pesquisa.

Ao investigar o grau de escolaridade, podemos observar que trés investigados
possuem o Ensino Fundamental incompleto, que sdo: a Representante da Igreja
Assembleia de Deus, o Presidente de uma Associacdo Rural e o Folido Guia da
Folia de Reis; dois possuem o Ensino Médio completo: o Representante da Capoeira
(6° cordao) e o Aluno da Capoeira graduado a dar aulas (4° corddo); enquanto
apenas dois concluiram uma Graduagao: a Coordenadora Geral da Cultura e do
Batugue e a Coordenadora da Igreja Catdlica. Esses dados dialogam com os
resultados apresentados por Benites (2018) e Benites (2019a), que aponta que
73,8% dos entrevistados de Gerais Velho declararam saber ler e escrever, enquanto
26,8% afirmaram ndo possuir essas habilidades basicas sendo que 12,3% nem
chegaram a frequentar a escola, reforcando a existéncia de barreiras no acesso a
educacéo formal, que ainda é uma realidade em diversas regides.

A partir dessa comparagdao, € possivel perceber a importdncia da
escolarizagdo na formagao de liderangas comunitarias e culturais, uma vez que 0s
entrevistados com maior nivel de instrucdo ocupam papéis de destaque em suas
respectivas areas. Isso sugere uma relagao direta entre a qualificagdo educacional e
a capacidade de exercer fungdes de organizagao, ensino e preservacgao cultural,
evidenciando a relevancia da educacéao para o fortalecimento das praticas culturais
locais.

O fato de uma grande parte da amostra ndo ter o Ensino Fundamental
completo pode estar relacionado a parte dos entrevistados serem pessoas de idade
madura, para as quais o acesso ao ensino na época era dificultado, sendo que
muitos nao tiveram oportunidades de estudo. Benites (2019a) e Benties (2019b)

confirma essa



hipétese, pois, segundo o autor, foi somente no fim dos anos 1970 é que foi
construida a primeira escola na comunidade, tendo esta somente até o quarto ano
do Ensino Fundamental. Antes disso, as escolas mais préximas eram nas
comunidades vizinhas de Engenho ou Malhada Bonita, ou na cidade de Ubai - MG.
E como os pais ndo estimulavam seus filhos a estudar, mas sim a trabalhar nas
obrigagdes da “roga” desde a tenra idade, a grande maioria das pessoas dessa
época nao conseguia estudar (Benites, 2019a; Benites, 2019b).

Dados semelhantes foram encontrados na pesquisa de Nascimento, Silva e
Brandao (2016), em que os seis quilombolas entrevistados possuiam somente até o
Ensino Médio (um era analfabeto, um tinha o Ensino Fundamental incompleto, um o
Ensino Fundamental completo e trés o Ensino Médio completo). E nos estudos de
Machado e Rosa (2022), em que somente 16% dos quilombolas participantes da
pesquisa haviam concluido o Ensino Médio, 37% havia concluido o Ensino
Fundamental e 26% possuiam o Ensino Fundamental incompleto, comprovando
assim que estes sujeitos ndo sao inseridos e incluidos no contexto educacional, e
consequentemente, podem enfrentar restricdes no mercado de trabalho.

Entretanto, notamos uma diferenga positiva entre esses casos, ja que na
comunidade quilombola de Gerais Velho foi identificada uma parcela de pessoas
com formagdo em cursos superiores. Isso pode estar associado com uma maior
insercao da populagao quilombola no meio social e de certa efetividade das politicas
publicas externas para a Educacdo. Contudo, destacamos que esta pesquisa nao
oferece uma visdo abrangente da comunidade em relacao a essas questdes, pois se
baseia apenas em uma amostra de seus representantes. Mesmo assim, é
interessante observar que, entre as liderancas do quilombo, ha individuos com maior
acesso a informacgado, o que os capacita a buscar seus direitos e a lutar em prol da
comunidade.

Para atingir os objetivos deste trabalho, como informado anteriormente, foram
pesquisadas pessoas que representam a comunidade, para, a partir deles, conhecer
e analisar a Cultura Quilombola local. Nesta amostra, observa-se que trés estao
aposentados: a Representante da Igreja Assembleia de Deus, o Presidente de uma
Associacdo Rural e o Folido Guia da Folia de Reis; dois ndo trabalham em servigo
fixo: a Coordenadora da Igreja Catdlica e o Representante da Capoeira (6° cordao);
e dois trabalham rotineiramente: o Aluno da Capoeira graduado a dar aulas (4°
cordédo) e a Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque. Dentre esses dois que
estdo trabalhando, ambos s&o servidores publicos com cargo de Operador de

Maquinas



Pesadas da Prefeitura local, e uma Professora de Ensino Basico da Prefeitura de
outra cidade, respectivamente. Entretanto, a Professora (Coordenadora Geral da
Cultura e do Batuque) encontra-se em afastamento por questdes de saude.

Em pesquisa de Nascimento, Silva e Brandao (2016), resultados semelhantes
foram encontrados em que: dos quilombolas participantes da pesquisa que
trabalhavam, uma parte consistia em afazeres rurais relacionados ao trabalho na
lavoura e alguns com trabalhos diferentes do habitual em comunidades rurais
quilombolas, como Operador de Maquinas e Servigos Gerais com carteira assinada.
Esses dados também corroboram com os encontrados por Machado e Rosa (2022),
em que a maioria dos quilombolas pesquisados (75%) nao estavam trabalhando ou
trabalhavam na area rural, e neste ultimo, especialmente os homens.

Machado e Rosa (2022) ainda destacam que a relagdo dos quilombolas com
o trabalho € um aspecto importante para compreender como eles se inserem na
sociedade. Analisar essas relagdes de trabalho é essencial para avaliar a inclusao
social dos moradores dos quilombos nas comunidades dos municipios onde vivem.
Diante disso, observamos que na amostra estudada, existe uma baixa inclusédo e
insercdo dos quilombolas no mercado de trabalho da cidade, pois, apenas o
participante da pesquisa “Aluno da Capoeira graduado a dar aulas” trabalha no
préprio municipio, € a outra participante “Coordenadora Geral da Cultura e do
Batuque” que estava afastada por motivo de saude no periodo da obtencdo dos
dados, trabalha em uma cidade vizinha, tendo a necessidade de se deslocar varios
quildmetros por dia para ir e voltar do trabalho. Além disso, os demais quilombolas
participantes da pesquisa, mesmo 0s que sao aposentados e também os mais
jovens que estao desempregados, afirmaram desenvolver atividades na area rural,
como na lavoura, agricultura e criagdo de gado, refletindo padrbes observados em
estudos anteriores sobre a predominancia de ocupacgdes rurais entre quilombolas.

Como ja foi mencionado, mesmo os quilombolas que sdo aposentados ou
estdo desempregados, estes ainda exercem outros trabalhos para auxiliar no
sustento da familia. Dessa forma, ao serem indagados sobre a principal forma de
trabalho, foram obtidas as seguintes respostas: lida na lavoura; trabalho doméstico;
agricultura familiar; pecuaria; artesanato; e servigo publico. Resultados semelhantes
foram encontrados nos estudos de Machado e Rosa (2022) no Quilombo Sitio dos
Crioulos, em que a principal forma de trabalho se dava pelo cultivo de café e banana
que eram comercializados dentro do proprio municipio, e alguns quilombolas que

exerciam



trabalhos na zona urbana. Miranda et al. (2023) confirmam essa informacgao, pois,
segundo estes autores, a maioria da populagao quilombola sobrevive da agricultura
de subsisténcia e do trabalho informal.

Corroborando, Benites (2019a) salienta que a comunidade Gerais Velho esta
localizada no bioma Cerrado Mineiro e grande parte da vegetacgéo original da regiao
foi substituida por areas dedicadas a agricultura, que é a principal atividade
econdmica da comunidade. As culturas predominantes sao feijao, milho e mandioca,
além da criacido de gado leiteiro e de corte, suinos e aves. A producgao € de pequena
escala, voltada principalmente para a subsisténcia das familias, enquanto o
excedente é vendido a Companhia Nacional de Abastecimento (CONAB), que
destina os alimentos aos estoques que abastecem a merenda das escolas
municipais, incluindo a da prépria comunidade (Benites, 2019a).

Quanto aos afazeres entre os quilombolas, Monteiro (2013) ressalta que
existe uma divisdo sexual, uma vez que, geralmente, as mulheres s&o responsaveis
pelas tarefas domésticas consideradas “n&o trabalho”, como cuidar da casa, dos
filhos, cozinhar e lavar; e os homens sido responsaveis por cuidar do quintal, do
pomar, consertos na casa e cercas, etc., estas ocupacgdes consideradas por eles
como “trabalho”. E ambos desempenham trabalhos na lida da rogca, de forma menos
ou mais intensa, com afazeres diferenciados. Ou seja, homens e mulheres
trabalham tanto nos espacos domésticos como nas lavouras, porém com tarefas
diferenciadas e valores sociais desiguais (Monteiro, 2013).

Nossa pesquisa evidenciou que tanto as mulheres quanto os homens
quilombolas de Gerais Velho desempenham atividades domésticas e rurais. As
mulheres mencionaram trabalhos como: ‘trabalho doméstico”, “artesanato”
“lavoura”, “agricultura familiar”; e dentre as respostas dos homens, tivemos: “lavoura”
(duas vezes), “pecuaria” e apenas um citou “frabalho doméstico”. Ou seja, tanto as
mulheres como os homens quilombolas pesquisados desempenham fungdes, tanto
domésticas quanto nas lavouras. Contudo, ndo aprofundamos nas especificidades
de cada tarefa e suas formas de execucgao, o que impede uma analise mais precisa
sobre a existéncia de desigualdades de valor social entre os géneros.

No geral, a maioria dos quilombolas do Gerais Velho trabalham com
atividades rurais relacionadas a lavoura e afins, ou seja, “eles mexem com roga”,
assim como observamos no trabalho de Benites (2019a, p. 168). Este elemento
também foi citado por Furtado, Pedroza e Alves (2014) como carateristica dos

primeiros quilombos, onde



0s ex-escravizados se aglomeravam e produziam o modelo de agricultura de

subsisténcia.

4.2 Repertério cultural dos Quilombolas de Gerais Velho

Considerando “o lazer como dimensdo da cultura” (Nunes; Chaves, 2019),
investigamos as questbes culturais da comunidade Gerais Velho, sendo os
participantes indagados sobre o que fazem para se divertir nas horas vagas. Para
uma melhor organizagao, categorizamos as atividades de lazer tendo como base o
trabalho de Oliveira et al. (2021a) em: Atividades Socias, Culturais, Fisicas e
Autofocadas (Quadro 2). O quadro em questdo apresenta as atividades
mencionadas pelos quilombolas, e entre parénteses, estdo a quantidade de pessoas

que mencionou aquela atividade.

Quadro 2- Atividades de lazer desenvolvidas pelos quilombolas de Gerais Velho.

Atividades Socias Dancar (5); sair e encontrar os amigos (1)

Leitura (3); cantar em uma banda de forré (1),
Atividades Culturais tocar e cantar no terno de Folia (1)

Exercicios fisicos (4); caminhada (3); capoeira (2);
Atividades Fisicas zumba (1); andar de bicicleta (1); futebol (1)

Ouvir musica (7); acesso a internet (5); assistir TV
Atividades Autofocadas (3); costurar (1); tocar viola treinando em casa (1)

Fonte: Dados da pesquisa.

O estudo das atividades de lazer dos quilombolas revelou uma predominéancia
das Atividades Autofocadas, citadas 17 vezes, seguidas pelas Atividades Fisicas,
mencionadas 12 vezes. Entre as Atividades Autofocadas, ouvir musica foi a mais
mencionada, sendo citada por todos os participantes, enquanto o acesso a internet
foi destacado por cinco dos sete quilombolas. No contexto das Atividades Fisicas,
quatro participantes afirmaram realizar exercicios fisicos para promoc¢ao da saude
em seu tempo livre e trés mencionaram a caminhada como uma pratica recorrente.
Esse dado é consistente com o estudo de Oliveira et al. (2021a), que também
identificou a caminhada como uma das atividades de lazer mais comum na

Comunidade



Quilombola dos Arturos, em Minas Gerais.

Por outro lado, as categorias Atividades Culturais e Atividades Sociais foram
menos mencionadas. Entre as Atividades Sociais, apenas “sair e encontrar amigos”
e “dancar” foram citadas. A dancga, nesse contexto, parece estar mais associada a
momentos de convivéncia e descontragcdo em festas e eventos regionais, do que a
uma pratica fisica com fins de promocido da saude. A danca também poderia ser
categorizada como Atividades Culturais, mas conforme sugerem Oliveira et al.
(2021a), categorizamos como Atividades Sociais. Estudos como os de Nunes e
Chaves (2019) também identificaram a danga como uma forma de lazer nas
comunidades quilombolas, reforcando seu papel cultural e social.

Contudo, os resultados dessa pesquisa diferem dos de Oliveira et al. (2021a),
nos quais as Atividades Sociais foram as mais citadas, especialmente festejos
religiosos, dangas, musicas e jogos esportivos, seguidos das Atividades Autofocadas
e das Atividades Fisicas. A diferengca nos resultados pode indicar variagbes nas
preferéncias de lazer entre diferentes comunidades quilombolas, influenciadas por
fatores como a cultura local, 0 acesso a recursos e o contexto social. Enquanto em
algumas comunidades a convivéncia social e os festejos tém grande importancia, em
outras, como Gerais Velho, o lazer individualizado, como ouvir musica e navegar na
internet, tem um papel mais significativo.

Esse fato também evidencia modificagdes na comunidade ao longo do tempo,
possivelmente impulsionadas pelo avango do acesso a tecnologia na regiao. Na
pesquisa realizada por Benites em 2012, a realidade era distinta, com os moradores
priorizando o contato social por meio de visitas aos vizinhos e familiares, o que
refletia uma convivéncia mais direta e pessoal (Benites, 2019b), como podemos
observar no trecho

[...] As visitas as casas de parentes e vizinhos para prosear, tomar café ou
pinga antecedem, intercalam e encerram as jornadas de trabalho. Divididas
em areas que lembram minusculos sitios, as casas da comunidade
guardam pequenas distancias entre si. Todos os dias o Povo do Gerais
circula por entre as estreitas estradas de terra que levam as casas uns dos

outros e também as areas comuns de plantio e criagdo de animais (Benites,
2019b, p. 13).

Isso mostra uma transformacao nas dindmicas sociais da comunidade, que,
anteriormente, se baseavam mais em interacdes fisicas e presenciais. Esse padrao
de sociabilidade tem mudado, neste e nos demais ambientes, com a introdugao de

novas formas de comunicagao e interagao proporcionadas pela tecnologia, o que



alterou a maneira como os membros da comunidade se relacionam e estabelecem
vinculos.

Com o passar do tempo, essas opgdes de lazer na comunidade Gerais Velho,
tendem a se concentrar cada vez mais no consumo de atividades autofocadas,
enquanto outras praticas, como a danca, podem perder espaco. Essa mudanca pode
ocorrer, em grande parte, também devido a baixa participagdo dos jovens, que
demonstram menor interesse por atividades tradicionais. Como resultado,
manifestacdes culturais antes amplamente valorizadas tendem a desaparecer,
comprometendo a transmissao de saberes e costumes entre geragdes e impactando
a identidade cultural do grupo.

Entre as atividades e dancas que sao préprias da comunidade, os
entrevistados falaram, principalmente, da Danca do Batuque (também conhecida
como Batuque do Carneiro), citada por todos os participantes da pesquisa. Além
dessa, outras dangas populares da comunidade mencionadas foram a Danca da
Peneira e a Folia de Reis. Nunes e Chaves (2019) apontam que através das dangas
€ possivel expressar sua identidade por meio da interacido entre a sociedade
moderna e os conhecimentos tradicionais da Cultura Afro-brasileira, que sao
passados de geragao em geragao.

Sobre o Batuque, a Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque discorreu
muito bem:

“O Batuque foi vindo 14 da Africa também, que pai contava que quando o
feitor dormia, eles ficava la era s6. Quando eles saia, que ai eles reunia, e
batucava e dangava, e dancava. Porque eles ndo tinha acesso aos bailes,
as coisas, eles ndo tinha acesso. Porque além de ser negro e escravo,
morava nas senzala. E ai fazia a propria danca deles. Inventava os
instrumento deles, e ai eles ia dancar. Quando o feitor chegava, eles tava la

tranquilo, ndo sabia nem o que tinha acontecido” (Coordenadora Geral da
Cultura e do Batuque).

Ribeiro (2017) também estudou essa mesma manifestagdo cultural, o
Batuque, na cidade de Ponto Chique - MG como uma das representacbes mais
significativas dos ribeirinhos e afrodescendentes, sendo citado também o Batuque
do Gerais Velho e da cidade de Sdo Roméao — MG.

Araujo (2013) ao estudar sobre os cantos dancados de matriz africana em
diversas areas do Brasil, faz meng¢ao também ao Batuque da cidade de Sdo Romaéo,
praticada também por ribeirinhos afrodescendentes. Sobre a danga, o autor explica:

[...] Dangada por homens e mulheres aglomerados numa roda, a danga é

conduzida, de acordo com o ritmo dos instrumentos, por palmas,
sapateados e cantos dialogados entre o solo e coro (Araujo, 2013, p. 66).



[...] O grupo se apresenta com vestimentas especificas e tem uma
singularidade na maneira de dangar que lembra o cumprimento realizado
nas religides de matriz africana. Além dos rodopios e saltos presentes em
todas as manifestacdes registradas nessa coletdnea de cantos dangados,
no batuqgue de Dona Maria, os componentes — homem/mulher,
homem/homem, mulher e criangas — tocam ombro com ombro, do lado
esquerdo e direito, na performance dangada, e giram trocando de pares
aleatoriamente (Araujo, 2013, p. 67 - 68).

Essa descricdo da danca do Batuque de Sdo Romédo é semelhante a
observada na comunidade de Gerais Velho (Imagem 1); e também a de Ponto
Chique, conforme descrito por Ribeiro (2017). Segundo a Coordenadora Geral da
Cultura e do Batuque, a denominagéao "Carneiro" se deve ao gesto, durante a danga,
de uma pessoa tocar ombro com ombro de outra pessoa, simulando o confronto
entre carneiros. Ribeiro (2017) corrobora essa explicagdo, afirmando que essa

designacao é utilizada tanto em Ponto Chique quanto em S&do Romao.

Imagem 1- Quilombolas de Gerais Velho dangando o Batuque em uma

apresentacao na Paréquia da cidade de Ubai - MG

Fonte: Registrado pela autora.

Logo, o Batuque é uma manifestagao cultural de profunda relevancia historica
para as comunidades quilombolas e afrodescendentes de Gerais Velho, assim como
em Ponto Chique e Sdo Roméo. Surgido como uma forma de resisténcia e de
afirmacao cultural durante o periodo escravocrata, o Batuque representa nao apenas
uma danca, mas também um espaco de socializagdo e preservagao das raizes
africanas. A descricdo apresentada pela Coordenadora Geral da Cultura e do

Batuque



e os estudos mencionados, revelam a riqueza e singularidade dessa pratica, que
inclui gestos caracteristicos, instrumentos improvisados e dangas conduzidas em
roda, reforcando elementos de tradi¢cao oral e religiosidade de matriz africana. Esse
conjunto de caracteristicas confirma o Batuque como um patrimdnio cultural vivo,
que mantém viva a memoria e a identidade dessas comunidades, passando de
geragcao em geragao como um legado da ancestralidade africana no Brasil.

Ressaltamos que essas trés localidades, onde mencionamos a presencga do
Batuque, situam-se muito proximas, dentro da mesma mesorregido do Norte de
Minas. Isso evidencia que essa pratica cultural afro-brasileira ainda mantém raizes
na regido, embora de forma sutil e restrita, preservada principalmente entre as
comunidades afrodescendentes.

Araujo (2013) ressalta que a universalizagdo do Batuque como espetaculo
acabou por ocultar diversas formas poético-musicais e coreograficas de matrizes
africana e afro-brasileira. Essas manifestagdes culturais ainda necessitam ser
integradas e reconhecidas como parte do patriménio cultural do povo brasileiro.

A Danca da Peneira, por sua vez, integra-se harmoniosamente ao Batuque,
sendo geralmente apresentada em conjunto com ele. Durante a apresentacgéo, os
dancarinos formam um circulo, e as mulheres apresentam versos enquanto
balangam a peneira. Em seguida, passa a peneira para um homem, que a balancga e
a transfere para a proxima mulher, que introduz seu proprio verso, mantendo a
continuidade da danca e da musica em um fluxo constante (Imagem 2). Nessa
danga os quilombolas utilizam a musica “Farinhada” dos artistas Luiz Gonzaga e
Elba Ramalho, cantando o refrdo da mesma, e colocando versos espontaneos.

Eu tava na peneira, eu tava peneirando

Eu tava no namoro, eu tava namorando
(Refrao da musica como é cantada no Gerais Velho).



Imagem 2- Quilombolas de Gerais Velho dangando a Danga da Peneira em uma

apresentacao na Paréquia da cidade de Ubai - MG

Fonte: Registrado pela autora.

Em ambas as dangas — Batuque e Danga da Peneira -, o0s homens vestem
trajes tradicionais da lida no trabalho — calgas, camisas de mangas compridas e
chapéus — enquanto as mulheres usam saias compridas, blusas e turbantes,
geralmente brancos, o que mostra um vinculo com suas raizes culturais e a
dignidade no trabalho rural. Essas vestimentas e movimentos reforcam o sentido de
pertencimento e a preservagao das tradigoes.

O principal instrumento utilizado nessas dangas € um “roncoio” (Imagem 3),
uma espécie de uma cuica grande feita de madeira ou lata e couro; acompanhado
de tambor e violdao (Imagem 4). Ribeiro (2017) chama o roncoio de roncador ou
puita, que é um instrumento de percussao por friccdo, construido a partir de um
tronco de arvore oco com suas extremidades cobertas por couro de boi. A parte
traseira € deixada aberta para que o tocador possa manipular uma vareta presa ao
interior do instrumento. Um dos musicos se posiciona na frente, tocando a pele como
elemento de percussdo, enquanto outro, posicionado atras, puxa a vareta para
complementar o ritmo, produzindo o som (Ribeiro, 2017).

A Capoeira também foi mencionada por todos os participantes como uma
atividade presente na comunidade, embora seja praticada em diversos outros locais.
Esta manifestagédo cultural de matriz africana é descrita como uma combinacéo de
danga, luta, arte marcial, esporte, jogo, cultura popular e musica (Souza; Guasti,
2018; Pomin; Café, 2020). No passado, os africanos foram proibidos de pratica-la, e

como



1

forma de resisténcia contra o tratamento violento a que foram submetidos, passaram
a praticar essa luta tradicional originaria do Sul de Angola em areas de vegetagao

mais rala, conhecidas como capoeiras (Souza; Guasti, 2018).

Imagem 3- Instrumento Roncoio utilizado no Batuque e Danga da Peneira.

Fonte: Registrado pela autora.

Imagem 4- Outros instrumentos utilizados no Batuque e Danga da Peneira.

Fonte: Registrado pela autora.

Atualmente, a Capoeira € entendida como uma luta dangada, na qual dois
participantes trocam golpes de pernas e cabega, utilizando as m&os como apoio e
saltando de um lado para o outro, demonstrando habilidade e forga fisica. Essa



manifestacdo da Cultura Afro-brasileira € uma das mais populares entre todas as
classes sociais e também possui grande reconhecimento internacional. Desde a
década de 1930, a Capoeira se tornou uma das principais representagdes da
identidade brasileira. Seus elementos africanos sido claramente perceptiveis,
como os instrumentos musicais (tambor e berimbau), a formagédo em roda, a
ginga, os ritmos, muitas das letras dos pontos cantados e os passos de dancga
(Souza, 2014, p. 131).

A Capoeira se tornou uma marca nacional do Brasil, vindo a ser praticada,
reconhecida e apreciada em varias areas do territério nacional. Este
reconhecimento & corroborado pelos estudos de Nunes e Chaves (2019), que
destacam a Capoeira como uma das principais atividades de lazer dos
quilombolas de Arturos - MG, sendo valorizada tanto por aqueles que a praticam
quanto por aqueles que assistem, participando com palmas, cantos e
observacoes.

Destarte, a Capoeira se destaca como uma expressdo da Cultura Afro-
brasileira de grande relevancia, amplamente difundida em diversos contextos e
locais, incluindo comunidades quilombolas. Embora tenha raizes profundas de
resisténcia e identidade nas comunidades de descendéncia africana,
especialmente como resposta a opressao, sua pratica transcende fronteiras e
grupos especificos, consolidando-se como um dos simbolos da Cultura Brasileira.
A Capoeira ndo apenas mantém viva as tradi¢des afro-brasileiras, mas também
reforca um senso de pertencimento, interacdo social e identidade cultural entre
seus praticantes e admiradores, sendo reconhecida tanto dentro quanto fora do
Brasil como uma pratica cultural unica e integradora.

A Folia de Reis foi mencionada como uma manifestacao cultural presente na
comunidade de Gerais Velho, assim como em outras comunidades quilombolas,
conforme apontado por Nunes e Chaves (2019). Esta manifestagao cultural
consiste em celebragdes festivas que ocorrem por meio de deslocamentos
organizados de grupos de cantadores e instrumentistas, conhecidos como Ternos
de Folia, que percorrem determinados territérios durante um periodo estabelecido
pelo calendario religioso. Durante esses giros, os folibes arrecadam doacodes
destinadas ao financiamento de rezas, retribuindo os donativos com canticos,
dangas e béngdos aos moradores visitados. Além dos folides, diversos
participantes integram essa tradicdo, como os imperadores, responsaveis pelo
patrocinio dos festejos, os acompanhantes devotos e os moradores que recebem

as visitas. Outras



figuras também desempenham papéis fundamentais na preparagéo e realizagao
dos eventos, contribuindo para a manutengao dos ritos e costumes que envolvem
a folia (Pereira, 2014).

Dessa forma, a Folia de Reis trata-se de uma pratica cultural da religiao
Catdlica difundida em diversas regides do Brasil, ndo sendo exclusiva das
comunidades quilombolas. Ainda assim, integra o patrimdnio cultural quilombola,
reforcando o sincretismo e a riqueza de tradicbes que permeiam essas
comunidades. Como aponta Benites (2019b, p. 18),

As folias locais sao um importante elemento identitario da comunidade,
na medida em que a emergéncia de uma identidade afrodescendente
quilombola esta ligada ao papel atuante de liderancas comunitarias
associadas a Igreja Catolica em Gerais Velho. Foram estas liderangas, na
articulagdo com politicos locais, que trouxeram a “informacdo” do direito
ao reconhecimento estatal como comunidade remanescente de
quilombos. Estas mesmas liderangas tém um papel atuante da

preparagdo e realizagdo das principais festas religiosas locais (Bom
Jesus e Reis), das quais as folias s&o um componente fundamental.

Segundo esse mesmo autor, os ternos de folia sdo associados a
comunidade de origem e desempenham um papel fundamental na construgao da
identidade local. Esses grupos s&o vistos como agentes que geram o sentimento
de pertencimento a comunidade de Gerais Velho, ou, como afirmaram seus
interlocutores, ao Povo do Gerais (Benites, 2019a).

Contudo, a partir das declaracbes dos representantes da comunidade,
percebemos que as praticas de matriz africana (Batuque, Danca da Peneira e
Capoeira) tem diminuido consideravelmente nos ultimos anos. Os grupos nao se
reunem com frequéncia para praticar, limitando-se a encontros esporadicos para
ensaios destinados a apresentagdes no municipio. Ribeiro (2017) destaca que a
ideia de “representacdo” do Batuque remete a uma cultura forjada, ou seja,
assumindo um carater de espetaculo; além disso, € uma cultura que vem sendo
sustentada quase que unicamente por pessoas mais velhas, especialmente no
Batuque e Danca da Peneira que n&o possui jovens praticantes.

A analise apresentada aponta para um processo de enfraquecimento das
praticas culturais de matriz africana na comunidade, sinalizando uma transicao
preocupante dessas manifestagdes de elementos vivos da cultura popular para
representacdes pontuais e espetaculares. Essa transformacéo reflete ndo apenas
uma diminuigdo do engajamento intergeracional, mas também a falta de insergao

e participagao dos jovens nas atividades, o que compromete a continuidade e a



renovacao dessas tradicoes.

Nesse contexto, a escola assume um papel central como espaco de
valorizagcdo e resgate cultural. A Educagdo Fisica, enquanto componente
curricular que trabalha com a cultura corporal de movimento, apresenta-se como
uma ferramenta pedagdgica potente para promover a conexao dos estudantes
com suas raizes culturais. A BNCC reforgca essa necessidade ao enfatizar a
abordagem das manifestagbes culturais regionais no processo educativo,
buscando n&o apenas preservar, mas também revitalizar essas praticas (Brasil,
2018a).

Por meio de atividades praticas, reflexbes e projetos interdisciplinares, a
escola pode contribuir para que os estudantes compreendam o valor historico,
social e identitario de praticas como o Batuque, a Danca da Peneira e a Capoeira,
incentivando sua continuidade e, sobretudo, envolvendo os jovens na vivéncia e
propagacado dessas tradigcdes. Essa abordagem pode atuar como um meio de
transformar a visédo limitada de espetaculo em uma vivéncia genuina da cultura,
resgatando seu papel original como expressao comunitaria e de resisténcia.

Segundo os quilombolas pesquisados, essa redugao das praticas de matriz
africana na comunidade, ocorre devido a falta de interesse dos mais jovens, a
escassez de tempo em funcdo de suas ocupacdes diarias e a auséncia de apoio
do poder publico, que poderia implementar projetos para contribuir com a
preservagao da cultura e oferecer suporte financeiro aos mestres quilombolas.
Essa mesma indignacao foi encontrada entre os quilombolas do Quilombo Sitio
dos Crioulos — ES (Machado; Rosa, 2022).

E importante ressaltarmos que ndo foram encontrados dados sobre
brincadeiras e jogos especificos da comunidade, nem sobre aqueles de matriz
africana. Esse é outro dado estarrecedor, que revela o apagamento da meméria
quilombola. Se as criangas ndo tém contato com suas referéncias por meio das
brincadeiras, dificiimente conseguirdo se reconhecer como pertencentes a essa
cultura e sentir orgulho dela.

Assim, as praticas de lazer mais representativas de Gerais Velho estao
ligadas as dancgas realizadas no quilombo, como a Capoeira, o Batuque e a Dancga
da Peneira, cujos participantes ainda se dedicam a ensaios, promovendo o gosto
por musica e danca. Além disso, a partir dos dicursos dos participantes,
entendemos que os exercicios fisicos praticadas contribuem para a preparagao

fisica, proporcionando disposig¢ao tanto para as danc¢as quanto para outras



atividades.

Observamos, entretanto, que as demais praticas culturais e de lazer
presentes na comunidade Gerais Velho ndo diferem significativamente das
atividades cotidianas de outras comunidades nao quilombolas, refletindo uma
homogeneizagdo cultural. Isso evidencia um processo de apagamento cultural,
onde as praticas de origem africana estdo gradualmente se perdendo ao longo do
tempo, especialmente, porque as que ainda sao praticadas (Batuque, Danga da
Peneira e Capoeira) sdo majoritariamente mantidas por pessoas mais velhas, o
que aumenta o risco de extingdo definitiva. Diante disso, € fundamental realizar
um trabalho de resgate e preservacdo da Cultura Quilombola de Gerais Velho,
com especial atengao aos moradores mais jovens.

Quando interrogados se existem musicas proprias da comunidade, a maioria
dos entrevistados citou as musicas cantadas no Batuque. Entretanto, o
Representante da Capoeira (6° cordao), citou que existem algumas musicas préprias
que contam sobre a historia do Gerais Velho. Encontramos algumas dessas musicas
no caderno pertencente a Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque, escrito pela
mesma, que além das musicas também apresenta um pouco da historia do
Quilombo Gerais Velho, especialmente sobre a comunidade religiosa Catdlica.

Abaixo segue um trecho de uma das musicas escritas por essa participante:

[...] “Gerais Velho, Gerais Velho, como foi seus ancestrais?
muita fome e sofrimento dizia meus velhos pais.

E como fazer para isso consertar?

s6 0 Bom Deus para vir nos ajudar.

Dizia nossos velhinhos que apanhava demais.

Saia da garra do feitor, caia no capataz.

O Gerais Velho como é duro ouvir falar, dizia o feitor:
negro tem é que apanhar.

Gerais Velho o que fizeste para o feitor te bater?

Eu néo sei se era o feitor, s6 via chibata comer

O meu Gerais foi tdo grande a sua dor

O meu amigo, negro néo tinha valor.

Hoje somos um quilombo para ver se vai melhorar

S6 o Senhor Bom Jesus que pode nos ajudar

O Gerais Velho, tu agora vais vencer

Acreditamos que Deus vai nos atender”

(Caderno da Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque).

Assim, percebemos que a comunidade Gerais Velho possui musicas proéprias,
compostas pelos moradores, que, de maneira poética, narram parte do passado de

escravidao, conforme foi transmitido pelos seus antepassados. Nos trechos



melancolicos dessa cangao, é possivel perceber que, apesar das lutas e sofrimentos
enfrentados pelos ancestrais, o reconhecimento da comunidade como quilombo
trouxe uma nova esperancga de valorizagao e a expectativa de dias melhores para o
povo do Gerais.

Além disso, observamos o clamor cristdo nos trechos “Bom Deus” e “Senhor
Bom Jesus”, evidenciando mais uma vez uma clara corrosao das crengas de matriz
africana. Essa dindmica reflete a imposicao da doutrinacéo cristd portuguesa, que
buscou deslegitimar e substituir as praticas religiosas africanas, promovendo a
assimilagao cultural forcada e o apagamento das tradigcbes ancestrais que perdura
até a atualidade.

Seria muito valioso que essas musicas, junto com toda a riqueza cultural do
Gerais Velho, fossem mais difundidas no municipio. Esse processo de valorizagao e
(re)conhecimento contribuiria para fortalecer a identidade cultural local e
conscientizar a populagcdo em geral, com destaque para os jovens quilombolas,
sobre a importancia de suas raizes. A integragdo dessa cultura nas atividades
comunitarias e educacionais ajudaria a preservar as tradi¢gdes, incentivando as
novas geragdes a apreciarem e engajarem nesse legado unico.

Quando indagados se existe alguma histéria relacionada a proépria
comunidade, a maioria (cinco dos sete participantes) respondeu “a histéria da
criacdo do quilombo”. Porém, todos os quilombolas fizeram referéncia a
Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque como a principal pessoa conhecedora
e a personagem ideal para contar sobre a histéria do Gerais Velho. Sobre essa
pergunta, a participante discorreu com muita facilidade:

“[...] Meu pai contava que quem primeiro chegou aqui no Gerais foi a
minha familia mesmo. S6 que era os bisavos dele, né!? Foi muitos anos
atras. Mas o que eu entendi que pai contava era assim, que eles vieram
mesmo da Africa. Ele falou: a Africa é nossa mde. Nés viemos de la
mesmo. Que foi a origem que meus bisavds vieram, que eu nem sei
quem era. Ai que entra a histéria da Capoeira, porque eles moravam la
ne senzala, né!? Tinha o senhor do engenho, tinha aquele povo tudo, o
capataz, as pessoas que dominava. E diz ele que um dia o povo reuniu e
falou: hoje nés ndo vamos fazer o que eles estdo querendo. Ai eles
reuniram e fugiram de la. E nessa fuga diz que saia gente demais. Todo
mundo saiu. Pai contava que uma parte ia ficando nas estradas. Chegava
nas fazendas, ficava pedindo trabalho. Que uma parte ficou pro lado de
Pirapora, Buritizeiro, Varzea da Palma. Certo é que quando chegou por
aqui, um bocado ficou em S&o Romé&o, pro lado de Ribanceira. La tem
uma parte desse povo, dessa turma que saiu de la. E outra parte ali da
Vila Biuca. De Montes Claros pra ca, nessa regido, tudo tem gente. Até
do Capao da Oncga, que vieram do lado de Coracédo de Jesus, tem desse

povo. [...] Eu sou dessa familia que chegou aqui. Foi vinda da Africa. Meu
pai contou que foi vinda



da Africa”
(Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque).

De acordo com o relato dessa quilombola, que parece ser uma das maiores
conhecedoras da histéria da localidade, observamos que os primeiros moradores
foram seus familiares, de aproximadamente quatro gerag¢des atras (bisavos de seu
pai), que vieram da Africa na condicéo de escravizados. Esse fato, juntamente com o
relato de fuga mencionado pela mesma, nos leva a entender que a origem do Gerais
Velho, se deu a partir de pessoas escravizadas que decidiram e conseguiram fugir e
ai se alocaram.

No nosso referencial tedrico, expusemos essa vertente como uma
possibilidade, pois, os autores Porto, Soares Neto e Rodrigues (2012) apontaram
que devido a localizagdo ser de mais dificil acesso e pelo jeito arredio de se
portarem frente a pessoas desconhecidas, era mais provavel que tivessem sido
fugitivos do que alforriados. Diferentemente dos quilombolas de Vila Biuca, também
no municipio de Ubai - MG, que possui escritos relatando que a formacao da
mesma, teria sido pela libertacdo dos escravizados a partir da Abolicdo em 1888.

A principio, pensavamos, assim como 0s autores mencionados acima, que os
primeiros moradores do Gerais Velho poderiam ter vindo da regido de Sdo Romao,
devido a uma certa proximidade e por possuir registros de escravidao nesta cidade.
No entanto, o relato da Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque, deixa a
entender que seus antepassados tenham fugido de outros locais mais distantes, e
que foram se espalhando em varias localidades, inclusive Sdo Romao e Vila Biuca.
Ribeiro (2017) observou em sua pesquisa, um parentesco entre os antepassados
dos batuqueiros de Ponto Chique, Sdo Romao e Gerais Velho. E Benites (2019a)
constatou o parentesco entre os quilombolas de Gerais Velho e a comunidade
Ribanceira. Isso confirma a versédo da quilombola entrevistada, que ressaltou que os
ex-escravizados dessa mesma “turma” teriam se espalhado em varias localidades da
regiao.

Entretanto, infelizmente, essas séo historias orais transmitidas de geragédo em
geragao, sem registros escritos, o que torna imprecisa a identificagdo da origem
exata do povo de Gerais Velho, conforme destaca a propria quilombola:

“[...] Mas, porém, ndo deixou registro de nada. Era tudo o que eles falavam”
(Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque).



Ainda assim, consideramos que essa auséncia de documentos nao invalida
nossa pesquisa nem a histéria desse povo, pois, em se tratando de memoria
histérica, a continuidade das narrativas orais reduz significativamente as lacunas
sobre o passado. Além disso, € importante lembrar o contexto de sofrimento e
perseguicao que os negros enfrentaram até alcancarem a liberdade que possuem
hoje. Estes sdo indicios muito relevantes e que ndo devem ser ignorados. Contudo,

isso extrapola o escopo do nosso trabalho, e por isso ndo sera mais aprofundado.

4.3 Valorizagao dos Quilombolas nas escolas do municipio

Valorizar a cultura e a religiosidade dos afrodescendentes como uma parte
essencial da identidade do povo brasileiro atual, especialmente por meio da
educacédo, € um importante passo para promover um ambiente mais justo para uma
parcela significativa da populagdo que ainda luta por direitos iguais na sociedade
(Machado; Rosa, 2022).

A partir da afirmacéo anterior, e observando que as praticas culturais Africana
e Afro-brasileira tém diminuido na regido estudada, assim como em outras
localidades, indagamos aos quilombolas de Gerais Velho participantes da pesquisa
se eles consideram que a histéria da comunidade esta se perdendo com o passar do
tempo. Sobre esse questionamento, todos os pertencentes do quilombo
responderam que sim, exceto a Representante da igreja Assembleia de Deus.

Ressaltamos aqui algumas repostas:

“l...] Sim, desinteresse dos mais jovens” (Coordenadora da Igreja Catdlica).

“l...] Sim, porque os mais velhos ndo estdo aguentando e os mais novos
ndo querem, e muitos sairam e ndo moram mais no Gerais. As mulheres
novas mesmo nao quer dangar” (Representante da Capoeira - 6° cordao).

Isso confirma o que brevemente inferimos anteriormente, em que as praticas
corporais quilombolas do Gerais Velho estdo centradas principalmente no publico de
mais idade. Sendo assim, vemos como algo preocupante com relagéo a preservagao
da Cultura Africana e Afro-brasileira, pois, se nao for transmitida aos mais jovens e,
sobretudo incorporada de forma concreta, esta vai acabar se perdendo com o tempo
e caindo no esquecimento.

Outra fala interessante € a do Aluno da Capoeira graduado a dar aulas, e que



disse:

“[...] Sim, falta de incentivo financeiro, e de pregar mais. Nas escolas, se
tivesse um horario pra tratar a cultura” (Aluno da Capoeira graduado a dar
aulas).

Nesta perspectiva, como foi tratado no referencial tedrico, a Cultura Africana e
Afro-brasileira € um tema obrigatério na Educagdo Basica, tanto nas aulas de
Educacgao Fisica como nos demais componentes curriculares, aparecendo como um
dos Temas Contemporaneos Transversais, portanto, esse horario existe, ou pelo
menos ja deveria existi. Podemos destacar ainda que a BNCC, ao se referir a
Educacéo Fisica e a Unidade Tematica “Dancgas”, traz a seguinte proposta: “1° e 2°
ano com dangas do contexto local e regional; 3° ao 5° anos com dangas de matrizes
indigenas e africanas, e dangas do Brasil e do mundo; 6° e 7° anos com dangas
urbanas; 8° e 9° anos com as dangas de saldo” (Brasil, 2018a). E vimos
anteriormente aqui, que a dancga foi a principal manifestagdo cultural citada pelos
entrevistados.

Como vimos, a obrigatoriedade de trabalharmos com a Cultura Africana, Afro-
brasileira e Indigena existe desde 2003 e 2008, prevista nas Leis n° 10.639/2003 e
n° 11.645/2008, no Parecer CNE/CP n° 3/2004 e na Resolugao CNE/CP n° 1/2004
(Brasil, 2018a) esta presente nos documentos norteadores BNCC e CRMG, o que
torna responsabilidade das escolas e dos professores compreender a relevancia
desse conteudo como parte integrante da histéria de todo o povo brasileiro. Em
especial, se tratando do nosso contexto de pesquisa, € importante trazer para as
escolas a cultura da comunidade Gerais Velho, onde muitos dos alunos também sao
quilombolas desta comunidade, e trabalhar como a propria BNCC orienta, do
contexto local e regional primeiramente, para depois abrangir o contexto nacional e
mundial. Assim, trazer a cultura que é propria dessa regiao para dentro do chao da
escola. Além disso, trabalhar esse tema ndo apenas durante a semana da
Consciéncia Negra, mas ao longo de todo o ano letivo, garantindo assim uma
formacgao cidada ampla em todos os aspectos.

A Educacao Fisica, por sua vez, desempenha um papel essencial nesse
processo, pois, sendo um “tempo e espacgo privilegiado de desenvolvimento das
dimensdes corporal, ética, estética, afetiva e espiritual devera ser trabalhada e
desenvolvida no sentido de colaborar com a formagao integral dos estudantes”
(Minas Gerais, 2018, p. 559).

Outra questdo importante abordada, foi com relagdo a migracdo de
quilombolas



em busca de melhores condi¢des de vida, como na resposta da Coordenadora Geral

da Cultura e do Batuque, que é uma das principais representantes do Gerais Velho:
“[...] Sim. Ta se perdendo, porque esta mais com os mais velhos, porque os
Jjovens tém que sair para trabalhar, e ndo pode pegar esse cargo. Mas o
Batuque sempre foi dos mais velhos. Nao é porque néo tém interesse, mas
falta de emprego e salario, e tem que sair. Se tivesse emprego para eles
aqui, como nas escolas, eles podiam ficar. Mas tem uma escola aqui, ai s6
vem gente de fora para trabalhar. E se os daqui ndo tem formagao, o

Governo podia dar uma formacgéo, capacitagdo, que ai eles nao precisam
sair” (Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque).

Nessa fala, percebemos novamente que as praticas da Cultura Quilombola de
Gerais Velho estdo majoritariamente associadas as pessoas mais velhas da
comunidade. A fala também reflete a indignacao da participante em relacao a falta
de investimentos e a auséncia de politicas publicas que garantam a melhoria das
condi¢gdes de vida no quilombo. Essa caréncia de apoio resulta na saida dos jovens
da comunidade em busca de melhores oportunidades, o que compromete a
continuidade das tradi¢des culturais que tém sido transmitidas de geragdo em
geragao.

A migracao dos jovens, além de enfraquecer a transmisséo desse patriménio
cultural, também contribui para o risco de um apagamento gradual das praticas e
saberes tradicionais, fundamentais para a identidade do quilombo. Para preservar
essa heranga cultural, € essencial que haja agbes concretas voltadas para o
desenvolvimento da comunidade, incentivando os jovens a permanecerem e se
envolverem com as praticas que sao parte da sua historia e identidade.

Complementando, sobre este aspecto encontramos versos nas letras das
musicas presentes no caderno da Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque:

[...] Se assim for vivendo e continuarmos,

0 povo migrando o que vamos fazer?

Perdendo raizes, no tempo presente,

0 nosso Gerais comega a morrer.

Meu sonho é que um dia este povo voltasse, e nds todos unidos com a

Biblia na méo, sem ter preconceito, maldade ou rancor, num mesmo sentido
num so coragéo.

[...] Quero respeito e emprego para o quilombo do Gerais, 0 Nn0sSso negro
quilombola precisa de p&o e paz.

O que mais déi é saber que nas escolas

néo trabalha com o quilombo, nem com negros quilombolas.

Até as nossas criangas, precisavam de aprender

a linguagem adequada, para no quilombo viver.

Mas onde esta aquela oportunidade,

que ndo permite vez e voz para o Gerais?



Aqui encerro meu poema, contando a realidade

por ser negros enfrentamos a cruel desigualdade.

O desemprego piora a comunidade

E ver os nossos jovens indo embora pra cidade (Caderno da Coordenadora
Geral da Cultura e do Batuque).

Assim como mencionado pela Coordenadora Geral da Cultura e do Batuque,
esses versos da musica também evidenciam como a falta de oportunidades dentro
do municipio impacta diretamente a migracdo dos jovens quilombolas para outras
regides, em busca de melhores condicbes de vida. Essa situagdo compromete
seriamente a continuidade da Cultura Quilombola, uma vez que as tradicbes e
praticas culturais ficam restritas aos mais velhos, que sdo os principais guardides
desse patrimbnio imaterial. Com a saida dos jovens, a transmissao dos
conhecimentos e costumes que tém sido preservados ao longo de geracdes fica
fragilizada, colocando em risco a prépria sobrevivéncia dessas manifestagdes
culturais.

Sem o envolvimento ativo da juventude, ha um grande perigo de que essas
tradicbes, que sdo essenciais para a identidade do quilombo, se percam com o
passar do tempo. Portanto, é crucial a criagdo de politicas publicas e iniciativas que
incentivem a permanéncia dos jovens na comunidade, proporcionando condi¢des de
vida dignas e valorizando a riqueza cultural presente, de forma a garantir que essa
heranga n&o se apague.

O mesmo foi relatado pela representante do Quilombo Sitio dos Crioulos —
ES, em que a mesma afirmou que uma das maiores dificuldades em manter a
Cultura Afrodescendente viva, atualmente, é a falta de apoio pelo poder publico, e
também da prépria comunidade, ocorrendo de muitos dos mais jovens ndo se
empenharem tanto para preservar a cultura em questdo (Machado; Rosa, 2022).
Desse modo, varios estudos confirmam que a Cultura Afro-brasileira nas
comunidades quilombolas vem sendo mantidas por pessoas mais idosas (Araujo,
2013; Ribeiro, 2017; Nunes; Chaves, 2019; Machado; Rosa, 2022) o que causa
preocupacao quanto a valorizacio e a continuidade da mesma.

De acordo com Nascimento, Silva e Brandao (2016), a baixa escolaridade, a
falta de qualificacdo profissional e a formagado educacional insuficiente, sao fatores
determinantes para a migragao dos quilombolas, especialmente entre a maioria dos
jovens. Além disso, os autores destacam as dificuldades enfrentadas por esses
jovens para permanecerem em suas localidades, devido a falta de oportunidades de
trabalho e geracao de renda, ao acesso limitado a uma educacéo de qualidade, bem

como a



auséncia de lazer e servigos de saude. Esses fatores acabam por levar muitos
jovens a se deslocarem para outras cidades em busca de melhores condigdes de
vida (Nascimento; Silva; Brandao, 2016).

Corroborando, Machado e Rosa (2022) também demonstraram que a baixa
escolaridade é um fator determinante para a pouca inser¢cdo dos quilombolas no
mercado de trabalho de forma igualitaria, principalmente se tratando dos melhores
empregos, onde se torna mais raro ainda, fazendo com que esses sujeitos fiquem
submetidos a subempregos, ou até mesmo nido consiga emprego na sua regiao,
tendo assim, que se deslocar para outras regides para conseguir uma forma de
sobrevivéncia.

Segundo o Centro de Documentacgao Eloy Ferreira da Silva (CEDEFES, 2008,
s.p., apud Nascimento; Silva; Brandao, 2016, p. 40-41):

A migracdo sazonal, muito comum no norte e nordeste de Minas Gerais
acarreta um grande problema social que desestabiliza e coloca em risco a
continuidade fisica e cultural do quilombo. Hoje muitas comunidades correm
o risco de desaparecer, pois a falta de perspectiva de geragéo de renda ou
de subsisténcia tem criado grande migragao dos moradores para os centros
urbanos. Os proventos recebidos pelo governo em programa
governamentais e as aposentadorias € que muitas vezes mantém a
comunidade. Com o territério vilipendiado e reduzido, a saude, educagéo e
0 saneamento basico ficam comprometidos e dependentes de uma agao
mais efetiva do Estado para atender minimamente esta populagao excluida
historicamente.

A busca por trabalho em outras localidades € um comportamento comum na
comunidade, sendo realizada tanto de forma temporaria quanto definitiva,
especialmente entre os jovens. Muitos desses trabalhadores s&o agenciados por
intermediarios com contatos na cidade, buscando melhores remuneracgoes, €
acabam trabalhando na colheita, principalmente de café, nas regides do Tridngulo e
Sul de Minas Gerais. No entanto, a maioria dos deslocamentos tém como destino os
grandes centros urbanos, com destaque para Sdo Paulo (Benites, 2019a). Benites
(2019b, p. 13) complementa que “a itinerancia faz parte da experiéncia dos
habitantes de Gerais Velho e o deslocamento para trabalhar em Sao Paulo é apenas
um dos tantos tipos de mobilidade que permeiam a vida social de seus membros”.

Como observado, todos os quilombolas entrevistados expressaram
preocupagao com a perda gradual da historia e das tradicbes da comunidade
quilombola ao longo dos anos. No entanto, houve uma resposta contraria, dada pela

participante de religido protestante, frequentadora da Assembleia de Deus, ja



mencionada, que se destacou por sua perspectiva distinta. Essa divergéncia esta
ligada a fatores como diferengas religiosas e a sua falta de identificacdo com a
cultura popular, presente na comunidade em que vive. Em seu relato, notamos o
sentimento de repulsa e intolerancia em relagao a historia da comunidade e a cultura
ali propagada:

“l...] Ndo. Bem que eu queria, mas parece que ela esta é reforcando. Bem

que eu queria que acabasse” (Membro Representante da Igreja Assembleia
de Deus).

Esse comportamento era previsivel, ja que ela foi influenciada pela igreja, que
condena as raizes africanas do quilombo e suas tradicbes ancestrais. Vemos
tamanha indignacdo ao mencionar de forma negativa que a cultura esta se
“‘reforcando”, além da total incapacidade que a senhora possui de conviver com algo
que se diferencia de suas crencas e valores, mas que tem também o direito de
existir, de ser manifestada e valorizada. Estranho também pensar, que mesmo com a
morte do esposo, a entrevistada nao foi embora do quilombo, ndo se afastou da
cultura da qual ela tanto rejeita e discrimina. Vale o exercicio de pensarmos sobre os
reais motivos que a fazem permanecer dentro do quilombo Gerais Velho!

A partir dessa fala dessa participante, Membro Representante da Igreja
Assembleia de Deus, indagamos a mesma sobre a participagcdo dos moradores
dessa comunidade quilombola que sdo membros da religido protestante da qual ela
participa. Sobre isso, a mesma afirmou que ndo participam de nenhuma das
atividades culturais relacionadas ao quilombo, como as dangas do Batuque, da
Peneira e Capoeira. E acrescentou:

“[...] Nao participamos de nada porque, eles falam que ndo, mas pra mim
que esses trem tem origem tudo do Candomblé, nas religies africanas. Pra

mim é muito estranho” (Membro Representante da Igreja Assembleia de
Deus).

“[...] Batuque, que pra mim é nojento” (Membro Representante da Igreja
Assembleia de Deus).

Sobre esta postura, Machado e Rosa (2022) ressaltam que atualmente o
Brasil enfrenta um periodo marcado pelo aumento da intolerancia e do preconceito,
especialmente em relagcdo a debates nas redes sociais sobre questdes politicas,
sociais e culturais, como o racismo, a divisao territorial e a presenca dos quilombos;
e esse cenario apresenta diversos desafios para promover mais informacoes e

combater preconceitos que ainda sao muito evidentes na sociedade brasileira.



E evidente que as desigualdades, assim como as formas de racismo e
preconceito, estdo presentes na sociedade, e a busca pela valorizagdo da Cultura
Quilombola enfrenta desafios constantes e significativos. Isso ocorre porque, onde
ainda ha opressores, também ha oprimidos. No entanto, a educacédo tem um papel
fundamental na reducdo dos problemas sociais, e a educagao quilombola, em
particular, deve atuar de forma a reafirmar suas lutas e defender seus direitos
(Parreira, 2018).

E possivel notarmos, por meio das falas dessa participante, Membro
Representante da igreja Assembleia de Deus, que os moradores da comunidade que
seguem a religido protestante, embora pertencentes as mesmas familias dos demais
praticantes, nado participam das atividades culturais do quilombo. Além disso,
rejeitam essa cultura, que é vital para a valorizagdo da histéria de seus préprios
ancestrais. As declaragdes revelam um profundo preconceito em relagcdo a Cultura
Quilombola e, em alguns casos, até uma negacgéo da identidade racial, manifestada
nas falas dessa participante durante a pesquisa, na recusa em reconhecer a cor de
pele de seus filhos, que sao afrodescendentes, inclusive com ascendéncia de negros
retintos.

Esse fenbmeno tem um impacto direto na cultura corporal de movimento, uma
vez que acaba restringindo a participacdo de pessoas de religido protestante em
praticas culturais préprias de suas comunidades. Essa limitagdo faz com que essas
pessoas fiquem afastadas de atividades coletivas e tradi¢oes locais, resultando em
uma cultura corporal de movimento mais restrita e limitada as normas e valores da
sua religidao, o que pode prejudicar a integracdo social e a diversidade de
experiéncias de movimento.

A participante mencionada, por ndao compartilhar das praticas e crencas
culturais que sao valorizadas pelos demais moradores, possui uma percepgao nem
um pouco preocupada em relagdo a preservagao dessas tradigbes, muito pelo
contrario, ela deseja que as mesmas acabem. Isso revela, ainda, como a diversidade
de experiéncias e visdes dentro da propria comunidade pode influenciar a maneira
como os individuos percebem a importancia e a necessidade de manter vivas suas
raizes culturais. Essa diferenca também reforca a complexidade do desafio de
preservar a histéria e a identidade quilombola, especialmente porque fatores
religiosos e culturais afetam diretamente o sentimento de pertencimento e a
valorizagao do patriménio cultural coletivo.

Para atingirmos os objetivos desta pesquisa, buscamos compreender a



percepcdo dos quilombolas sobre a valorizagdo, ou a falta dela, da comunidade
Gerais Velho pelas escolas do municipio de Ubai - MG. Quando questionados, a
maioria respondeu que nao se sentia valorizada (quatro participantes), enquanto
apenas dois participantes responderam positivamente. A seguir, destacamos duas

das respostas negativas:

“[...] Ndo, nem tanto. A hora que precisa da gente eles chamam. Quando
querem pegar um projeto, usam a gente para fins lucrativos” (Coordenadora
Geral da Cultura e do Batuque).

“l...] Ndo, s6 quando eles precisam” (Aluno da Capoeira graduado a dar
aulas — 4° cordao).

O mesmo pdde ser observado no Municipio de Jerénimo Monteiro — ES, em
que o Secretario de Educacgdo, Cultura e Turismo informou que a Secretaria da
Educacdo do Municipio ndo possui um trabalho aprofundado voltado a cultura,
religido e tradicdes negras, nem iniciativas especificas relacionadas a Comunidade
Sitio dos Crioulos. Além disso, ele mencionou que ndo existe uma escola dedicada
exclusivamente a Comunidade, pois a populagao local é pequena e é atendida pelas
escolas da Rede Municipal e Estadual de forma geral (Machado; Rosa, 2022).

Essa é também a realidade da comunidade de Gerais Velho, onde os
estudantes frequentam as escolas tradicionais, tanto municipais quanto estaduais,
localizadas no municipio. Os alunos dos anos iniciais estudam em uma escola da
Rede Municipal situada na prépria comunidade, enquanto os alunos dos anos finais
e do Ensino Médio frequentam escolas da Rede Estadual na cidade de Ubai - MG.
Destacamos que a comunidade foi contemplada com uma Escola Modelo destinada
ao atendimento dos quilombolas, cuja construgdo teve inicio em 2020, mas até a
data da elaboracao desse trabalho, encontra-se com as obras paradas e ainda nao
foi concluida. De acordo com os entrevistados quilombolas, ha grande expectativa
de que essa escola possa proporcionar uma educagao mais direcionada aos
quilombolas e a preservacgao de sua cultura.

Contrapondo, apenas dois participantes responderam que acham que a
cultura é valorizada pelas escolas da regiao de Ubai - MG.

“...] Sim. No meu ponto de vista sim, porque a gente vé que tem 0s

convites. Ndo como deveria ser, mas valoriza” (Presidente de uma
Associagéao).

“...] Sim, muitas vezes somos chamados e a gente vai apresentar” (Foliao
Guia da Folia de Reis).



Observamos, portanto, de acordo com a percepgao dessa amostra de
quilombolas, que a Cultura Quilombola do Gerais Velho ainda ndo possui uma
insercao eficaz e continua na sociedade ubaiense, especialmente no ambiente
escolar. De forma geral, as respostas foram semelhantes, inclusive dos participantes
que responderam de forma positiva, onde os fatos sdo os mesmos, o que muda sao
as interpretagdes dos sujeitos. De acordo com a maioria dos entrevistados as
escolas geralmente s6 se interessam por essa cultura em momentos especificos
quando necessitam, como apresentagdes culturais ou comemoragdes do Dia da
Consciéncia Negra, assim como Santos, Bona e Torriglia (2020) destacam que nao
deve acontecer.

Para uma minoria, o convite ocasional gera uma sensagao de valorizagdo. No
entanto, embora tais convites sejam um inicio, entendemos que sao insuficientes,
considerando a relevancia histérica e cultural da comunidade quilombola, que é
parte fundamental da identidade nacional e esta presente dentro do municipio. E
aparentemente a presenca das manifestacdes culturais do quilombo n&o ficam
restritas apenas a certas datas, mas também se restringem a propria apresentagao
das dangas, ou seja, os quilombolas vao la e dangam simplesmente, mas nao
parece haver uma contextualizagcao dos fatos, dos préprios ritos e significados que
possuem os cantos e gestos expressados por aquele povo. A danga é por si s6 uma
linguagem, n&o & mera repeticdo de movimentos.

[...] a danca engloba sentidos bem mais amplos e complexos do que
aprender uma coreografia ou decorar e executar uma sequéncia de
movimentos. A dancga pela danca, no minimo, € uma postura ingénua, pois
toda danga comporta valores culturais, sociais e pessoais situados
historicamente. Ignorar essas questdes faz da danga uma repeticdo

mecanica dos gestos, por mais agradaveis e belos que estes possam nos
parecer (Pacheco, 1999, p. 9).

Para Tadra (2012, p. 39) na dinamica social, a danca “é de grande importancia
como auxiliar na valorizagdo de um pensamento critico transformador, articulando a
linguagem corporal com a verbal, conectando-as a conteudos pedagodgicos que
garantam autoconhecimento e fortalecimento social’.

Sobre as dancgas afro-brasileiras, Corréa (2020) explica que incorporam uma
variedade de recursos e linguagens expressivas proprias na composiciao de suas
coreografias. Durante o processo de criagdo, improvisagdo e adaptagdo de
movimentos oriundos das dancas tradicionais populares, essas manifestacdes
preservam elementos culturais marcantes, resultando em espetaculos que podem

ser



identificados como danga-afro ou danga negra. Dessa forma, essas expressdes
artisticas nao apenas reafirmam a identidade cultural afro-brasileira, mas também
contribuem para a valorizagao e difusdo das tradi¢des herdadas dos povos
africanos. Desta forma, entendemos que a integragcado mais profunda da Cultura
Quilombola no contexto escolar traria beneficios significativos, especialmente para
os alunos quilombolas que fazem parte dessas instituicdes. Promover essa cultura
de forma mais abrangente nas escolas nao so incentivaria a inclusao desses alunos,
mas também incentivaria criangas, jovens e adolescentes a preservar e continuar
uma tradigdo cultural que, infelizmente, vem se perdendo com o tempo. Essa
valorizagao proporcionaria uma maior conscientizagao e respeito pela historia da
comunidade, além de fortalecer o sentido de pertencimento e identidade cultural
entre as futuras

geragoes.

Sobre isso Parreira (2018) ressalta que é fundamental que o ambiente escolar
seja um espaco acolhedor e que promova a felicidade, onde os alunos possam se
sentir confiantes e motivados a desenvolver seu processo de ensino e
aprendizagem. Além disso, € essencial que a escola favorega a participagcaéo da
comunidade quilombola em sua construgdo, com o objetivo de reduzir a

discriminacgao e a invisibilidade frequentemente enfrentadas por essa comunidade.

4.4 Perfil dos Professores de Educacgao Fisica do municipio de Ubai - MG

No municipio de Ubai — MG existem cinco escolas da Rede Estadual de
Ensino e foram avaliadas apenas quatro, uma vez que uma dessas € a que eu,
Andréia, professora pesquisadora atuo, e por esse motivo ndo esteve incluida na
pesquisa. Os professores pesquisados foram entdo, todos os professores de
Educacao Fisica que trabalham nas quatro escolas estaduais do municipio de Ubai -
MG, totalizando sete professores. Todos eles se propuseram a participar da referida
pesquisa, nao havendo nenhuma desisténcia ou negativa.

Com base nas respostas obtidas, o perfil dos professores pode ser
caracterizado como: a maioria de sexo feminino, sendo 4 mulheres e 3 homens; com
uma faixa etaria que varia de 33 a 45 anos (média 39 anos) (Quadro 3),
corroborando com a Pesquisa Internacional sobre Ensino e Aprendizagem (Teaching
and Learning International Survey — TALIS), realizada pela Organizagéo para a

Cooperacgao e



Desenvolvimento Econdmico (OCDE) e coordenada no Brasil pelo Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP) em 2014, pode-se constatar que o
tipico professor de Educacgao Basica brasileiro era de sexo feminino (71%), e tinha a
média de 39 anos de idade (Brasil, 2014a).

Quadro 3- Idade e sexo dos professores de Educacgéao Fisica pesquisados.

Professor 1 35 anos Masculino
Professor 2 45 anos Feminino
Professor 3 Nao respondeu Masculino
Professor 4 33 anos Masculino
Professor 5 44 anos Feminino
Professor 6 43 anos Feminino
Professor 7 33 anos Feminino

Fonte: Dados da pesquisa.

Concordando com esses resultados, os dados extraidos do Censo da
Educacao Basica dos anos 2009, 2013 e 2017, revelaram que o tipico professor
brasileiro em 2017 era de sexo feminino, com faixa etaria média de 41 anos de idade
(Carvalho, 2018). Ademais, Hitara, Oliveira e Mereb (2019) inferiram que o perfil dos
professores da Educacgao Basica no Brasil € composto majoritariamente de mulheres
com faixa etaria em torno de 40 anos de idade.

Na pesquisa de Oliveira, Ribeiro e Rosa Afonso (2018), os autores concluiram
que na Educacao Basica, onde os salarios sdo menores e as condi¢des de trabalho
sado as piores, prevalece o sexo feminino, diferente da Rede Federal de Ensino e da
Educacao Superior em que tém os melhores salarios e condi¢gdes de trabalho, por
exemplo, onde constataram a maioria dos professores de Educacao Fisica do sexo
masculino.

Especificamente sobre a area da Educagao Fisica, Franciosi, Vieira e Both
(2023) também obtiveram resultados semelhantes, em que a maioria dos
professores de Educacgao Fisica das Redes Estaduais e Municipais, pesquisados no
ano de 2019, também eram do sexo feminino (62,7%), com idade até 39 anos
(64,4%). E dos 52



professores de Educagao Fisica pesquisados por Pomin e Café (2020), 41 eram do
sexo feminino, enquanto 11 eram do sexo masculino.

Podemos observar, ainda, que essa predominancia feminina esta presente
principalmente nos primeiros anos da Educacéo Basica, e quanto mais avangada a
etapa de ensino, mais se nota a presenca masculina, que ainda assim € bem menor
do que a feminina (Carvalho, 2018; Hitara; Oliveira; Mereb, 2019). Diante disso
Carvalho (2018, p. 18) salienta que:

[...] Apesar de as proporgdes entre homens e mulheres se tornarem mais
equilibradas ao longo do periodo (tendéncia mais evidente nos anos finais e
no ensino médio, principalmente), o que se pode dizer € que a docéncia se

mostra, ainda hoje, como uma boa oportunidade de trabalho para as
mulheres.

Fanfani (2007) apud Carvalho (2018) argumenta que a feminizagdo de
determinadas profissdes pode ser interpretada como um indicador de desvalorizagéo
social dessas atividades, considerando que, em areas profissionais de maior
prestigio e importancia estratégica, a presenga masculina predominante tende a
dificultar a participacdo das mulheres. Assim, essas profissées sao frequentemente
vistas como socialmente subordinadas, sobretudo em comparagdo com ocupacodes
tradicionais que gozam de maior reconhecimento social.

Desta maneira, observamos que a analise do perfil dos professores de
Educacdo Fisica em Ubai — MG, atualmente, reflete um cenario que segue a
tendéncia observada em estudos nacionais e internacionais: a predominancia de
professoras do sexo feminino, com idade média em torno de 40 anos, corroborando
com os dados apresentados. Essa configuracdo evidencia uma persistente
feminizacdo da docéncia, o que, de acordo com a literatura, estd associado a
desvalorizagdo social da profissdo. Profissdes historicamente marcadas por maior
presenca feminina, como a docéncia, sdo comumente vistas como menos
prestigiadas em comparagdo a outras areas de maior reconhecimento social e
melhores condi¢gbes de trabalho, como o Ensino Superior e a Rede Federal. Essa
realidade reforga a necessidade de repensar politicas educacionais e valorizagéo da
carreira docente para promover maior equidade de género e melhores condi¢des
para todos os profissionais da educacéo.

Em relagdo ao estado civil, quatro s&o casados, dois sao solteiros e uma em
unido estavel. Resultados semelhantes foram encontrados na pesquisa de Franciosi,
Vieira e Both (2023) em que a maioria dos professores de Educacado Fisica

pesquisados afirmaram possuir um companheiro (67,8% dos participantes da



pesquisa). E nos estudos de Guimardes et al. (2023), em que 66,2% dos
professores de Educacdo Fisica também possuiam companheiros. Em sintese,
assim como em outras pesquisas, a analise do estado civil dos professores de
Educacao Fisica em Ubai - MG revela que a maioria tem um relacionamento estavel,
com predominancia de casados, o que se alinha aos dados apresentados.

Com base na classificagdo do IBGE (Censo de 2022), investigamos também a
autodeclaracdo dos professores de Educagao Fisica do municipio de Ubai — MG.
Verificamos que a grande maioria (seis) dos professores de Educacao Fisica do
municipio de Ubai - MG se autodeclaram pardos e apenas um como preto. Segundo
os dados do IBGE, Minas Gerais € o estado com a maior quantidade de municipios
(404) onde a populacdo autodeclarada parda representa mais de 50% dos
residentes (IBGE, 2024).

Esses dados vém em contradicdo a pesquisa de Carvalho (2018) baseada
nos dados do Censo de Educacao Basica, onde expdem que em 2017 a maioria dos
professores de Educacédo Basica brasileiros se autodeclaravam brancos (42%) no
geral, com a predominancia desse grupo principalmente na regido Sul e Sudeste; os
pardos estdo em segundo lugar com 25,2% dos professores no geral; e os pretos
ficando com um percentual geral de somente 4% dos professores.

Corroborando com o Censo de Educagdo Basica e mais especificamente
sobre a Educacgéao Fisica, nos estudos de Pomin e Café (2020) dos 52 professores
dessa disciplina, 44 (84,6%) se autodeclararam brancos, enquanto apenas seis se
autodeclararam pardos e dois pretos.

Observamos que os resultados obtidos em nossa pesquisa contrariam esses
trabalhos, uma vez que nenhum dos professores se autodeclararam brancos, mas
sim pardos. Porém, com relacdo aos que se autodeclaram pretos, a realidade é a
mesma, onde esse grupo € grande minoria entre os professores. No entanto,
Carvalho (2018, p. 61) ressalta “que a proporcao de afrodescendentes (pardos e
pretos) vem aumentando nesse periodo” entre os anos de 2009 e 2017.

Os autores Hitara, Oliveira e Mereb (2019) destacam ainda que além da
maioria dos professores de Educacao Basica se autodeclararem brancos, essa
predominancia ocorre principalmente na rede privada.

O percentual de brancos, em todas as etapas de ensino, € maior na rede
privada do que nas publicas, exceto no ensino médio integrado. A maior

diferenca encontra-se nos anos iniciais do ensino fundamental: as redes
publicas apresentam 54,8% de professores brancos e a privada, 67,5%



(Hitara; Oliveira; Mereb, 2019, p. 184).

Carvalho (2018) ainda destaca que analisarmos a distribuigao de raca/cor dos
professores neste estudo € essencial, pois conduz a reflexdo da diversidade cultural
brasileira, que precisa ser considerada nas definigdes das politicas educacionais,
“tanto no que diz respeito a propostas multiculturais para a formagao do professor
quanto no que diz respeito a uma organizagao escolar adequada, com professores
preparados que atendam alunos de universos culturais diferentes” (Carvalho, 2018,
p. 26).

Diferentemente das tendéncias nacionais apontadas nas pesquisas citadas,
que indicam uma predominancia de professores brancos na Educacéo Basica, os
dados de nossa pesquisa revelam a maioria dos professores autodeclarados pardos,
sem a presenga de docentes que se identificam como brancos. Contudo, embora o
IBGE ndo faga essa classificagao oficialmente, ativistas e o Estatuto da Igualdade
Racial consideram como negros os individuos autodeclarados pretos e pardos
(Agéncia Brasil, 2023). Dessa forma, todos os professores investigados se
enquadram nessa categoria. No entanto, ndo se pode afirmar que tenham
consciéncia de que, ao se autodeclararem pardos, também estdo se identificando
COmo negros.

Ainda assim, ha um contraste que ressalta particularidades regionais que se
diferem dos padrbes observados em niveis mais amplos, especialmente nas regides
Sul e Sudeste, onde a predominancia de professores brancos se mostra mais
acentuada. Entretanto, a continuidade da minoria de professores que se
autodeclaram pretos em Ubai - MG reflete uma realidade nacional que ainda precisa
de avancgos significativos. Destaca-se a importancia de considerar a diversidade
racial e cultural nas politicas educacionais, conforme enfatizado por Carvalho (2018),
para promover uma formacdo docente que reflita e valorize a pluralidade da
sociedade brasileira e, assim, oferega uma educagdo mais inclusiva e
representativa.

Ao avaliar o nivel de instrucdo dos professores, em nosso estudo verificamos
que apenas dois deles tinham especializagdo, sendo que os outros cinco concluiram
o Ensino Superior. Esses resultados contrariam os resultados encontrados nos
estudos de Santos, Bona e Torriglia (2020), em que é possivel verificar que cinco
dos sete professores de Educacgao Fisica pesquisados possuem uma especializagao
ou estdo cursando, porém, nenhum possui Pés-graduagao Stricto Sensu (Mestrado).
Assim como na pesquisa de Franciosi, Vieira e Both (2023), em que a grande

maioria



dos professores de Educacgao Fisica participantes (52 dos 59 pesquisados) possuem
uma Pdés-graduacgao e apenas 7 ficaram somente com a Graduacgéo.

Guimaraes et al. (2023) em sua pesquisa com professores de Educagao
Fisica da Rede Estadual e Municipal, inferiram que 185 (62,3%) dos pesquisados
possuem uma Pds-graduacgao, ao passo que 112 (37,7%) ndo possuem. Apesar de
a maioria dos professores de Educacado Fisica dessa regido terem buscado uma
formacgao continuada, observamos que o numero de docentes que ficaram apenas
com a Graduag&o € um numero muito grande.

Verificamos na literatura estudada, o alarmante fato que ainda hoje existe uma
parcela (pequena, comparado ao professorado em nivel nacional, mas existe) de
professores de Educacdo Basica sem formagdo de nivel superior, apenas com
Ensino Fundamental ou Ensino Médio (Carvalho, 2018; Hitara; Oliveira; Mereb,
2019). Visto que a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao (LDB), Lei n°® 9.394/1996,
estabelece a obrigatoriedade do Ensino Superior para atuar como professor na
Educagéao Basica, especialmente nos niveis de Ensino Fundamental e Médio (Brasil,
1996). E A Lei n° 12.796/2013 alterou o artigo 62 da LDB, estabelecendo que a
formagdo em nivel Superior se torna obrigatéria para todos os docentes da
Educacdo Basica (que inclui Educacédo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino
Médio). Com isso, o curso de Magistério em nivel Médio deixou de ser admitido
como formagdo minima para lecionar (Brasil, 2013). E posteriormente, o Plano
Nacional de Educacédo (PNE) na Meta 15 estabeleceu que todos os professores de
Educacao Basica deveriam possuir formagao especifica em nivel Superior na area
em que atua, a partir de curso de licenciatura (Brasil, 2014b).

Observamos entdo, uma realidade contrastante em relacdo a estudos de
outras regides, isso pode indicar barreiras especificas que dificultam o acesso a
programas de especializagdo nessa regido. Acreditamos que possivelmente o fato
de a cidade pesquisada estar localizada no interior e ser uma cidade de pequeno
porte possuindo poucos professores de Educagao Fisica, os mesmos ndo tenham
tanto interesse ou ndo acham necessario buscar uma Pdés-graduacao. Outro fato, é
que todos os professores sao efetivos na Rede Estadual de Ensino de Minas Gerais,
e a estabilidade no cargo pode contribuir para que esses docentes néo priorizem a
formacao continuada.

Entretanto, salientamos que todos os professores tém, ou devem ter,
conhecimento sobre a obrigatoriedade do ensino da Histéria e Cultura Africana e
Afro-



brasileira na escola, uma vez que este estd bem embasado legalmente e contido em
todos os documentos norteadores da Educacgao Basica, como na BNCC e CRMG,
por exemplo. Além disso, a partir da préopria Graduagao, os docentes adquirem
conhecimentos basicos sobre esse tema e sobre a obrigatoriedade e importancia do
mesmo, o que pode e deve embasar o anseio pela busca de um aprofundamento,
assim como em diversos outros temas que sao abordados na Graduagao de forma
superficial, mas que necessitam da busca por um aprofundamento para obter
dominio do conteudo. Nos estudos de Pomin e Café (2020) observamos que parte
dos professores de Educacao Fisica afirmaram que obtiveram conhecimento sobre o
ensino da Histéria e Cultura Africana e Afro-brasileira na Graduacgado, e outros
docentes buscaram complementar a partir da formagao continuada.

Contudo, estudos sobre a tematica indicaram que apesar de algumas
Universidades abordarem a tematica Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais (ERER)
nas ementas dos cursos de Licenciatura em Educacgao Fisica, o tratamento dado a
esse tema ainda € superficial. Essas disciplinas parecem desconectadas de sua
funcdo essencial, situando-se mais como uma aplicagao formal da legislagéo e para
atender as formalidades legais, do que como uma abordagem profunda (Crocetta,
2014; Silva, 2019), e em algumas, esse tema nem chega a ser contemplado nos
documentos norteadores da Instituicdo (Rodrigues Junior, 2016). Com isso, muitos
sujeitos entram e saem da Universidade sem terem grandes mudangas com relagao
a essa tematica, se tornando assim, docentes despreparados para tratar de
tematicas como preconceito, discriminagdo, esteredtipos, dentre outros temas
relevantes (Silva; Marques, 2016).

Ainda que a obrigatoriedade do ensino da Histdria e Cultura Africana e Afro-
brasileira esteja bem estabelecida na legislacdo educacional e nos documentos
orientadores da Educagédo Basica, podemos notar que ainda existem grandes
lacunas na formacao dos professores em relacdo a essa tematica. Embora a
Graduagdo ofereca uma base de conhecimento e metodologias para o
desenvolvimento do tema, a abordagem muitas vezes é superficial, refletindo uma
aplicacao formal da legislagdo em vez de um compromisso profundo com a tematica.

Entretanto, Silva (2019) aponta ter havido avangos com relagdo a insergao
dessa tematica nos curriculos da Educagédo Fisica, ainda que timidamente. E
estudos demontram que programas como o PIBID tem proporcionado uma formagéao

diferenciada e significativa aos participantes, incluindo discentes, docentes do curso,



professores das escolas parceiras e demais envolvidos ao promover a articulagao
entre teoria e pratica, incentivar a troca de saberes e fortalecer a qualidade da
formacgao docente (Tavares, 2017; Corréa, 2020).

Apesar dos avangos observados, ainda ha muito a ser feito para garantir uma
formacgado sélida. Portanto, destacamos que a abordagem da Histéria e Cultura
Africana e Afro-brasileira na Educacgao Fisica deve ser compreendida como uma
responsabilidade coletiva, que envolve ndo apenas os professores, mas também a
comunidade escolar, as politicas educacionais e a sociedade como um todo. Os
docentes, com o conhecimento adquirido na Graduagao, podem atuar como agentes
fundamentais nesse processo, desde que sejam asseguradas condi¢cdes dignas de
trabalho e formacédo continuada. Dessa forma, é possivel fortalecer a educacéao
como uma ferramenta de valorizagdo cultural e cidadania, contribuindo para um
ensino mais inclusivo e reflexivo sobre a diversidade do pais.

Sobre o modelo de trabalho, todos os professores responderam que nao
possuem dedicagdo exclusiva. Santos, Bona e Torriglia (2020, p.10) em sua
pesquisa, confirmaram essa situacao onde trés dos sete professores de Educagao
Fisica pesquisados na Rede Municipal de Ensino de Santa Rosa do Sul — SC,
acumulavam varias outras profissdes distintas como “personal training,
hidroginastica, natagdo, revenda de cosméticos, motoboy, caixa de lanchonete e
garcom”. E essas mesmas autoras destacam que devido as condi¢des de trabalho
“fica evidente a necessidade dos professores de ter que se desdobrar em mais de
uma fungao para qualificar o salario recebido” (Santos; Bona; Torriglia, 2020, p. 10).

Oliveira, Ribeiro e Rosa Afonso (2018) asseguram que o regime de trabalho de
dedicacéo exclusiva, melhora as condi¢cdes de trabalho dos professores pois evita o
acumulo de cargos, cargas horarias elevadas, e a necessidade de exercer outras
funcdes fora do ambito escolar para completar sua renda mensal.

Guimaraes et al. (2023) encontraram nos resultados de seus estudos em
Florianépolis que dos professores de Educacao Fisica da Rede Estadual e Municipal
pesquisados, 119 (42,2%) trabalham em duas escolas ou mais; e 210 professores
(70,7%) possuem uma carga horaria de trabalho extensiva de 40 horas ou mais;
além disso Carvalho (2018) ressalta que o acumulo de fungdes em mais de uma
escola, mais uma turma, mais de uma disciplina e a carga horaria extensa destinada
a muitos professores, sao condigdes que dificultam o trabalho dos mesmos, afetando

diretamente no seu rendimento e na qualidade de ensino oferecida.



Portanto, esta pesquisa evidencia assim como nos trabalhos apresentados,
que, devido as condi¢cbes de trabalho e a remuneracido insuficiente, todos os
docentes de Educacdo Fisica atuantes no municipio de Ubai - MG se veem
obrigados a acumular multiplas fungbes e exercer atividades paralelas para
complementar sua renda. Essa situacdo implica desafios significativos, como o
acumulo de carga horaria e fungdes, que podem impactar negativamente o
desempenho e a qualidade do ensino.

Podemos inferir que a auséncia de um regime de dedicagdo exclusiva
impacta negativamente as condi¢des de trabalho dos professores de Educagéo
Fisica, levando-os a acumular multiplos cargos ou buscar atividades fora do
ambiente escolar para complementar sua renda mensal. Ademais, salarios
adequados sado fundamentais para proporcionar estabilidade aos docentes,
permitindo que se dediquem exclusivamente ao ensino.

Percebemos assim, um perfil para os professores de Educacao Fisica
atuantes na Rede Estadual do municipio de Ubai — MG, sendo a maioria mulheres
com idades entre 33 e 45 anos, autodeclaradas pardas, sem especializagao
especifica na area educacional, com cargos efetivos, e sem dedicagao exclusiva a

docéncia.

4.5 Ensino da Cultura Africana e Afro-brasileira pelos professores de

Educacao Fisica do municipio de Ubai - MG

Ao avaliar o ensino da Cultura Africana e Afro-brasileira pelos professores de
Educacao Fisica do municipio de Ubai - MG, observamos que a maioria (seis dos
professores pesquisados) ja trabalharam essas culturas nas salas de aula sendo que
apenas um nunca trabalhou esse tipo de conteudo. Pomin e Café (2020) também
encontraram esses resultados quando pesquisaram 52 professores de Educagao
Fisica da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, em que 51 docentes responderam
trabalhar esse tema em suas aulas e apenas um respondeu nao trabalhar o mesmo.
Santos, Bona e Torriglia (2020), destacaram que dos sete professores de Educagéao
Fisica pesquisados por elas, quatro disseram que ja trabalharam esse conteudo em
suas aulas.

Observamos assim, que os resultados dessa pesquisa corroboram com 0s

trabalhos mencionados, indicando um cenario positivo em relagdo ao ensino da



Cultura Africana e Afro-brasileira pelos professores de Educacido Fisica da Rede
Estadual de Ensino do municipio de Ubai - MG, com a maioria ja abordando ou
tendo abordado esse tema em suas aulas. Essa pratica € fundamental, pois amplia
as possibilidades pedagogicas da Educagao Fisica, transformando-a em uma
ferramenta de reflexao sobre a diversidade e promovendo o respeito as diferencas.

Inserir esse tema dentro das aulas de Educacao Fisica abre um leque de
possibilidades, pois de acordo com Pomin e Café (2020) a Educacéo Fisica pode ser
vista como uma ferramenta importante para estimular a reflexdo sobre a diversidade
presente na cultura corporal de movimento, indo além da pratica esportiva, da
separagdo de géneros e da competitividade, que reflete valores ocidentais
burgueses naturalizados.

Em vista disso, Parreira (2018) complementa que a educagdo possui um
papel fundamental para permitir que os alunos, cujas identidades ainda estdo em
formacao, se conectem com as verdadeiras histérias de luta e resisténcia dos povos
quilombolas, promovendo a valorizagcdo de sua historicidade. Ademais, € uma forma
de incluir no processo educativo as narrativas dos demais povos tradicionais, que
tém frequentemente suas histérias ignoradas.

Nesse contexto, a compreensao das Culturas Brasileiras como racialmente
diversa e pluriétnica amplia as possibilidades de discutir a diversidade e o respeito
as diferencas na escola, contribuindo para a superagdo do racismo no ambiente
escolar. A Educacéao Fisica deve assumir o papel de dar visibilidade as diferentes
culturas, combatendo esteredtipos raciais, promovendo a equidade e incentivando
mudang¢as nos paradigmas sociais segregatorios e centrados na branquitude. Ao
problematizar essas questdes, ela fomenta o debate sobre as relacbes sociais e
busca superar ideais que limitam o exercicio pleno da cidadania para todos os
estudantes (Pomin; Café, 2020).

Destarte, € indispensavel trabalharmos a Cultura Africana e Afro-brasileira
nas aulas de Educacao Fisica escolar, uma vez que esse componente curricular por
muito tempo teve forte agdo na constituicdo de ideias racistas e opressoras, o que
necessita além do cumprimento da legislagdo, de agdes reparatérias (Silveira;
Alviano Junior, 2022). Climaco, Santos e Taffarel (2018, p. 682) reforcam que “a
escola perpassa por espago que reproduz o racismo, discriminacdo e a
desigualdade”. Assim, trabalhar a Cultura Africana e Afro-brasileira nas aulas de
Educacao Fisica ndo é apenas um dever legal, mas uma agao indispensavel para

reparar injusticas histéricas e fomentar



uma educacao que contribua para a cidadania plena e consciente de todos os
estudantes.

A partir dos dados obtidos, pudemos observar que a forma de trabalho deste
conteudo se deu principalmente por dangas, jogos, brincadeiras e lutas,
corroborando com outros estudos que também obtiveram essas mesmas Unidades
Tematicas como respostas (Climaco; Santos; Taffarel, 2018; Santos; Bona; Torriglia,
2020; Pomin; Café, 2020; Corréa, 2020; Oliveira et al., 2021b; Galvao; Cunha,
2021).

Trabalhar com as Relacdes Etnico-Raciais por meio de atividades ludicas é
uma oportunidade para oferecer as criangas conhecimentos sobre diferentes
culturas e etnias. Nesse sentido, o professor de Educagao Fisica pode utilizar a
cultura ludica como uma ferramenta para reduzir preconceitos e discriminagdes,
incentivando a formagdo de criangas e jovens mais criticos, responsaveis e
participativos (Lima, 2022).

Alguns professores descreveram que, além desses conteudos, utilizam
também aulas de video e livros para demonstrarem aspectos sobre a cultura. Pomin
e Café (2020) também obtiveram respostas relacionadas a outros materiais didaticos
como grafico, audiovisual e sonoro através da internet, jogos e materiais criados pelo
proprio professor. Barroso e Darido (2017, p. 494) destacam que

mesmo ndo sendo comum a utilizagdo de livros didaticos no componente
curricular Educacgao Fisica, salienta-se a estruturacao da pratica pedagodgica
de muitos professores procurando atribuir significado ao processo de ensino
e aprendizagem das praticas corporais, fazendo uso de outros tipos de

material, como colunas de jornais impressos, buscas na internet,
reportagens de televiséo, entre outros.

Contudo, as autoras Santos, Bona e Torriglia (2020), ressaltam que é
relevante que essas atividades sejam trabalhadas ndao como atividades isoladas,
mas com o objetivo de refletir sobre as relagcdes Etnico-Raciais presentes nesse
contexto. E dos quatro professores que responderam na pesquisa dessas autoras
que trabalham esse conteudo em suas aulas, apenas dois deixaram claro que
trabalham de forma critica, com um objetivo e ndo como atividades soltas.
Corroborando, Foganholi (2019) ressalta que desenvolver esses conteudos de forma
descontextualizada nao significa promover o respeito e a valorizagéo da diversidade
cultural, tampouco ira contribuir eficazmente para a formagdo de uma sociedade
mais justa e inclusiva.

Dessa forma, percebemos um cenario positivo nas escolas estaduais do

municipio de Ubai - MG, evidenciado pela maioria dos professores que afirmam



utilizar



diferentes metodologias para abordar esses temas em suas aulas. No entanto, é
essencial garantir que essas praticas sejam implementadas de maneira abrangente
e estratégica, com objetivos claros e bem definidos, e ndo como atividades isoladas
e desconectadas do contexto educativo mais amplo.

Oliveira et al. (2021b) destacam que a auséncia de representatividade no
ambiente escolar pode contribuir para a perpetuagao da exclusido racial, além de
afetar tanto a identidade quanto o desempenho académico dos estudantes negros.
Nesse contexto, torna-se essencial refletir sobre como a escola aborda a diversidade
cultural existente e sobre seu papel na formacado de seus alunos. Pomin e Café
(2020) também ressaltam que na busca por uma educagao que rompa com modelos
colonizadores e enfrenta o racismo, torna-se fundamental revisar os paradigmas da
Educacao Fisica e redefinir seus conceitos. Essa mudancga precisa levar em conta a
diversidade cultural do Brasil, promovendo a representatividade de todos os alunos e
valorizando a pluralidade e o respeito as diferengcas, de modo que a escola nao
imponha uma identidade Unica nem apague as representagoes de diferentes grupos
raciais e étnicos.

Diante disso, ressaltamos que incluir conteudos relacionados a Cultura
Africana e Afro-brasileira nas aulas de Educagado Fisica transcende a simples
expressao corporal, abrindo caminho para uma ampla gama de temas relevantes e
enriquecedores. Entre eles, destacam-se discussdes sobre racismo, a histéria da
escravidao e da aboligdo, a vasta heranga cultural e genética dos povos africanos,
representatividade e empoderamento, questdes de género e intolerancia religiosa,
entre outros. Abordar esses temas de forma integrada as praticas corporais permite
que as aulas se tornem espacos de reflexdo e aprendizado, promovendo debates
significativos que ajudam a desenvolver a consciéncia critica dos alunos e a formar
cidadaos mais informados, empaticos e comprometidos com a equidade e a justica
social.

Todos os professores, inclusive aqueles que demonstraram n&o trabalhar os
conteudos referentes a Cultura Africana e Afro-brasileira em suas aulas,
responderam que colocam esses conteudos em seu planejamento anual realizado
no inicio do ano. Podemos observar na pesquisa de Santos, Bona e Torriglia (2020),
que a maioria dos professores de Educagéo Fisica (seis dos sete pesquisados),
responderam que esse conteudo esta previsto no curriculo, citando inclusive a

BNCC e que o conteudo é



importante na organizagdo escolar, mesmo trés deles afirmando ndo trabalhar o
tema em suas aulas.

Observamos, tanto nesta pesquisa quanto na das autoras supracitadas, uma
contradicdo no ambito do professorado de Educagao Fisica: embora muitos afirmem
incluir os temas Cultura Africana e Afro-brasileira em seus planejamentos, a
implementacgao efetiva nas aulas nem sempre ocorre. Esse fendmeno nao se limita a
realidade de Ubai - MG, levantando questionamentos sobre a aplicagdo desses
temas em sala de aula e se, de fato, estdo sendo trabalhados de forma significativa
ou apenas registrados de modo superficial nos planos de ensino. Entretanto, “nédo
basta planejar coerentemente a intervencdo, mas € necessario concretiza-la
diariamente na pratica” (Sanches Neto et al. 2006, p. 272, apud Galvao; Cunha,
2021).

Em sintese, é evidente que, embora os temas relacionados a Cultura Africana
e Afro-Brasileira sejam incluidos nos planejamentos anuais € mencionados como
importantes pelos professores de Educagao Fisica, a implementacao pratica ainda
apresenta fragilidades. Essa discrepancia entre planejamento e execugao reforca a
necessidade de acdes concretas e contextualizadas que promovam efetivamente o
respeito a diversidade cultural e a valorizacdo das contribuicbes Africanas e Afro-
brasileira. Como apontado, trabalhar esses conteudos de maneira superficial ou
descontextualizada ndo alcanga os objetivos de uma educagéo transformadora,
capaz de contribuir para uma sociedade mais justa e inclusiva. E imprescindivel que
0 compromisso com esses temas va além do registro em planos de ensino,
refletindo- se em praticas pedagdgicas significativas e alinhadas aos valores da
diversidade e inclusao.

Com relacdo a frequéncia em que a Cultura Africana e Afro-brasileira sao
desenvolvidas nas aulas de Educagado Fisica, verificamos que grande parte dos
professores relataram que abordam essas culturas todo més, seguido daqueles que
as inserem duas vezes ao ano e outros por pelo menos uma vez ao ano. Apenas um
dos professores afirmou n&o incluir esse tipo de conteudo, justificando a deciséo
pela falta de interesse dos alunos. Além disso, uma professora mencionou trabalhar
o tema todo més nas trés fases de ensino com as quais atua na escola — Ensino
Fundamental, Ensino Médio e Educagao de Jovens e Adultos (EJA). O mesmo pbéde
ser observado nos estudos de Oliveira et al. (2021b) em que a maioria dos
professores de Educacdo Fisica pesquisados afirmaram trabalhar esses temas, na
maioria das vezes, apenas em datas especificas e como forma de espetaculos e/ou

apresentacgdes; e apenas



uma professora afirmou aborda-los em todos conteudos trabalhados durante todo o
ano letivo.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo das Relagdes Etnico-
Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana (DCNERER)
destaca que esses temas devem ser desenvolvidos durante todo o ano letivo e
utilizando diferentes meios, como podemos ver nos paragrafos abaixo.

[...] O ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana se fara por

diferentes meios, em atividades curriculares ou néo [...] (Brasil, 2004c, p.
20).

[...] O ensino de Histéria e de Cultura Afro-Brasileira, se fara por diferentes
meios, inclusive, a realizacdo de projetos de diferentes naturezas, no
decorrer do ano letivo, com vistas a divulgacao e estudo da participagdo dos
africanos e de seus descendentes em episddios da histéria do Brasil, na
construgcdo econdémica, social e cultural da nagéo, destacando-se a atuagao
de negros em diferentes areas do conhecimento, de atuagao profissional, de
criagao tecnoldgica e artistica, de luta social [...] (Brasil, 2004c, p. 22).

[...] O ensino de Histéria e Cultura Africana se fara por diferentes meios,
inclusive a realizagdo de projetos de diferente natureza, no decorrer do ano
letivo, com vistas a divulgacao e estudo da participagdo dos africanos e de
seus descendentes na diaspora, em episddios da histéria mundial, na
construgdo econdmica, social e cultural das nagées do continente africano e
da diaspora, destacando-se a atuacdo de negros em diferentes areas do
conhecimento, de atuagao profissional, de criagédo tecnolégica e artistica, de
luta social [...] (Brasil, 2004c, p. 22-23).

Da mesma forma, a BNCC e o CRMG seguem as normativas nacionais para
o desenvolvimento da Cultura Africana e Afro-brasileira em escala nacional e
estadual, respectivamente (Brasil, 2018a; Minas Gerais, 2018). Corroborando com
esse pensamento, Climaco, Santos e Taffarel (2018) asseguram que abordar a
Cultura Corporal Afro-brasileira no componente curricular de Educagéo Fisica na
Educacao Basica € uma maneira de contribuir para a efetivagao da Lei n°® 10.639/03
e Lei n° 11.645/2008, garantindo que o curriculo escolar inclua o acesso as
contribuigcdes dos povos negros em diversas areas.

Em visto disso, embora haja esforgos isolados de professores para incluir a
Cultura Africana e Afro-Brasileira no curriculo da Educacéo Fisica, a frequéncia e a
abordagem muitas vezes nado estdo em conformidade com as DCNERER, que
preveem o desenvolvimento continuo e diversificado desses conteudos ao longo do
ano letivo. O tratamento pontual, restrito a datas comemorativas ou a apresentacgoes,
reflete uma pratica ainda distante do ideal preconizado pelas DCNERER, pela BNCC
e pelo CRMG. A efetivagao das Lei n® 10.639/03 e Lei n°® 11.645/2008 exigem uma



abordagem integrada, capaz de destacar as contribuicdes dos povos africanos e
seus descendentes para a historia e cultura brasileiras em diferentes contextos.
Portanto, é necessario avangar para uma pratica pedagdgica consistente, que utilize
diversos meios e projetos ao longo do ano, garantindo a valorizagdo plena da
diversidade cultural e a formacao de cidadaos conscientes e respeitosos em relagao
as questdes étnico-raciais.

Assim, destacamos a importancia de promover o aprofundamento dos
conhecimentos sobre a Cultura Africana e Afro-brasileira e sua integracdo as
praticas pedagdgicas em todas as areas do conhecimento, incluindo a Educagao
Fisica. Sendo uma disciplina que se conecta diretamente com a cultura, essa
integracdo deve ocorrer de forma continua e ndo apenas em datas comemorativas.
Para isso, € fundamental que haja apoio institucional, formac&o adequada e recursos
que possibilitem o desenvolvimento desse tema ao longo de todo o ano letivo.

Ao analisar as etapas de ensino em que a Cultura Africana e Afro-brasileira é
abordada, verificamos que os professores selecionaram mais de uma opgao em
suas respostas conforme apresentado no Quadro 4. Dessa forma, cinco docentes
indicaram trabalhar esse tema no Ensino Fundamental, quatro no Ensino Médio,

apenas um na Educacao Infantil e outro na EJA.

Quadro 4- Etapas de ensino em que sao desenvolvidas a Cultura Africana e Afro-

brasileira pelos professores de Educagao Fisica.

Ensino Fundamental Professores 2, 3,5,6e 7
Ensino Médio Professores 1,3,5e 7
Educacéo Infantil Professora 6

EJA Professora 7

Fonte: Dados da pesquisa.

Esses dados revelam que a maioria dos professores desenvolve ou ja
desenvolveu esse conteudo, predominantemente, com os estudantes das etapas
iniciais, como o Ensino Fundamental e a Educacgao Infantil. Contudo, ressaltamos

que



este € um tema que deve ser abordado em todas as fases de ensino, como destaca
as DCNERER mencionando o § 2°, Art. 26A, Lei 9.394/1996,

[...] O ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana, a educacao das
relagbes étnico-raciais, tal como explicita o presente parecer, se
desenvolverdo no cotidiano das escolas, nos diferentes niveis e
modalidades de ensino, como conteudo de disciplinas, particularmente,
Educacgéo Artistica, Literatura e Histéria do Brasil, sem prejuizo das demais,
em atividades curriculares ou ndo, trabalhos em salas de aula, nos
laboratérios de ciéncias e de informatica, na utilizacdo de sala de leitura,
biblioteca, brinquedoteca, areas de recreacao, quadra de esportes e outros
ambientes escolares (Brasil, 2004c, p. 21).

Da mesma forma, a BNCC e CRMG seguem as mesmas orientagdes, e,
sobretudo, ressaltam o fato de ser um dos Temas Contemporaneos Transversais
tratados como parte fundamental para a formacao integral dos estudantes que
devem perpassar todas as areas do conhecimento e etapas da educacao basica
(Brasil, 2018b; Minas Gerais, 2018).

Embora a Cultura Africana e Afro-Brasileira deva permear todas as etapas de
ensino, sua presenca € mais evidente no Ensino Fundamental e na Educacgéao
Infantil, enquanto o Ensino Médio e a EJA recebem menos atengcado nesse aspecto.
Esse cenario pode estar ligado a idade dos alunos e as metodologias adotadas, que
tendem a ser mais acessiveis para criancas. No entanto, € essencial que esses
conteudos sejam integrados em toda a Educacdo Basica, exigindo um esforgo
conjunto entre gestores, instituicbes de ensino e educadores para a implementacao
de estratégias adequadas a cada faixa etaria e contexto.

Conforme preconizam as DCNERER, a BNCC e o CRMG, esse tema deve
ser desenvolvido de forma continua e integrada em todas as fases e modalidades de
ensino, garantindo uma formacao integral e plural para os estudantes. A
transversalidade desse conteudo € essencial para promover a Educacdo das
Relagdes Etnico-Raciais, valorizando a diversidade cultural e construindo préaticas
pedagogicas que contribuam para o respeito as diferencas e para uma sociedade
mais justa e inclusiva.

Ao serem questionados sobre as principais dificuldades na abordagem da
Cultura Africana e Afro-Brasileira em sala de aula, a maioria dos professores

destacou

7§ 2°, Art. 26A, Lei 9.394/1996: Os conteudos referentes a Histdria e Cultura Afro-Brasileira seréo
ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, em especial nas areas de Educagao Artistica e de
Literatura e Historia Brasileiras.



a falta de estrutura como o principal desafio. Além disso, muitos mencionaram o
baixo envolvimento dos alunos, evidenciando obstaculos na promogao do interesse
e engajamento nas atividades. No entanto, um dos docentes, que se autodeclara
preto, afirmou ndo enfrentar dificuldades ao tratar desses conteudos, o que indica a
importancia da identificacdo, do repertorio cultural e do dominio do tema na
conducao de praticas pedagogicas mais eficazes.

Os resultados encontrados em nossa pesquisa se diferem dos encontrados
por Oliveira et al. (2021b) em que os professores apontaram como as maiores
dificuldades o preconceito da comunidade escolar, bem como o receio dos alunos,
principalmente os de religiao protestante, relacionando esse tema as religides de
matriz afro, que ndo sdo bem vistas por estes; e a falta de conhecimento sobre a
tematica. Firmando o fato destacado por Climaco, Santos e Taffarel (2018, p. 678)
que mesmo nas comunidades quilombolas “esses territorios estdo na
contemporaneidade cercados por templos neopentecostais que incitam o
preconceito e a intolerancia de sua propria heranca africana”.

Sobre a falta de interesse dos estudantes por alguns conteudos da Educagéao
Fisica, Silva e Ramalho (2021) confirmaram em sua pesquisa com ex-alunos de uma
das escolas da Rede Estadual desse municipio (Ubai — MG), que a postura
desinteressada e descompromissada de alguns professores desse componente
curricular, sdo fundamentais para a desmotivagdo e desinteresse dos alunos em
participarem das aulas.

Sabemos que os desafios enfrentados diariamente pelos professores, em
especial os de Educacéao Fisica, sdo inumeros, incluindo a caréncia de materiais e a
auséncia de uma infraestrutura adequada para a realizagdo de um trabalho de
exceléncia. No entanto, é fundamental ressaltar que tais dificuldades, assim como o
desinteresse dos alunos, ndo devem ser utilizadas como justificativa para a omisséo
no trabalho com esses ou quaisquer outros conteudos. Afinal, ha educadores que
conseguem desenvolver suas atividades mesmo diante de condi¢gdes semelhantes.

Dessa forma, torna-se imprescindivel que os docentes busquem estratégias
criativas e alternativas pedagdgicas para superar essas adversidades, assegurando
que os conteudos sejam abordados de maneira significativa e inclusiva. Esse
cenario evidencia, ainda, a necessidade de investimentos na melhoria da
infraestrutura, na formacdo continua dos professores e, sobretudo, no

comprometimento dos



profissionais em adotar metodologias que tornem os temas mais atrativos e
acessiveis aos estudantes, favorecendo um aprendizado mais efetivo e participativo.

Para obter uma visdo mais aprofundada e subjetiva dos professores sobre
esse tema, realizamos também uma investigacdo por meio de questdes
dissertativas. Na primeira questado dessa natureza, perguntamos aos professores se
consideravam importante trabalhar a Cultura Africana e Afro-brasileira nas aulas de
Educacao Fisica. Todos os professores responderam que a tematica é relevante,
inclusive o que afirmou ndo trabalhar esses conteudos em suas aulas. Entretanto,
dividimos as respostas em trés subcategorias: os que consideram “a Cultura
Africana e Afro-brasileira como pilar da histéria e cultura do povo brasileiro”; os que
tratam “a Cultura Africana e Afro-brasileira como uma cultura distinta da nossa”; e os
que abordam “a Cultura Africana e Afro-brasileira como um conteudo da Educacgao
Fisica capaz de trabalhar temas atitudinais pertinentes”.

Sobre os que consideram a Cultura Africana e Afro-brasileira como pilar da
historia e cultura do povo brasileiro, salientamos as respostas:

[...] “E importante conhecer a nossa histéria, a histéria da nossa pluralidade
étnica e valorizar o convivio entre todas as pessoas” (Professor 1).

[...] “Porque a cultura africana e afro-brasileira é um dos pilares da histéria
do nosso pais. Com o trabalho desta cultura enriquecemos a formagao de
uma sociedade mais inclusiva e igualitaria (Professora 6).

O mesmo foi observado nas pesquisas de Galvao e Cunha (2021) e Oliveira
et al. (2021b) em que nesta ultima, nove dos dez professores de Educacéo Fisica
pesquisados afirmaram que é importante trabalhar esses temas nas aulas.
Corroborando com nossa pesquisa, alguns desses professores responderam
relacionando a importancia a grande miscigenagao presente no Brasil e a
contribuigdo da Cultura Africana na formacgéo da nossa cultura. Pomin e Café (2020,
p. 5) ressaltam que

[...] confia-se na importancia da intervencéo feita pela Educacgao Fisica, que
oferece as primeiras experiéncias corporais conscientes das criangas por
meio das praticas mediadas vivenciadas na escola e que possibilita a

conexdo com temas urgentes da contemporaneidade, dentre esses temas
estdo a pratica do racismo e a superagao desse comportamento.

Dessa forma, foi possivel observarmos que a inclusdo dessas culturas na
Educacao Fisica escolar pode contribuir significativamente para a formacgao cidada

dos estudantes, bem como a sensagao de pertencimento a esse meio. As respostas



dos professores que consideram a Cultura Africana e Afro-brasileira como pilar
fundamental da histéria e cultura do povo brasileiro reforgam a importancia de se
trabalhar esses conteudos nas aulas de Educacgao Fisica, visando o reconhecimento
da pluralidade étnica e a valorizagdo da convivéncia entre os diferentes grupos.
Como observado nas pesquisas supracitadas, a compreensdo sobre a
relevancia da Cultura Africana na formacao cultural brasileira estda amplamente
presente entre os educadores, com muitos, associando a tematica as grandes
misturas étnicas do pais e a contribuicdo dos povos africanos. Nesse contexto,
Climaco, Santos e Taffarel (2018, p. 689-690) abordando essa tematica, ressalta
que:
[...] Estes projetos trouxeram a possibilidade do dialogo, do aprendizado e
do reconhecimento de sua cultura por parte dos estudantes. O envolvimento
e 0 senso de pertencimento se constituiam a partir de cada etapa, quando

os(as) estudantes se se apropriavam do conteudo em questdo e o
reconhecia como parte sua cultura local e brasileira.

Nesse contexto, a Educagdo Fisica se configura como uma ferramenta
poderosa para promover o reconhecimento cultural e a reflexdo sobre temas
contemporaneos, como o racismo e a constru¢ao de uma sociedade mais inclusiva,
como enfatizam. Ao integrar esses conteudos, os professores proporcionam aos
alunos uma vivéncia que néo so enriquece seu aprendizado, mas também fortalece
0 senso de pertencimento e a identidade cultural. Dessa forma, a Educacéao Fisica
escolar pode contribuir significativamente para a formagao cidada dos estudantes,
possibilitando o didlogo e o reconhecimento da Cultura Africana e Afro-brasileira
como parte essencial da cultura local e nacional.

Ressaltamos também a resposta de um dos professores, que ao nosso ver,
trataram a Cultura Africana e Afro-brasileira como uma cultura distinta da nossa:

[...] “Para valorizacdo de tais culturas, e entendimento dos alunos que
precisam respeitar e conhecer essas culturas” (Professor 4).

Durante esse trabalho ja abordamos diversas vezes como a Cultura Africana
influenciou diretamente na formacédo da cultura de nosso pais, formando assim a
Cultura Afro-brasileira, como apontaram alguns autores como Prandi (2000) e Souza
e Guasti (2018). Isto posto, Climaco, Santos e Taffarel (2018) defendem a
importancia de garantir aos estudantes o direito de acessar os conhecimentos
relacionados a essas culturas, independentemente de sua identidade étnico-racial.
Essa abordagem busca proporcionar subsidios para que todos possam se apropriar

de saberes



culturais historicamente negados na educagao brasileira, marcada por pressupostos
eurocéntricos.

Assim, a abordagem da Cultura Africana e Afro-brasileira deve ser integrada
ao curriculo de forma ampla, a fim de enriquecer a formagao dos estudantes e
contribuir para a construgéo de uma sociedade mais justa, plural e consciente da sua
verdadeira identidade cultural.

Em contrapartida, trés professores abordaram a Cultura Africana e Afro-
brasileira como um conteudo da Educacido Fisica capaz de trabalhar temas
atitudinais pertinentes. Ressaltamos aqui duas respostas dos professores:

[...] “Porque os alunos precisam ter conhecimento de todo contetido que
envolve a Educagéo Fisica” (Professora 5).

[...] “Ao incluir a cultura africana e afro-brasileira nas aulas, estaremos
promovendo a valorizagdo da diversidade, além de ajudar no combate ao
racismo, a discriminacdo com inclusdo e respeito. Dessa forma também
reconhecem a influéncia dessas culturas” (Professora 7).

Como ja foi mencionado anteriormente, o trabalho com a Cultura Africana e
Afro- brasileira, especialmente na Educacio Fisica escolar, por meio da cultura
corporal de movimento, oferece a oportunidade de abordar diversas questdes
atitudinais. Assim como na pesquisa de Oliveira et al. (2021b), em que alguns
professores destacaram a importancia desse tema nas aulas de Educacéao Fisica,
enfatizando seu papel no combate ao preconceito e utilizando a disciplina como
ferramenta para trabalhar questdes de inclusdo e respeito. De maneira semelhante,
o estudo de Climaco, Santos e Taffarel (2018) desenvolveu atividades relacionadas a
Cultura Africana e Afro- brasileira, abordando temas como género, racismo,
empoderamento feminino, entre outros, ampliando a reflexdo critica e a
conscientizagao sobre esses importantes topicos.

Sendo assim, inferimos que a maioria dos professores de Educacéo Fisica
atuantes na Rede Estadual do municipio de Ubai — MG reconhecem a relevancia de
abordar a Cultura Africana e Afro-brasileira em suas aulas. No entanto, € possivel
observar que alguns ainda percebem essa cultura como algo distante, desconectado
da formacgao histérica do povo brasileiro e da cultura nacional. Por outro lado, ha
professores que compreendem a Cultura Africana e Afro-brasileira como um
componente essencial da educacao, tanto pela sua importancia histérica, quanto

como um conteudo que tem o potencial de promover a formacao cidada e os valores



de respeito, igualdade e diversidade. Essa visdo mais ampla e critica sobre o tema é
vista por nds como positiva, pois reflete uma compreensdo mais profunda da
importancia de integrar essas culturas no curriculo escolar. Ao adotar essa
abordagem, os educadores estdo n&o apenas cumprindo as diretrizes legais, mas
também contribuindo para a construgdo de uma sociedade mais inclusiva, justa e
plural.

Por fim, indagamos se os professores tinham algo a propor para melhorar o
ensino da Cultura Africana e Afro-brasileira nas escolas. Diante dessa questao,
também dividimos em trés subcategorias, sendo elas: “uso de metodologias ativas e
diversificadas”; “uso de metodologia tedrica” e “interesse dos profissionais em cada
local de trabalho”. No entanto, uma docente ndo apresentou nenhuma proposta para
contribuir com esse processo.

Sobre o uso de metodologias ativas e diversificadas obtivemos quatro
respostas:

[...] “Seria interessante trazer mais para o cotidiano, sobre a cultura,
costumes, jogos dos quilombolas e afro-brasileira” (Professor 1).

[...] “As escolas deveriam ter um projeto interdisciplinar voltado para
trabalhar a cultura africana e afro-brasileira” (Professora 2).

[...] “Trazer a escola pessoas da cultura quilombola, existente em nosso
municipio para que os alunos conhegam e aceitem melhor outras culturas
que eles ainda ndao conhegam” (Professor 4).

[..] “E necessério realizar abordagens educacionais inclusivas e
respeitosas, através de debates, pesquisas, rodas de conversas, projetos
de inclusédo, jogos da cultura afro-brasileira e quilombola, dangas entre
outros, além da formagdo continuada dos professores” (Professora 7).

Galvao e Cunha (2021, p. 81) também encontraram sugestdes semelhantes em
sua pesquisa, como por exemplo, “organizacéo de projetos a curto e longo prazo,
sendo como tema central cultural a capoeira”. E os autores Oliveira et al. (2021b,
p.11) também encontraram respostas relacionadas a necessidade de trabalhar de
forma interdisciplinar, pois caso contrario “a educacéo fisica sozinha ndo funciona”.

Entretanto, nas respostas obtidas em nossa pesquisa, identificamos duas
vertentes: de um lado, professores que reconhecem a importancia de trabalhar a
Cultura Africana e Afro-brasileira nas aulas de Educacéo Fisica, inclusive sugerindo
metodologias mais ativas e diversificadas do que as tradicionais; e, por outro lado,
0s mesmos profissionais, em alguns casos, transferindo essa responsabilidade para

terceiros. Essa ultima postura € corroborada pelos relatos de quilombolas, que



afirmam receber convites pontuais para se apresentarem, geralmente em datas
comemorativas, sendo valorizados apenas nessas ocasides, quando o interesse da
escola esta em evidéncia.

Silva e Ramalho (2021) concluiram em sua pesquisa que a diversificagdo de
conteudos e metodologias nas aulas de Educagdo Fisica escolar, interfere
diretamente na percepg¢ao dos estudantes sobre o que é esse componente curricular
e a sua real importancia na escola, consequentemente, influencia significativamente
no interesse dos mesmos pelas aulas.

Dessa maneira, é fundamental que esses temas sejam trabalhados de forma
continua e significativa nas aulas, com a adogcdo de metodologias adequadas e
eficazes. Embora o trabalho interdisciplinar seja uma abordagem enriquecedora, n&o
deve ser visto como a unica possibilidade para a abordagem desses conteudos.
Como observado, eles podem ser integrados as aulas ao longo de todo o ano letivo,
independentemente do conteudo especifico, ampliando as oportunidades de
aprendizado para os estudantes além de dangas, brincadeiras, jogos ou lutas. Para
isso, é essencial que os educadores tenham o suporte necessario, tanto em termos
de formagdo quanto de infraestrutura, para desenvolver praticas pedagodgicas que
tornem o ensino mais atrativo e acessivel a todos.

O Caderno de Orientagdes e Acdes para a Educacdo das Relacdes Etnico-
Raciais (Brasil, 2006) disponibilizado pelo Ministério da Educagdo (MEC) por meio
da Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizagdo, Diversidade e Inclusao
(SECADI) como subsidio para as escolas e os professores, possui diversas
sugestdes de atividades para trabalhar esses temas dentro das aulas em cada fase
de ensino. Além disso, € possivel encontrar na internet, inUmeras possibilidades de
trabalhar esse tema de forma diversificada e sistematizada nas aulas.

Corroborando, Galvdo e Cunha (2021) ressaltam que os conteudos da
Educacéo Fisica devem ser trabalhados, considerando ndo sé o aprofundamento
nas praticas em si, mas pensando principalmente na diversidade, ja que a cultura do
povo brasileiro € diversa. Sendo assim, & fundamental enxergarmos o ser humano
no contexto da sociedade, considerando o corpo ndo apenas como um elemento
bioldgico, fisiolégico ou mecanico em seus movimentos, mas como um portador de
identidades culturais e étnico-raciais (Climaco; Santos; Taffarel, 2018).

As sugestdes dos professores sobre a melhoria do ensino da Cultura Africana

e Afro-brasileira nas escolas revelam a necessidade de metodologias mais ativas,



diversificadas e interdisciplinares. Muitos professores destacam a importancia de
incorporar praticas cotidianas, como jogos, dancas e debates, além de promover a
inclusdo de vozes e culturas locais, como as comunidades quilombolas. No entanto,
embora muitos reconhegcam a relevancia de diversificar as metodologias, é evidente
que alguns ainda delegam a responsabilidade de implementar essas praticas a
outros profissionais, uma abordagem que limita a eficacia do ensino. Assim, é
fundamental que os professores ndo apenas adotem metodologias mais eficazes,
mas também se empenhem em integrar esses conteudos ao longo do ano letivo, em
diversas abordagens, sem esperar necessariamente por um trabalho interdisciplinar
formal.

Em contrapartida, uma professora mencionou o uso de metodologia tedrica:

[...] “Mais material didatico precisa chegar as escolas. Pois material de
Educacgéo Fisica como livros, apostilas sdo muito dificeis dos professores
terem acesso. Geralmente os professores ficam a procura de textos para
trabalhar” (Professora 5).

Sugestdo também mencionada na pesquisa de Galvéo e Cunha (2021, p. 81)
como ‘“livros relacionando a cultura”. Sobre isso, Barroso e Darido (2017) destacam
que o material didatico pode abranger diversas formas, como recursos audiovisuais,
digitais e impressos, incluindo apostilas, livros didaticos e paradidaticos.

Estudos apontam que historicamente, a Educacgao Fisica tem demonstrado um
distanciamento com os livros didaticos, o que pode ser atribuido ao foco tradicional
na execugao de movimentos corporais em detrimento da apropriagdo critica do
conhecimento como componente curricular. No entanto, observa-se um movimento
emergente em diregdo ao reconhecimento da importancia de uma abordagem mais
critica e integrada entre ambos. Esse avancgo € evidenciado pelo aumento, ainda que
modesto, de producgdes relacionadas a livros didaticos na area (Souza Junior et al.,
2015).

Entretanto, embora o livro didatico seja amplamente reconhecido como um
recurso valioso para a interacdo entre conhecimentos de alunos e professores,
também ¢é alvo de diversas criticas. Entre elas, destacam-se as que questionam a
ideologia presente em seu conteudo, seu uso frequente como unico recurso
pedagogico no processo de ensino-aprendizagem, sua contribuicdo para uma
postura passiva dos alunos no ato de aprender e sua percepg¢ao como uma "muleta”
para os professores, que muitas vezes dependem dele para ministrar suas aulas

(Souza Junior et al., 2015). Barroso e Darido (2017) complementam que apesar de



amplamente utilizado por varios componentes curriculares, o livro didatico enfrenta
criticas relacionadas aos autores, aos critérios de distribuicdo nas redes de ensino e,
principalmente, a maneira como os professores o utilizam no processo de ensino.

Os autores supramencionados descobriram que, inicialmente, houve uma
resisténcia por parte de alguns alunos em utilizar o livro didatico. Entretanto, com o
passar das aulas, essa resisténcia foi se atenuando e tendo boa receptividade.
Quanto aos professores, alguns demonstraram um certo receio desse material
engessar a pratica pedagogica docente, mas elencaram diversos fatores favoraveis,
como

[...] maior organizacdo dos conteudos; melhor direcionamento do trabalho
pedagdgico; aumento da qualidade das aulas; acesso a uma diversidade de
informagdes; contribuicdo aos professores que ja apresentam dominio do
tema, como também oferecimento de subsidios aos que tém pouco

conhecimento do assunto tratado, e reflexdo acerca da pratica pedagdgica
(Barroso; Darido, 2017, p. 496).

Nesse contexto, e em consonancia com esses autores, reconhecemos que
materiais teodricos, como os livros didaticos, desempenham um importante papel
como ferramentas de apoio no processo educativo da Educacgao Fisica, interligando
a pratica corporal a teoria. Esses recursos podem contribuir para orientar e
enriquecer a pratica pedagogica dos docentes, além de fortalecer o reconhecimento
da Educagao Fisica como um componente curricular tdo relevante quanto os
demais. Contudo, é essencial que o professor va além da dependéncia exclusiva
desses materiais, adaptando suas metodologias as especificidades de seu contexto
de atuacao, especialmente no que diz respeito a cultura local. Ademais, € importante
equilibrar o uso de materiais teéricos com a valorizagdo da pratica corporal, para
evitar que a cultura corporal de movimento, elemento central da Educacéo Fisica,
seja negligenciada.

Em relagdo as observacdes da professora 5 sobre a escassez de materiais
tedricos para apoiar os docentes, destacamos, conforme exposto pelos autores
citados, que houve um avango significativo na disponibilizagdo desses recursos. Um
exemplo notavel € o PROEF, que oferece diversos Produtos Educacionais voltados
para a pratica docente. Assim, €& importante que essas ferramentas sejam
exploradas e aplicadas de forma estratégica no ambiente escolar, garantindo uma
abordagem eficaz e significativa nas aulas. Embora seja verdade que a quantidade
de materiais disponiveis para a Educacdo Fisica ainda seja inferior a de outros
componentes curriculares, € inegavel que houve progressos importantes. Nesse

sentido, a



ampliagcado e implementagao desses recursos nas escolas dependem nao apenas do
esforgco individual dos professores, mas também do compromisso das instituicoes
em promoveé-los.

Outra resposta instigante foi a de um professor, o unico a se autodeclarar preto,
que afirmou nao enfrentar dificuldades para abordar a Cultura Africana e Afro-
Brasileira em suas aulas. Além disso, ele destacou que a melhoria do ensino desses
temas nas escolas depende, principalmente, do interesse dos profissionais em

integra-los ao planejamento pedagogico.

[...] “Interesse dos profissionais em cada local de trabalho” (Professor 3).

Como ja dito, a demonstracao de interesse por parte dos professores, &
primordial para despertar o interesse dos alunos nas aulas de Educagéo Fisica
(Silva; Ramalho, 2021). Nesse sentido, concordamos que a melhoria no ensino da
Cultura Africana e Afro-brasileira nas escolas depende, em grande parte, do
comprometimento e do envolvimento dos profissionais. Embora reconhegamos os
desafios relacionados a infraestrutura, a falta de materiais praticos e tedricos, e a
diversos outros fatores, esses obstaculos ndao podem e nao devem ser usados como
justificativa para a auséncia de um trabalho bem elaborado e significativo. Existem
inumeras possibilidades e estratégias pedagdgicas que podem ser aplicadas para
garantir a eficacia desse ensino, promovendo um aprendizado inclusivo.

Destarte, Parreira (2018) salienta que a formagao ética e profissional dos
educadores desempenha um papel essencial na expanséao e valorizagao de diversas
culturas, considerando que a educagao é um dos caminhos mais significativos para
possibilitar o progresso de um individuo.

Além disso, como induzimos ainda em nossa metodologia e confirmamos
aqui, ser um professor de Educacédo Fisica pardo ou preto envolve desafios e
possibilidades significativas. Por um lado, esses profissionais frequentemente
enfrentam barreiras relacionadas ao racismo e a discriminacéo estrutural. Por outro,
possuem uma posi¢cao Unica para promover mudangas, atuando como agentes de
inclusdo, representatividade e transformacdo social. Sua presenga nas escolas
contribui para a criagdo de ambientes mais diversos e acolhedores, ajudando os
alunos a reconhecerem e respeitarem a pluralidade cultural e étnico-racial. Além
disso, ao incorporarem elementos da Cultura Africana e Afro-brasileira em suas

praticas



pedagogicas, esses professores tém o potencial de enriquecer o curriculo escolar e
reforgar o sentimento de pertencimento e valorizagéo cultural entre os estudantes.

Observamos que os demais professores pesquisados, que possuem tons de
pele mais claros e se autodeclaram pardos, contrastam com o unico professor de
pele escura que se autodeclara preto. Este ultimo se destacou por afirmar nao
enfrentar dificuldades ao trabalhar a Cultura Africana e Afro-brasileira em suas aulas,
e atribuir

0 éxito desse trabalho ao interesse dos proprios docentes. Dessa forma, inferimos
que

o sentimento de pertencimento a raga negra e a Cultura Africana e Afro-brasileira
pode facilitar e enriquecer o processo de abordagem desses temas nas aulas de
Educacéo Fisica. No entanto, isso ndo deve ser usado como justificativa para que
outros professores deixem de trabalhar essas tematicas. Cabe a todos os docentes,
independentemente de sua identidade racial, o compromisso de promover a
valorizacdo e o ensino dessa cultura, fundamental para a formacao cidada dos
estudantes.

Assim sendo, Climaco, Santos e Taffarel (2018) ressaltam a importancia de
inserir a Cultura Africana e Afro-brasileira como parte do curriculo escolar,
promovendo o convivio com as diferencas e ampliando as possibilidades
pedagogicas. Partindo do entendimento de que outros professores podem se
apropriar do universo dessas culturas, libertando-se cognitivamente para enriquecer
sua pratica educativa. Além disso, destacam a necessidade de superar o modelo de
Educacdo Formal engessado e eurocentrado, transformando o ambiente escolar em
um espaco de aprendizado pleno e respeito a todas as culturas.

Além disso,

[...] E preciso que toda a comunidade escolar se una em busca de um
projeto de educacdo que tenha o resgate e a valorizagdo de sua histéria
como centro, sem discriminagdes ou pré-conceitos. Deve-se ir ao encontro
de um reconhecimento geral, enfatizando sempre a melhoria da qualidade
de vida de seus educandos e da populagao local. Nao é utopia acreditar que
a educacgdo pode ser mais bem aceita e valorizada; o que falta € uma
conscientizagéo geral, pois € dai que acontecem as mudangas (Parreira,
2018, p. 54).

Observamos, assim, um cenario promissor em relacdo ao ensino da Cultura
Africana e Afro-brasileira no municipio de Ubai - MG, onde a maioria dos professores
de Educacao Fisica da Rede Estadual de Ensino afirmam incluir essa tematica em
suas aulas. Contudo, verificamos que, como ocorre no panorama geral, esse

trabalho ainda se restringe frequentemente a ag¢des pontuais, principalmente em



datas



comemorativas, e raramente é desenvolvido de maneira continua ao longo do ano
letivo. Essa pratica revela fragilidades na implementacao das Leis n° 10.639/2003 e
n® 11.645/2008, que exigem um compromisso mais sistematico e integrado para
assegurar a efetividade da valorizacdo e ensino dessas culturas no ambiente

escolar.

4.6 Ensino da Cultura Quilombola de Gerais Velho pelos professores de

Educacao Fisica do municipio de Ubai - MG

A Educacao Fisica, por fazer uso do corpo em suas praticas, desempenha um
papel significativo na promogéao da cultura, o que lhe confere grande potencial para a
abordagem da Cultura Afro-brasileira (Oliveira et al., 2021b). Diante disso, para
complementar nossa pesquisa, investigamos se os professores de Educagao Fisica
atuantes na Rede Estadual de Ensino municipio de Ubai — MG incluem ou ja
incluiram o trabalho da Cultura Quilombola especifica da comunidade Gerais Velho
em suas aulas; se sim, de que forma esse trabalho acontece ou aconteceu; e se
nao, por quais motivos eles nio a incluem.

Assim sendo, contrastando com o cenario positivo do trabalho da Cultura
Africana e Afro-brasileira no geral evidenciado no topico acima, identificamos que a
cultura especifica da regido é pouco trabalhada no a@mbito da Educagéo Fisica; e
quando trabalhada, acontece de forma superficial e ocasionalmente.

Dos sete professores de Educacdo Fisica participantes da pesquisa, trés
deles responderam que nunca trabalharam a Cultura Quilombola especifica da
comunidade Gerais Velho em suas aulas, como podemos observar nas falas:

[...] “Nunca trabalhei com o tema especifico da cultura da comunidade
quilombola do Gerais Velho. Devido ao ndo conhecimento especifico

regional, uma vez que ndo sou nascido e criado na cidade e ndo conhecer a
fundo sobre o assunto” (Professor 1).

[...] “Nao. Como o numero de aulas de Educagéao Fisica sdo poucas, acabo
dando prioridade aos contetdos abordados no MAPA” (Professora 2).

[...] “Néo. Porque n&o tenho publico para atender. E também nao é minha
area de atuagao” (Professora 5).

Observamos, nas falas dos professores, que grande parte ndo aborda a Cultura

Quilombola especifica do Gerais Velho em suas aulas, devido a diversas



questdes, como o Professor 1, que justificou sua auséncia de abordagem pela falta
de conhecimento especifico sobre a cultura regional, uma vez que nao € natural da
cidade e nao possui aprofundamento no tema. A mesma dificuldade sobre a falta de
conhecimento especifico, também foi mencionada no trabalho de Oliveira et al.
(2021b). Esse fato evidencia um desafio recorrente na formacdo docente: a
escassez de conteudos sobre as especificidades basicas da cultura regional, o que
compromete a implementagcdo de uma educacgao plural e contextualizada, como ja
discutimos ao longo deste trabalho. Também revela a necessidade de uma
articulagao entre professores, instituigdes de ensino e gestores, visando a integracéo
com o contexto local e ao conhecimento aprofundado da cultura, para que esse
saber possa ser adequadamente incorporado nas praticas pedagdgicas.

Sobre isso, Corréa (2020, p. 10) destaca “que as experiéncias referentes a
cultura corporal fazem parte da construgao histérica de grupos culturais distintos e
atribuem a escola a fungao de abordar essa tematica com caracteristicas regionais e
étnicas distintas.” Diante disso, vale ressaltar que é imprescindivel um movimento de
valorizacado e reconhecimento dessa cultura como parte do patriménio imaterial do
municipio de Ubai - MG, com o objetivo de tratar, conforme orienta os documentos
norteadores, a cultura regional de forma a possibilitar a sua integracédo ao contexto
universal, respeitando suas singularidades e promovendo o conhecimento e a
diversidade no ambiente escolar.

A Professora 2, por sua vez, destacou a limitacdo do numero de aulas de
Educacao Fisica como fator determinante para a priorizagdo dos conteudos
estabelecidos no Material de Apoio Pedagdgico de Aprendizagem (MAPA). Essa
justificativa reflete uma dificuldade estrutural no ensino, onde a carga horaria
reduzida impacta a possibilidade de diversificacdo dos conteudos e a insercédo de
tematicas culturais relevantes. A Educacgao Fisica, embora seja um componente
curricular com uma vasta gama de conteudos a serem trabalhados, enfrenta a
limitagdo de uma carga horaria, o que torna dificil a plena abordagem de todos os
temas planejados.

Além disso, essa restricdo é agravada pela sobrecarga de atividades
escolares, como eventos, projetos e avaliagbes governamentais, que sao
constantemente desenvolvidos ao longo do ano letivo. Tais fatores acabam

comprometendo o tempo disponivel para o desenvolvimento completo dos



conteudos da disciplina. Ademais, a existéncia de documentos norteadores como o
Plano de Curso, CRMG, MAPA, dentre outros, ja definem as orientagcbes e
prioridades pedagogicas para o ano.

Entretanto, apesar da necessidade de seguir os documentos orientadores
disponibilizados pelas Secretarias de Educacdo, como o MAPA mencionado pela
professora, €& importante considerar que esses materiais sdo, por vezes,
simplificados, servindo apenas como uma diretriz, sem limitar-se estritamente aos
conteudos neles apresentados. Ademais, conforme ja refletido neste trabalho, o uso
de materiais didaticos tedricos, embora auxilie o professor, também ¢é alvo de criticas
devido a ideologia presente em seu conteudo, a frequente exclusividade como
recurso no processo de ensino-aprendizagem e a dependéncia excessiva dos
docentes em relagéo a esse instrumento (Souza Junior et al., 2015; Barroso; Darido,
2017).

Dessa forma, € imprescindivel que, dentro desse contexto, haja a inser¢ao da
cultura regional nas aulas de Educacao Fisica, de forma que os alunos possam
vivenciar e compreender a importancia dessa tradicdo no contexto local,
contribuindo para uma educacao mais plural e contextualizada. Essa inclusdo nao s6
enriqueceria o processo educativo, mas também fortaleceria a identidade cultural
dos alunos, conectando-os com suas raizes e contribuindo para uma educagao mais
inclusiva e representativa.

Ja a percepcao da Professora 5, ao considerar a Cultura Quilombola fora de
sua area de atuacao, evidencia uma visao limitada e tecnicista da Educacéao Fisica,
reduzindo-a apenas a pratica de técnicas e movimentos. Essa concepcgao
desconsidera o carater interdisciplinar da disciplina e seu papel fundamental na
formagdo integral e cidada dos estudantes, privando-os de uma abordagem mais
ampla e critica sobre a diversidade cultural e a valorizagdo de identidades
historicamente marginalizadas.

Sobre isso, Climaco, Santos e Taffarel (2018) considerando o contexto atual
do pais, reconhecem que as questdes étnico-raciais, de género e de classe estéo
profundamente interligadas, e por isso, é fundamental que as praticas pedagdgicas
nao ignorem os desafios que historicamente mantém a populagdo negra a margem
da sociedade. Diante disso, torna-se indispensavel que a Educagéo Fisica, enquanto
componente curricular, assuma uma postura critica e comprometida com a

promocao da equidade e da valorizagao da diversidade. Ao integrar a Cultura



Quilombola e outras questdes étnico-raciais em suas praticas pedagdgicas, essa
disciplina contribui ndo apenas para a formagao cidada, mas também para a
construgao de uma educacgao mais inclusiva e sensivel as demandas sociais.

Corréa (2020) enfatiza que praticas corporais como a danga afro-brasileira, a
Capoeira e o carnaval, por serem expressdes da cultura popular marcadas pela
alegria e pelo ludico, enfrentam dificuldades para serem plenamente incorporadas no
ambiente escolar. Isso ocorre porque a escola, historicamente, tem sido um espaco
voltado para a valorizagdo da cultura erudita, dos conhecimentos cientificos e das
belas artes, frequentemente considerados superiores em relagdo aos saberes
populares. Além disso, o vinculo da Cultura Afro-brasileira com povos historicamente
oprimidos pode contribuir para sua marginalizagdo no contexto educacional, uma vez
que, conforme argumenta Freire (1987 apud Corréa, 2020), a sociedade tende a
valorizar os conhecimentos do opressor como detentor de um patriménio cultural
dominante.

Dessa forma, os relatos dos professores evidenciam que a falta de formacéao
especifica, a limitacdo da carga horaria e a concepgao restrita da Educagao Fisica
sao fatores que dificultam a inclusdo da Cultura Quilombola especifica da
comunidade Gerais Velho no ensino das escolas do municipio. Para superar esses
desafios, é essencial a implementacao de formagdes continuadas para os docentes,
a ampliagdo da carga horaria da disciplina e uma ressignificagdo do curriculo que
reconheca a Educacao Fisica como espacgo de valorizacdo e difusao das Culturas
Africana, Afro-brasileira e Quilombola.

Outros trés professores responderam que ja trabalharam o tema, como
podemos observar nas falas abaixo:

[..] “Ja trabalhei sim. Com atividades tedricas e com apresentagcbes de
teatro e danga. Com pouca frequéncia” (Professor 3).

[...] “Eu fiz um trabalho da cultura especifica da comunidade Gerais Velho,
eu ndo me lembro o ano. Foi trazendo eles aqui para Ubai, parece que foi
na data que comemora a Consciéncia Negra e eles apresentaram as
dancas deles, apresentaram a Capoeira. E depois eu levei um grupo de
alunos, fomos para la conhecer o Gerais Velho, conhecer a igreja, conhecer
as dancas deles. Ja faz um tempo que eu néo trabalho com essa cultura la
do Gerais, mas foram umas trés vezes que nos trouxemos eles na (nome da
escola). Na (outra escola) também ja trouxemos quando eu trabalhava la
para apresentar a cultura deles la na escola” (Professora 6).

[...] “Sim. Os alunos presenciaram uma apresentacdo do grupo Cultural da
comunidade. Houve uma roda de conversa sobre a apresentagao



Folcldrica. Os alunos fizeram atividades relacionadas. No decorrer do ano
letivo” (Professora 7).

Observamos que trés professores afirmaram ja ter trabalhado a Cultura
Quilombola especifica da comunidade Gerais Velho nas aulas de Educagéao Fisica,
entretanto, esse trabalho parece ter acontecido esporadicamente. Isto se torna
notavel até mesmo na fala da Professora 7 que afirma trabalhar o tema durante todo
o ano letivo, porém, relatou que houve apenas uma apresentagéo do grupo cultural,
bem como uma roda de conversa, nos levando a entender que também tenha sido
um trabalho pontual. Além disso, como ja discutido na Cultura Africana e
Afro-brasileira no geral, esse trabalho geralmente acontece em forma de
apresentagdes em datas comemorativas como no dia da Consciéncia Negra.

Esses trés professores afirmaram trabalhar esse tema, principalmente por
meio de teatro, dancas, Capoeira e rodas de conversa, no entanto poucas vezes e
de forma esporadica, corroborando com os estudos de Corréa (2020) em que
destaca que a Cultura Afro-brasileira, embora respaldada por Lei, ainda enfrenta
dificuldades para ser plenamente inserida no ambiente escolar, muitas vezes restrita
a atividades extraclasse e levada por educadores engajados em pedagogias criticas
da Educacdo Fisica. Além disso, a Capoeira se destaca como a principal
manifestacdo dessa cultura no contexto escolar, seguida por algumas iniciativas
voltadas para dancas de origem africana e afro-brasileira, além de praticas que
problematizam o racismo e a valorizagdo dessas tradigbes. Entre as estratégias
metodoldgicas adotadas, prevalecem a roda de conversa e a Capoeira, promovendo
uma abordagem dialdgica e critica (Corréa, 2020).

As respostas obtidas podem ser associadas aos relatos dos quilombolas de
Gerais Velho, que apontaram a valorizagao restrita a sua cultura apenas quando sao
convidados a realizar apresentacbes em momentos especificos. Torna-se essencial
a incorporacdo mais consistente das manifestacbes culturais proprias dessa
comunidade no cotidiano escolar do municipio, especialmente o Batuque e a Dancga
da Peneira, que sdo dangas tradicionais e representativas da regido. Esse cenario
reforca a necessidade de diversificacdo nas praticas culturais escolares, visto que,
conforme apontam diversos estudiosos (Climaco, Santos, Taffarel, 2018; Santos,
Bona, Torriglia, 2020; Corréa, 2020; Pomim, Café, 2020; Galvao, Cunha, 2021;
Oliveira et al., 2021b), a Capoeira tem sido a principal forma de insergédo da Cultura

Africana e Afro-brasileira nas escolas. A danca, por sua vez, € uma manifestagcao



cultural menos explorada, evidenciando a necessidade de maior intervencédo e
ampliagdo de experiéncias, similar ao que ja vem acontecendo com a Capoeira
(Corréa, 2020).

Todavia, as dancgas, enquanto expressodes culturais de matriz africana que
representam um trago distintivo da comunidade Gerais Velho, desempenham um
papel fundamental na valorizagdo da diversidade e na preservagado da identidade
cultural do municipio. Por essa razao, é imprescindivel que sejam abordadas no
curriculo escolar, especialmente nas aulas de Educacgado Fisica, como forma de
promover o respeito, o conhecimento e a valorizagdo das tradigdes afro-brasileiras.

Diante do exposto, torna-se evidente a necessidade de uma abordagem mais
sistematica e continua da Cultura Quilombola da comunidade Gerais Velho nas
aulas de Educagédo Fisica do municipio de Ubai - MG. Embora alguns professores
tenham afirmado ja ter trabalhado com essa tematica, as praticas relatadas ocorrem
de forma esporadica, muitas vezes restritas a apresentagcdes em datas
comemorativas, como o Dia da Consciéncia Negra. Esse cenario evidencia a
limitagdo das atividades a momentos pontuais, sem uma integracdo efetiva no
cotidiano escolar. Ademais, € imprescindivel ampliar e diversificar as praticas
culturais presentes nas escolas, promovendo a inclusdo dessas dancas como o
Batuque e a Danca da Peneira e de outros elementos culturais representativos, a fim
de fortalecer a identidade e a memoria da comunidade quilombola de Gerais Velho,
contribuindo para a construcdo de uma educacao plural, critica e comprometida com
a valorizacao da diversidade.

No entanto, essa importancia nem sempre se reflete de maneira consistente
na pratica pedagoégica. Como podemos observar na resposta do Professor 4, que
anteriormente afirmou nunca ter abordado a Cultura Africana e Afro-Brasileira em
suas aulas, e ao ser questionado sobre o ensino da Cultura Quilombola especifica
da comunidade Gerais Velho, respondeu que a trabalhou apenas uma unica vez.
Isso sugere que a abordagem tenha ocorrido de forma pontual, possivelmente em
uma data comemorativa ou de forma interdisciplinar, como podemos observar na fala
abaixo:

“Sim. Eles apresentaram parte da sua cultura na escola, através de

apresentagbes como Capoeira, musicas e dangas. Uma Uunica vez”
(Professor 4).

Em um municipio que abriga uma comunidade quilombola, como Ubai — MG e

sua comunidade Gerais Velho, torna-se evidente a necessidade de uma maior



abordagem dessa cultura nas escolas, especialmente nas aulas de Educacao Fisica.
A incorporagao regular desses conteudos pode ampliar o conhecimento sobre a
cultura local e promover a inclusao dos alunos quilombolas no ambiente escolar e na
sociedade. Além de fortalecer o senso de pertencimento desses estudantes, essa
valorizagcao contribui para a preservacao e transmissao de sua heranga cultural,
estimulando o respeito e o reconhecimento de sua importancia historica e social.

Parreira (2018) destaca que a escola é frequentemente considerada a
principal fonte de conhecimento. No entanto, argumenta que, se uma instituicdo que
recebe alunos quilombolas ndo se compromete a fundamentar seu processo de
ensino e aprendizagem em uma educacao diferenciada, ainda ha a necessidade de
um amplo dialogo. Isso porque € essencial que as lutas e tradicdes dos povos
tradicionais sejam estudadas e debatidas, evitando que sejam injustamente
relegadas ao esquecimento. Salientando, Oliveira et al. (2021b) destaca que cada
individuo presente no ambiente escolar traz consigo uma histéria, uma cultura e
subjetividades, tornando essencial que todos se sintam representados e tenham
suas identidades valorizadas.

De acordo com Climaco, Santos e Taffarel (2018), os objetivos propostos para
uma aula sobre a Cultura Africana e Afro-brasileira sao alcancados a medida que se
busca integrar os estudantes, transformando as aulas de Educacéo Fisica em um
espaco de (re)construgdo de saberes e praticas, por meio de conteudos como as
dangas de matriz africana, os jogos africanos, a Capoeira, entre outros. Esse
processo promove uma dindmica de construcdo e desconstrugcdo, permitindo a
compreensao das redes sociais e culturais que emergem desse trabalho. Além
disso, destaca-se a necessidade de a sociedade brasileira rever suas atitudes e
concepgdes sobre as africanidades presentes na nagao, valorizando principios
civilizatérios como “ancestralidade, musicalidade, religiosidade, oralidade,
cooperativismo, memoria, energia vital, corporeidade, identidade e ludicidade”
(Climaco, Santos e Taffarel, 2018, p. 689).

A fala do Professor 4 ilustra claramente a pratica pontual e limitada com a
qual a Cultura Quilombola especifica da comunidade Gerais Velho tem sido
abordada. Ao relatar que trabalhou esse conteudo apenas uma Uunica vez,
juntamente ao fato de, na pergunta anterior, ter respondido nunca ter abordado o
tema Cultura Africana e Afro- brasileira, evidencia-se a restricdo dessas atividades a
um momento especifico, sem continuidade ou aprofundamento. Esse cenario reforga
a necessidade de uma integracdo mais consistente e frequente dessas

manifestagdes culturais no curriculo



escolar, promovendo uma valorizagao real e permanente da identidade quilombola
local.

Com isso, a pesquisa revela que, embora os professores de Educacgao Fisica
do municipio de Ubai - MG, em geral, apresentem uma abordagem positiva quanto
ao ensino da Cultura Africana e Afro-Brasileira, a Cultura Quilombola especifica da
Comunidade Gerais Velho ainda é pouco explorada. Poucos docentes afirmaram ja
ter trabalhado esse conteudo, e, quando ocorre, essa abordagem parece ser
pontual, restrita a datas comemorativas e, principalmente, por meio de
apresentagdes do grupo cultural nas escolas.

Oliveira et al. (2021b) ressaltam que as Diretrizes Curriculares recomendam
que a valorizacdo da Historia e Cultura Africana e Afro-brasileira ocorra de forma
continua ao longo do ano letivo e em diversas esferas sociais. A abordagem pontual
desse conteudo ndo garante a efetividade da educagao étnico-racial, pois resulta em
uma transmissdo fragmentada e superficial. Dessa forma, a inclusdo da tematica
afro-brasileira nos curriculos e nos Projetos Politicos Pedagdgicos representa um
desafio para a educagdo, exigindo um planejamento estruturado e a preparagao
adequada da comunidade escolar para assegurar uma abordagem consistente e
significativa.

O reconhecimento da Cultura Africana e Afro-brasileira como elementos
fundamentais da identidade nacional esta previsto na Lei n°® 10.639/2003 e Lei n°
11.645/2008, que estabelece a obrigatoriedade do ensino da Histéria e Cultura
Afro-brasileira e Africana nos curriculos escolares. Portanto, a auséncia dessa
abordagem nas aulas de Educacéo Fisica contraria as diretrizes legais e enfraquece
a promocéao da equidade e do respeito a diversidade cultural no ambiente escolar.

Assim, a analise realizada em nossa pesquisa evidencia a necessidade de
uma reformulagdo na abordagem da Cultura Quilombola especifica da comunidade
Gerais Velho nas aulas de Educagao Fisica no municipio de Ubai — MG. Embora
haja algumas iniciativas pontuais, como apresentagbes culturais e rodas de
conversa, essas agdes ainda sdo insuficientes para promover uma compreensao
aprofundada e continua dessa tradigdo. A limitagdo de tempo, a falta de formacéao
especifica e a priorizacdo de conteudos predefinidos contribuem para a
superficialidade com que essa tematica é trabalhada, comprometendo a valorizagao

e a difusao da identidade quilombola local.



Diante desse cenario, faz-se urgente a implementagdo de estratégias que
favorecam a integracao sistematica da Cultura Quilombola no curriculo de Educagao
Fisica, por meio de formacbes continuadas para os docentes, parcerias com a
comunidade local e diversificacdo das praticas pedagdgicas. A criacdo de projetos
interdisciplinares, a ampliagdo da carga horaria dedicada a conteudos culturais e a
inclusdo dessas manifestagdbes nos planos de ensino podem contribuir
significativamente para a construcdo de uma educacdo mais inclusiva, plural e

comprometida com o reconhecimento e a preservagao das tradi¢goes regionais.



5 PRODUTO EDUCACIONAL

Com base na pesquisa realizada junto aos quilombolas da comunidade
Gerais Velho e aos professores de Educacao Fisica da Rede Estadual em Ubai -
MG, sobre o tema da Cultura Africana e Afro-brasileira, desenvolvemos um
Material Didatico especifico, com destaque para os elementos culturais préprios
dessa comunidade intitulado “Desenvolvendo a Cultura Quilombola de Gerais
Velho nas aulas de Educagéo Fisica escolar” (Apéndice E).

Esse material foi criado com o intuito de oferecer suporte aos professores
de Educacéo Fisica de Ubai - MG, ajudando-os a explorar e ensinar o conteudo
de maneira mais eficaz em suas aulas, além de promover a valorizagado e
preservacao das praticas culturais locais. Ademais, espera-se que este recurso
didatico possa beneficiar educadores de outras regides, proporcionando uma
referéncia pratica e acessivel para trabalhar a Cultura Africana e Afro-brasileira
nas aulas de Educacdo Fisica. Dessa forma, o Material Didatico se torna uma
ferramenta valiosa, oferecendo novas possibilidades pedagdgicas e contribuindo
para que essa rica herancga cultural seja reconhecida e transmitida nas escolas.

Este material didatico € composto por cinco aulas que articulam atividades
tedricas e praticas, com o objetivo de promover a valorizagdo da Cultura Afro-
brasileira por meio do estudo da comunidade quilombola Gerais Velho. Cada aula
conta com orientagdes especificas para os docentes, incluindo sugestbes de
discussao, propostas de atividades praticas que estimulam a criatividade, a
participacdo ativa dos estudantes e o fortalecimento do respeito a diversidade
cultural, além de possibilitar a inclusdo de referéncias a outras comunidades
quilombolas, especialmente aquelas préximas a realidade dos professores de
diferentes regides.

A primeira aula, intitulada "O que é um Quilombo?", apresenta um
panorama histérico da escravidao no Brasil, abordando a formacgao dos primeiros
quilombos e a influéncia da Cultura Africana na constituicdo da Cultura
Afro-brasileira. Buscamos, assim, fornecer uma base sélida para a compreenséao
dos temas subsequentes.

Na segunda aula, "O que é o Gerais Velho?", os estudantes sé&o
introduzidos a histéria da comunidade quilombola Gerais Velho, sua origem,
caracteristicas e a composi¢cao de sua populacgao, reforcando a importancia da

memoria e da



identidade quilombola.

A terceira aula, "O que é o Batuque e a Dancga da Peneira?", dedica-se ao
estudo das manifestagdes culturais dessa comunidade. S&o apresentadas as
dangas tradicionais, seus significados, modos de execugdo, instrumentos
musicais e trajes tipicos, proporcionando um mergulho na expressividade cultural
local.

A quarta aula, "Vamos dancgar?", propde uma vivéncia pratica das dangas
abordadas anteriormente, seguida de um momento de reflexao coletiva sobre as
experiéncias, além da producdo de materiais relacionados as atividades
realizadas.

Por fim, a quinta aula, "O que produzimos?", sugere a organizagao de uma
exposicao com os materiais confeccionados ao longo das aulas, permitindo que
toda a comunidade escolar tenha acesso e participe do processo de valorizagao

da Cultura Afro-brasileira.



6 CONSIDERAGOES FINAIS

Para atingir os objetivos dessa pesquisa, investigamos tanto os
representantes quilombolas da comunidade Gerais Velho, quanto os professores
de Educacao Fisica atuantes na Rede Estadual do municipio de Ubai - MG. A
amostra de representantes quilombolas foi composta majoritariamente por
pessoas negras, pequenos agricultores, praticantes da religido Catdlica
Apostdélica Romana, com nivel de escolaridade entre alfabetizacdo e Ensino
Médio completo. A maioria estava desempregada ou aposentada e a faixa etaria
predominante era entre 40 e 72 anos, com excec¢do de um participante de 28
anos. Ja a amostra de professores de Educacdo Fisica foi formada, em sua
maioria, por mulheres com idades entre 33 e 45 anos, autodeclaradas pardas,
sem especializacdo especifica na area educacional, com cargos efetivos e sem
dedicacao exclusiva a docéncia.

Essas informacdes foram essenciais para compreender o perfil
socioecondmico e educacional dos grupos participantes da pesquisa, permitindo
uma analise mais detalhada das interagdes e influéncias entre a comunidade
quilombola e profissionais da Educacgao Fisica.

A partir da analise das atividades de lazer dos quilombolas de Gerais
Velho, observamos que essas praticas ndo se diferenciam amplamente das
atividades de pessoas nao quilombolas, com a excec¢ao de dangas tradicionais
especificas do quilombo, como o Batuque e a Danga da Peneira, profundamente
enraizadas na Cultura Africana. Embora essas praticas sejam de enorme valor
cultural, notamos que elas estdo gradualmente se perdendo, enfrentando um
risco crescente de desaparecimento devido a falta de engajamento das geragdes
mais jovens. Atualmente, a preservacao dessas tradicdes fica restrita aos mais
velhos, especialmente aos lideres da comunidade, que continuam a manté-las
vivas apesar do cansacgo fisico, com o desejo sincero de transmiti-las as
préximas geragoes.

Ressaltamos, assim, o papel importante da escola e da Educacgao Fisica
em criar condigdes para que essa heranga cultural ndo se perca. A manutengao
dessas tradigbes culturais ndo pode depender unicamente dos membros mais
velhos da comunidade; cabe ao ambiente escolar integrar e promover essas

praticas culturais, incentivando o interesse das novas geracoes.



Observamos também que esses quilombolas enfrentam uma falta de
acolhimento e valorizagdo na sociedade em geral, revelando como o quilombo
reflete as dificuldades enfrentadas pelos negros no Brasil, como o acesso
limitado a politicas publicas de educacgao, desenvolvimento social e ao mercado
de trabalho. Esse contexto reforca a importancia do quilombo como espaco de
resisténcia e identidade cultural, mas também como evidéncia das desigualdades
enfrentadas pela populagéo negra.

Percebemos que, embora a Cultura Africana e Afro-brasileira seja um
patriménio cultural valioso para toda a regido, suas praticas permanecem
restritas a comunidade quilombola e desconsideradas pelo restante da
sociedade, pelo municipio e pelo poder publico. A falta de incentivo e valorizagao
tem afastado os jovens, diminuindo o engajamento com essas tradigbes. Além
disso, a presenca de religides nao africanas no quilombo tem contribuido para
que algumas pessoas, embora remanescentes de ex-escravizados se distancie
cada vez mais das suas origens e dessa matriz afro.

Notamos que a maioria dos professores de Educacao Fisica da Rede
Estadual em Ubai — MG, apesar das dificuldades encontradas, afirma trabalhar o
tema Cultura Africana e Afro-brasileira em suas aulas, por meio dos conteudos
dangas, brincadeiras, jogos e lutas. Isso demonstra certo comprometimento por
parte dos docentes. No entanto, € necessario envolver a escola e a Educacéao
Fisica escolar nessa responsabilidade de fazer os alunos acessarem o
patrimdénio cultural, principalmente, e inicialmente, o patriménio cultural da sua
localidade, como a propria BNCC (Brasil, 2018) coloca, comegar do local para o
universal. E que essas praticas sejam desenvolvidas ndo com simples atividades
isoladas, mas de forma contextualizada, com objetivos claros e pedagdgicos,
sendo enriquecedores para os alunos.

Observamos que todos os docentes pesquisados reconhecem a
relevancia de incorporar a Cultura Africana e Afro-brasileira nas aulas de
Educacado Fisica escolar, incluindo esse tema em seus planejamentos anuais,
mesmo aquele que anteriormente havia afirmado nunca ter abordado. Além
disso, enquanto alguns professores propdem metodologias ativas para aprimorar
esse ensino, outros delegam essa responsabilidade a terceiros.

Embora desafios como a falta de materiais, apoio, incentivo e infraestrutura



sejam evidentes, € imperativo que haja uma colaboragéo efetiva entre a diregao,
outros professores e as Secretarias de Educagao. Essa cooperagao é essencial
para que um tema fundamental na formagao histérica do povo brasileiro,
respaldado por lei, seja trabalhado com propriedade e profundidade.
Em contraste com a postura positiva dos professores de Educacéo Fisica
em relagao a Cultura Africana e Afro-brasileira, verificamos que a Cultura
Quilombola especifica da comunidade Gerais Velho é raramente explorada. A
maioria dos docentes relatou té-la abordado apenas uma vez, geralmente por
meio de trabalhos interdisciplinares e apresentacdes. Essa constatacdo corrobora
as observagdes dos membros da comunidade quilombola, que apontam um

interesse esporadico pela cultura, geralmente restrito a datas especificas e

comemorativas. Os professores identificam diversos fatores para a pouca ou
inexistente abordagem do tema, tais como falta de conhecimento, escassez de
tempo e a demanda de materiais ja previstos pelas Secretarias de Educacgao.
Ressalta-se que, conforme discutido ao longo deste trabalho, a Cultura Africana e
Afro- brasileira deve ser integrada por todos os componentes curriculares em
todas as etapas da Educacao Basica. Essa integragdo visa promover uma
educacao mais inclusiva e representativa, reconhecendo e valorizando a
diversidade cultural que compde a sociedade brasileira, inciando pelo contexto
regional. Nesse sentido, o Material Didatico desenvolvido adquire especial
relevancia, ao oferecer subsidios praticos aos docentes sobre como abordar essa
tematica de forma significativa em sala de aula, contribuindo ndo apenas para a
valorizacao da cultura local, mas também para que outros professores possam
trabalhar a Cultura Africana e Afro-

brasileira de maneira contextualizada com sua realidade.

A escola e a Educacdo Fisica, portanto, devem assumir essa
responsabilidade, proporcionando aos alunos, desde a infancia, o contato e o
entendimento de sua heranca cultural. E fundamental que os estudantes
compreendam suas raizes, reconhegam a importancia das dangas tradicionais
como o Batuque e a Dancga da Peneira, e conhegcam o significado desses ritos
para a comunidade. Dessa forma, a Educacado Fisica pode desempenhar um
papel importante no resgate e na ressignificagao da cultura corporal, promovendo
a valorizacdo das culturas quilombolas e facilitando a inclusdo dos alunos
quilombolas no ambiente escolar. E a Educagdo Fisica tem esse papel

fundamental como um componente curricular que deve possibilitar, resgatar,



experimentar e ressignificar esse material da cultura corporal, auxiliando na
valorizagdo da Cultura Quilombola presente no Gerais Velho, compreendendo a
poténcia transformadora do dialogo entre a escola e o seu entorno; entre a
cultura escolar e o acervo de manifestacdes exatamente pelas quais ela se faz
escola.

Consideramos que esta pesquisa atingiu seus objetivos ao possibilitar um
conhecimento aprofundado da Cultura Quilombola presente na comunidade
Gerais Velho. Além disso, identificamos as praticas dos professores de Educagao
Fisica do municipio em relagao a esse tema, constatando que, em muitos casos,
ele é pouco explorado ou mesmo negligenciado. Essas constatagbes foram
fundamentais para a elaboragao de nosso Material Didatico, que visa fornecer
subsidios teoricos e praticos aos docentes locais e de outras regides, auxiliando-
0s na implementacgao eficaz desse tema em suas aulas.

Ressaltamos a importancia de integrar a Cultura Quilombola no ensino de
Educacdo Fisica, promovendo a valorizagdo da identidade cultural e o
reconhecimento da diversidade étnica no ambiente escolar. Sugerimos, ainda, a
realizagdo de pesquisas futuras que ampliem o escopo de estudo, abrangendo
outras manifestagdes culturais quilombolas e suas influéncias na formagcao da
Cultura Brasileira. Tais investigagdes contribuirdo para o fortalecimento do
patriménio cultural nacional e para a construgao de uma educacao mais inclusiva

e representativa.



REFERENCIAS

AGENCIA BRASIL. Maior presenga de negros no pais reflete reconhecimento
racial. 13 dez. 2023. Disponivel em:
https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2023-12/maior-presenca-de-negros-no-
pais-reflete-reconhecimento-racial. Acesso em: 10 fev. 2025.

ALFANO, Bruno. Princesa Isabel teve papel timido na aboligcao e gostava
mesmo era de fazer sorvete, diz a historiadora Mary del Priore. 2021.
Disponivel em:
https://www.geledes.org.br/princesa-isabel-teve-papel-timido-na-abolicao-e-
gostava- mesmo-era-de-fazer-sorvete-diz-a-historiadora-mary-del-priore/. Acesso
em: 10 nov. 2024.

ARAUJO, Ridalvo Felix de. Na batida do corpo, na pisada do canta: inscricdes
poéticas no coco cearense e candombe mineiro. Dissertagdo. Programa de Pés-
Graduagao em Estudos Literarios da Faculdade de Letras. Belo Horizonte: UFMG,
2013.

ARRUTI, José Mauricio. Etnicidade: In: SANSONE, Livio; FURTADO, Claudio Alves
(Orgs.). Dicionario critico das ciéncias sociais dos paises de fala oficial
portuguesa. Salvador: EDUFBA, 2014.

BARROSO, André Luis Ruggiero; DARIDO, Suraya Cristina. O livro didatico na
educacao fisica escolar: visao de professores e alunos. Pensar a Pratica, v. 20, n.
3, 2017.

BATISTA, Paula Carolina. O quilombismo em espacos urbanos: 130 apés a
abolicdo. Revista Extraprensa, Sao Paulo, Brasil, v. 12, p. 377-396, 2019.
Disponivel em: https://www.revistas.usp.br/extraprensa/article/view/153780/157007.
Acesso em: 10 nov. 2024.

BENITES, Luiz Filipe Rocha. Os sentidos de pertencimento do “Povo do Gerais”:
terra trabalho e religiosidade em uma comunidade negra rural do norte mineiro. In:
BARBOSA, Carla Cristina; PORTO, César Henrique De Queiroz (Orgs.). Sertao
tradicao, cultura e Poder. Montes Claros: Editora Unimontes, 2018. p. 13 - 45
Disponivel em:
<http://www.editora.unimontes.br/images/PDFcriptografado/Sertao_tradicao_cultura_
e_poder-ebook-pronto.pdf>. Acesso em: 1 jul. 2023.

BENITES, Luiz Felipe Rocha. Veredas do pertencimento ao Povo do Gerais: roga,
religiao e mobilizagdo étnica em movimento. Estudos Sociedade e Agricultura, v.
27,n.1, p. 167-184, 2019a.

BENITES, Luiz Felipe Rocha. Seguindo nessa vida: memoria, aprendizado e
pertencimento em uma narrativa de vida no norte mineiro, Brasil. Revista
Latinoamericana de Antropologia del Trabajo, v. 3, n. 5, p. 1-26, 2019b.

BORGES, Leandro. Deus e eu. Disponivel em: https://www.letras.mus.br/leandro-
borges/deus-e-eu-2/. Acesso em: 10 mar. 2025.

BRASIL. Lei 7 de novembro de 1831. Proibe o trafico de africanos no Império.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM-7-11-


https://www.geledes.org.br/princesa-isabel-teve-papel-timido-na-abolicao-e-gostava-mesmo-era-de-fazer-sorvete-diz-a-historiadora-mary-del-priore/
https://www.geledes.org.br/princesa-isabel-teve-papel-timido-na-abolicao-e-gostava-mesmo-era-de-fazer-sorvete-diz-a-historiadora-mary-del-priore/
http://www.revistas.usp.br/extraprensa/article/view/153780/157007
http://www.editora.unimontes.br/images/PDFcriptografado/Sertao_tradicao_cultura_
http://www.letras.mus.br/leandro-
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM-7-11-

1831.htm#:~:text=LEI%20DE%207%20DE%20NOVEMBRO,a0s%20importadores
% 2 0dos%20mesmos%20escravos. Acesso em: 26 set. 2024.

BRASIL. Lei 581, de 4 de setembro de 1850. Proibe o trafico de escravos no
Império. Colecao de Leis do Império do Brasil, Rio de Janeiro, 1850. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM581.htm. Acesso em: 15 ago. 2024.

BRASIL. Lei 2040, de 28 de setembro de 1871. Lei do ventre livre. Rio de Janeiro,
28 de setembro de 1871. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/lim2040.htm. Acesso em: 15 ago. 2024.

BRASIL. Lei 3.270, de 28 de setembro de 1885. Dispoe sobre a concessao de
liberdade aos escravos sexagenarios. Colecao de Leis do Império do Brasil, Rio
de Janeiro, 1885. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM3270.htm. Acesso em: 15 ago. 2024.

BRASIL. Lei 3.353, de 13 de maio de 1888. Declara extinta a escravidao no
Brasil. Colecao de Leis do Império do Brasil, Rio de Janeiro, 1888. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/lim3353.htm#:~:text=LEI%20N%C2%BA
%203.353%2C%20DE%2013,Art. Acesso em: 15 ago. 2024.

BRASIL. Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases
da educacéao nacional. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 23 dez. 1996. Disponivel
em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9394.htm. Acesso em: 02 out. 2024.

BRASIL. Lei 10.639, de 9 de janeiro de 2003. Altera a Lei n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional,
para incluir no curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica
‘Histéria e Cultura Afro-Brasileira’, e da outras providéncias. Diario Oficial da Uniao,
Brasilia, 10 jan. 2003a. Disponivel em:
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos/?tipo=LEI&numero=10639&ano=2003&ato
= 431MTTqg10dRpWTbf4. Acesso em: 26 out. 2023.

BRASIL. Decreto n° 4.887, de 20 de novembro de 2003. Regulamenta o
procedimento para identificacdo, reconhecimento, delimitacdo, demarcagao e
titulacdo das terras ocupadas por remanescentes das comunidades dos quilombos
de que trata o art. 68 do Ato das Disposi¢cdes Constitucionais Transitorias. Diario
Oficial da Unido. Brasilia, DF, 21 nov. 2003b. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/2003/d4887.htm. Acesso em: 14 out.
2024.

BRASIL. Ministério da Educacao. Conselho Nacional de Educagao. Parecer
CNE/CP 3/2004. Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao das

Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana.

Brasilia: MEC, 2004a. Disponivel
em:https://normativasconselhos.mec.gov.br/normativa/view/CNE_003.pdf?query=etn
i ¢ 0%20racial. Acesso em: 08 ago. 2024.

BRASIL. Conselho Nacional de Educagdao. Camara de Educacao Basica.
Resolugdo CNE/CP n° 1, de 17 de junho de 2004. Institui Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histdria
e Cultura Afro- Brasileira e Africana. Diario Oficial da Uniao: secao 1, Brasilia, DF, 17


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM-7-11-1831.htm#%3A~%3Atext%3DLEI%20DE%207%20DE%20NOVEMBRO%2Caos%20importadores%20dos%20mesmos%20escravos
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM-7-11-1831.htm#%3A~%3Atext%3DLEI%20DE%207%20DE%20NOVEMBRO%2Caos%20importadores%20dos%20mesmos%20escravos
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM-7-11-1831.htm#%3A~%3Atext%3DLEI%20DE%207%20DE%20NOVEMBRO%2Caos%20importadores%20dos%20mesmos%20escravos
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM-7-11-1831.htm#%3A~%3Atext%3DLEI%20DE%207%20DE%20NOVEMBRO%2Caos%20importadores%20dos%20mesmos%20escravos
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM581.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/lim2040.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/LIM3270.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/lim3353.htm#%3A~%3Atext%3DLEI%20N%C2%BA
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos/?tipo=LEI&numero=10639&ano=2003&ato=431MTTq10dRpWTbf4
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos/?tipo=LEI&numero=10639&ano=2003&ato=431MTTq10dRpWTbf4
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos/?tipo=LEI&numero=10639&ano=2003&ato=431MTTq10dRpWTbf4
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%204.887-2003?OpenDocument
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/2003/d4887.htm
https://normativasconselhos.mec.gov.br/normativa/view/CNE_003.pdf?query=etnico%20racial
https://normativasconselhos.mec.gov.br/normativa/view/CNE_003.pdf?query=etnico%20racial
https://normativasconselhos.mec.gov.br/normativa/view/CNE_003.pdf?query=etnico%20racial
https://normativasconselhos.mec.gov.br/normativa/view/CNE_003.pdf?query=etnico%20racial

jun. 2004b. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/res012004.pdf.
Acesso em: 08 ago. 2024.

BRASIL. Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgao das

Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura

Afro-Brasileira e

Africana. Brasilia, DF, 2004c. Disponivel em: https://www.gov.br/inep/pt-br/centrais-
de-conteudo/acervo-linha-editorial/publicacoes-diversas/temas-
interdisciplinares/diretrizescurriculares-nacionais-para-a-educacao-das-relacoes-
etnico-raciais-e-para-o-ensino-de-historia-e-cultura-afro-brasileira-e-africana. Acesso
em: 22 nov. 2024.

BRASIL. Orientagées e Agdes para a Educacao das Relagdes Etnico-Raciais.
Ministério da Educagao, Secretaria da Educacao Continuada, Alfabetizacao e
Diversidade. Brasilia: SECAD, 2006. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/orientacoes_etnicoraciais.pdf. Acesso em: 21
nov. 2024.

BRASIL. Lei 11.645/08 de 10 de margo de 2008. Altera a Lei n° 10.639, de 9 de
janeiro de 2003. Diario Oficial da Unido, Poder Executivo, Brasilia. Disponivel
em:https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-
2010/2008/1ei/111645.htm?msclkid=0c0d30 Acesso em: 08 ago. 2024.

BRASIL. Lei 12.796, de 4 de abril de 2013. Altera a Lei n® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional,
para dispor sobre a formacao dos profissionais da educagao e dar outras
providéncias.

Diario Oficial da Uniao, Brasilia, DF, 5 abr. 2013. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/1ei/112796.htm. Acesso
em: 02 out. 2024.

BRASIL. Ministério da Educacao e Cultura. Pesquisa internacional revela perfil
de professor e diretor. 2014a. Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=20550:pe
s q uisa-internacional-revela-perfil-de-professor-e-diretor&catid=211&Iltemid=164>.
Acesso em: 01 out. 2024.

BRASIL. Lei 13.005, de 25 de junho de 2014. Aprova o Plano Nacional de
Educacao - PNE e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 26
jun. 2014b. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-
2014/2014/1ei/113005.htm. Acesso em: 02 out. 2024.

BRASIL. Ministério da Cultura. Fundagao Cultural Palmares. 2016. Disponivel
em: https://www.palmares.gov.br/wp-content/uploads/2016/06/COMUNIDADES-
CERTIFICADAS.pdf. Acesso em: 28 set. 2023.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular: Educacgao € a Base. Brasilia:
MEC/Secretaria de Educagao Basica, 2018a.

BRASIL. Ministério dos Direitos Humanos. Comunidades Quilombolas.
2018b. Disponivel em:
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/igualdade-etnico-
racial/acoes-e-programas-de-gestoes-anteriores/artigos-igualdade-
racial/comunidades-quilombolas. Acesso em: 12 ago. 2024.

BRASIL. Ministério da Cultura. Fundagao Cultural Palmares. 2022. Disponivel


http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/res012004.pdf
https://www.gov.br/inep/pt-br/centrais-de-conteudo/acervo-linha-editorial/publicacoes-diversas/temas-interdisciplinares/diretrizescurriculares-nacionais-para-a-educacao-das-relacoes-etnico-raciais-e-para-o-ensino-de-historia-e-cultura-afro-brasileira-e-africana
https://www.gov.br/inep/pt-br/centrais-de-conteudo/acervo-linha-editorial/publicacoes-diversas/temas-interdisciplinares/diretrizescurriculares-nacionais-para-a-educacao-das-relacoes-etnico-raciais-e-para-o-ensino-de-historia-e-cultura-afro-brasileira-e-africana
https://www.gov.br/inep/pt-br/centrais-de-conteudo/acervo-linha-editorial/publicacoes-diversas/temas-interdisciplinares/diretrizescurriculares-nacionais-para-a-educacao-das-relacoes-etnico-raciais-e-para-o-ensino-de-historia-e-cultura-afro-brasileira-e-africana
https://www.gov.br/inep/pt-br/centrais-de-conteudo/acervo-linha-editorial/publicacoes-diversas/temas-interdisciplinares/diretrizescurriculares-nacionais-para-a-educacao-das-relacoes-etnico-raciais-e-para-o-ensino-de-historia-e-cultura-afro-brasileira-e-africana
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/orientacoes_etnicoraciais.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/lei/l11645.htm?msclkid=0c0d30
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/lei/l11645.htm?msclkid=0c0d30
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/lei/l12796.htm
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=20550%3Apesq
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=20550%3Apesq
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=20550%3Apesq
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2014/lei/l13005.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2014/lei/l13005.htm
https://www.palmares.gov.br/wp-content/uploads/2016/06/COMUNIDADES-CERTIFICADAS.pdf
https://www.palmares.gov.br/wp-content/uploads/2016/06/COMUNIDADES-CERTIFICADAS.pdf
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/igualdade-etnico-racial/acoes-e-programas-de-gestoes-anteriores/artigos-igualdade-racial/comunidades-quilombolas
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/igualdade-etnico-racial/acoes-e-programas-de-gestoes-anteriores/artigos-igualdade-racial/comunidades-quilombolas
https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/igualdade-etnico-racial/acoes-e-programas-de-gestoes-anteriores/artigos-igualdade-racial/comunidades-quilombolas

em: https://www.gov.br/palmares/pt-br/acesso-a-
informacaol/institucional/copy_of estrutura-organizacional. Acesso em: 15 ago. 2024.

BRASIL. Ministério da Cultura. Fundagao Cultural Palmares. 2024. Disponivel
em: https://www.gov.br/palmares/pt-br/assuntos/noticias/173-anos-da-lei-eusebio-de-
queiros. Acesso em: 10 jun 2024.

CARNEIRO, Sueli. Racismo, Sexismo e Desigualdade no Brasil. Selo Negro,
2005.

CARVALHO, Maria Regina Viveiros de. Perfil do professor da educagéao basica.
Relatos de Pesquisa, n. 41, p. 1-68, 2018.

CESNIK, Fabio de Sa; BELTRAME, Priscila Akemi. Globalizagao da cultura.
Barueri: Manole, 2005.

CHAUI, Marilena. Convite a filosofia. Sdo Paulo: Atica, 1994.

CITTA, Leticia Queiroz et al. Cultura afro-brasileira nos cadernos de Educacgao
Fisica do Ensino Fundamental Il. In: Colloquium Humanarum. 2014. p. 92-105.
Disponivel em: https://journal.unoeste.br/index.php/ch/article/view/1185/1230.
Acesso em: 11 set. 2024.

CLIMACO, Josiane Cristina; SANTOS, Marcia Lucia do; TAFFAREL, Celi Nelza
Zulke. A educacao fisica e a lei 10.639/03: articulando com as matrizes africanas na
escola em Salvador-BA. Revista da Associacao Brasileira de Pesquisadores/as
Negros/as (ABPN), v. 10, n. Ed. Especial, p. 676-692, 2018.

CONSELHO DA JUSTICA FEDERAL. Manual de atos oficiais. Brasilia: Conselho
da Justica Federal, 2011.

CORDEIRO, Natalia de Vasconcelos. Temas Contemporaneos e Transversais na
BNCC: as contribuigdes da transdisciplinaridade. 2019. 119 p. Dissertagao
(Mestrado em Educacéao) - Universidade Catdlica de Brasilia, Brasilia, 2019.

CORREA, Ivan Livindo de Senna. O trabalho pedagégico com a cultura corporal
afro-brasileira na escola: um estudo bibliografico. Cadernos do Aplicagao, v. 33, n.
2, 2020.

CROCETTA, Renata Righetto Jung. As Relagdes Etnico-Raciais nos curriculos
dos cursos de licenciatura em Educacgao Fisica das Instituicoes de Ensino
Superior do Sistema ACAFE. 2014. Dissertagdo (Mestrado em Educagéo) —
Universidade do Sul de Santa Catarina, Tubardo, 2014.

CUNHA JUNIOR, Henrique Antunes. NTU: introducdo ao pensamento filoséfico
bantu. Revista Educagao em Debate. Fortaleza, ano 32, v. 1, n. 59, p. 25-40, 2010.

DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpo. Sao Paulo: Papirus, 1995.

DIOP, Cheikh Anta. The African Origin of Civilization: Myth or Reality. Lawrence
Hill Books, 2012.

FOGANHOLI, Claudia. O CONTEXTO DA BNCC: REFLEXOES SOBRE A
DIVERSIDADE NA EDUCACAOQ FISICA ESCOLAR. Temas em Educagao Fisica


https://www.gov.br/palmares/pt-br/acesso-a-informacao/institucional/copy_of_estrutura-organizacional
https://www.gov.br/palmares/pt-br/acesso-a-informacao/institucional/copy_of_estrutura-organizacional
https://www.gov.br/palmares/pt-br/assuntos/noticias/173-anos-da-lei-eusebio-de-queiros
https://www.gov.br/palmares/pt-br/assuntos/noticias/173-anos-da-lei-eusebio-de-queiros
https://journal.unoeste.br/index.php/ch/article/view/1185/1230

Escolar, v. 4, n. 2, p. 6-20, 2019.

FRANCIOSI, Ana Paula; VIEIRA, Suelen Vicente; BOTH, Jorge. Satisfacéo no
trabalho e Sindrome de Burnout em professores de Educagao Fisica da Educacéao
Basica. Revista Ciencias de la Actividad Fisica, v. 24, n. 1, p. 1-18, 2023.

FURTADO, Marcella Brasil; PEDROZA, Regina Lucia Sucupira; ALVES, Candida
Beatriz. Cultura, identidade e subjetividade quilombola: uma leitura a partir da
psicologia cultural. Psicologia & Sociedade, v. 26, p. 106-115, 2014.

GALVAO, Zenaide; CUNHA, Antonio Camilo. A cultura Afro-brasileira e Africana na
Educacao Fisica Escolar: a implementacgao da Lei n. 10.639/2003 e a agao
pedagdgica dos professores. In: TOMAS, Catarina et al. V Simpésio Luso-
Brasileiro em Estudos da Crianga (VSLBEC), p. 46-57, 2021.

GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Editora Atlas
SA, 2008.

GUIMARAES, Juliana Regina Silva et al. Qualidade de vida de professores de
Educacao Fisica da regido da Grande Floriandpolis, Brasil. Journal of Physical
Education, v. 34, p. e3404, 2023.

HIRATA, Guilherme; OLIVEIRA, Jo&o Batista Araujo; MEREB, Talita de Moraes.
Professores: quem sao, onde trabalham, quanto ganham. Ensaio: Avaliagao e
Politicas Publicas em Educacgao, v. 27, n. 102, p. 179-203, 2019.

INACIO, Myrrena. Do siléncio a uma voz: a princesa Isabel e a participagdo das
mulheres no Império (1822-1889). Revista Ballot. Rio de Janeiro, v. 1, n. 2, p. 336-
315, 2015.

IBGE - INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Censo
Brasileiro de 2022. Rio de Janeiro: IBGE, 2023. Disponivel em:
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-gencia-de-
noticias/noticias/37464-brasil-tem-1-3-milhao-de-quilombolas-em-1-696-
municipios#:~:text=0%20Cens0%202022%20mostrou%20que,total20de%20quil
0 mbolas%20d0%20pa%C3%ADs. Acesso em: 28 set 2023.

IBGE — INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Censo 2022:
pela primeira vez desde 1991, a maior parte da populagao do Brasil se declara
parda. 22 dez. 2024. Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-
noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/38719-censo-2022-pela-primeira-vez-
desde-1991-a-maior-parte-da-populacao-do-brasil-se-declara-parda. Acesso em: 10
fev. 2025.

INCRA - INSTITUTO NACIONAL DE COLONIZACAO E REFORMA AGRARIA.
Comunidades Quilombolas. 2022. Disponivel em: https://www.gov.br/incra/pt-
br/assuntos/governanca-fundiaria/quilombolas. Acesso em: 15 ago. 2024.

INCRA - INSTITUTO NACIONAL DE COLONIZACAO E REFORMA AGRARIA.

Processos de Regularizagao dos Territérios Quilombolas Abertos. 2023.
Disponivel em: https://www.gov.br/incra/pt-br/assuntos/governanca-
fundiaria/processos_regularizao_territorios_quilombolas_abertos 06.04.2023.pdf/vie
w. Acesso em: 16 out. 2024.


https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-gencia-de-
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/37464-brasil-tem-1-3-milhao-de-quilombolas-em-1-696-municipios#%3A~%3Atext%3DO%20Censo%202022%20mostrou%20que%2Ctotal%20de%20quilombolas%20do%20pa%C3%ADs
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/37464-brasil-tem-1-3-milhao-de-quilombolas-em-1-696-municipios#%3A~%3Atext%3DO%20Censo%202022%20mostrou%20que%2Ctotal%20de%20quilombolas%20do%20pa%C3%ADs
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/37464-brasil-tem-1-3-milhao-de-quilombolas-em-1-696-municipios#%3A~%3Atext%3DO%20Censo%202022%20mostrou%20que%2Ctotal%20de%20quilombolas%20do%20pa%C3%ADs
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/37464-brasil-tem-1-3-milhao-de-quilombolas-em-1-696-municipios#%3A~%3Atext%3DO%20Censo%202022%20mostrou%20que%2Ctotal%20de%20quilombolas%20do%20pa%C3%ADs
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/38719-censo-2022-pela-primeira-vez-desde-1991-a-maior-parte-da-populacao-do-brasil-se-declara-parda
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/38719-censo-2022-pela-primeira-vez-desde-1991-a-maior-parte-da-populacao-do-brasil-se-declara-parda
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/38719-censo-2022-pela-primeira-vez-desde-1991-a-maior-parte-da-populacao-do-brasil-se-declara-parda
https://www.gov.br/incra/pt-
https://www.gov.br/incra/pt-br/assuntos/governanca-fundiaria/quilombolas
https://www.gov.br/incra/pt-br/assuntos/governanca-fundiaria/processos_regularizao_territorios_quilombolas_abertos_06.04.2023.pdf/view
https://www.gov.br/incra/pt-br/assuntos/governanca-fundiaria/processos_regularizao_territorios_quilombolas_abertos_06.04.2023.pdf/view
https://www.gov.br/incra/pt-br/assuntos/governanca-fundiaria/processos_regularizao_territorios_quilombolas_abertos_06.04.2023.pdf/view

JENSEN, Tina Gudrun. Discursos sobre as religides afro-brasileiras: da
desafricanizagao para a reafricanizagao. Revista de Estudos da Religiao, 1, 2001.

LIMA, Manuele Alexandrina. Relagdes Etnico-Raciais e praticas ludicas: desafios
docentes nas aulas de Educagao Fisica no municipio de Ouro Preto. 2022. 44 f.
Monografia (Graduagdo em Educacéo Fisica) - Escola de Educacéo Fisica,
Universidade Federal de Ouro Preto, Ouro Preto, 2022.

MACHADO, Joana Maria; ROSA, Wanderley Pereira da. RELIGIOES BRASILEIRAS
DE MATRIZ AFRICANA: um estudo das representagdes sociais a partir da
religiosidade da comunidade quilombola do Sitio dos Crioulos em Jerénimo
Monteiro/ES. Caminhos-Revista de Ciéncias da Religiao, v. 20, n. 2, p. 234-253,
2022.

MATOS, Wesley Santos de; EUGENIO, Benedito Gongalves. Comunidades
quilombolas: elementos conceituais para sua compreensdo. PRACS: Revista
Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP, v. 11, n.
2, p. 141-153, 2018.

MBITI, John Samuel. African Religions and Philosophy. Heinemann, 1991.

MINAS GERAIS. Curriculo Referéncia de Minas Gerais. Secretaria de Estado de
Educacao. Belo Horizonte, 2018.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza (org.) et al. Pesquisa Social. Teoria, método e
criatividade. 182 ed. Petropolis: Vozes, 2001.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza (Org.) et al. Pesquisa Social: Teoria, método e
criatividade. 212 ed. Petrépolis: Vozes, 2007.

MIRANDA, Sérgio Vinicius Cardoso de et al. Os homens quilombolas e seu trabalho:
uma cartografia da saude desses trabalhadores. Cadernos de Saude Publica, v.
38, n. 12, p. e00082521, 2022.

MONTEIRO, Karoline dos Santos. As mulheres quilombolas na Paraiba: terra,
trabalho e territério Dissertacdo (Mestrado em Geografia). Universidade Federal da
Paraiba, Jodo Pessoa, 2013.

MUNANGA, Kabengele. Origem e histérico do quilombo na Africa. Revista USP, n.
28, p. 56-63, 1996.

MUNANGA, Kabengele. Rediscutindo a Mesticagem no Brasil: Identidade
Nacional versus Identidade Negra. Edusp, 2001.

NASCIMENTO, Eliane Alves; SILVA, Anites Ferreira Antunes; BRANDAO, Viviane
Bernadeth Gandra. Insergéo social do trabalho: um estudo acerca dos
remanescentes quilombolas da Comunidade Boa Sorte da cidade de Verdelandia-
Minas Gerais. Humanidades, v. 5, n. 2, 2016.

NORONHA, Ibsen. Observagdes sobre os processos legislativo e doutrinario de
abolicao da escravidao no Império do Brasil. Ciéncia & Trépico, v. 34, 2010.

NUNES, Juliana Cézar; MOURA, Dione Oliveira. Vivéncias diaspéricas em



comunidades quilombolas: empoderamento, autorreflexdo e novas sociabilidades na
comunidade Rio dos Macacos. Matrizes, [S. /.], v. 10, n. 3, p. 203-216, 2016.

NUNES, Raquel Rocha; CHAVES, Elisangela. Lazer e cultura: o cotidiano da
comunidade dos Arturos. LICERE-Revista do Programa de Pés-graduacao
Interdisciplinar em Estudos do Lazer, v. 22, n. 1, p. 231-262, 2019. Disponivel em:
https://www.revistas.usp.br/matrizes/article/view/124449. Acesso em: 20 jun. 2023.

OLIVEIRA, Ivan Bremm de; RIBEIRO, José Antonio Bicca; ROSA AFONSO,
Mariangela da. Satisfagdo com a profissdo: um estudo com professores de
Educacao Fisica. Pensar a Pratica, v. 21, n. 1, 2018.

OLIVEIRA, Késsia Mirian Jesus de et al. Atividades de Lazer em Adultos
Quilombolas de uma Regi&o Baiana. LICERE-Revista do Programa de Pés-
graduacao Interdisciplinar em Estudos do Lazer, v. 24, n. 3, p. 251-268, 2021a.

OLIVEIRA, Marieli Nepomuceno de et al. Cultura Afro-brasileira na Educacgao Fisica
escolar: expectativa ou realidade na pratica docente?. Research, Society and
Development, v. 10, n. 13, 2021b.

PACHECO, Ana Julia Pinto. Educacao Fisica e danga: uma analise bibliografica.
Pensar a Pratica, Goiania: Ed. UFG, v. 2, n.1, jun./jun, 1999.

PARREIRA, Tainara de Souza. Entre livros e lutas, quilombos e culturas - pela
valorizagao da cultura quilombola. 2018. [110 f.]. Dissertagdo (Programa de Pds-
Graduagao em Educagéao Agricola) - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,
[Seropédica-RJ].

PEREIRA, Luzimar Paulo. O giro dos outros: fundamentos e sistemas nas folias de
Urucuia, Minas Gerais. Mana, v. 20, n. 3, p. 545-573, 2014.

POMIN, Fabiana; CAFE, Lucas Santos. Educacéo para as Relacdes Etnico-Raciais
na Educacéo Fisica para além da capoeira. Motrivivéncia, v. 32, n. 63, 2020.

PORTO, César Henrique de Queiroz; SOARES NETO, Angelo; RODRIGUES,
Gefferson Ramos. Presenca Africana: as comunidades de Gerais Velho e Vila Biuca
no municipio de Ubai, Minas Gerais. In: Revista Instituto Histérico e Geografico
de Montes Claros. v. IX, 2012. Disponivel em:
http://www.ihgmc.art.br/revista_volume9.htm. Acesso em: 19 ago. 2024.

PRADO, Maria Ligia Coelho. América Latina no século XIX: tramas, telas e
textos. Sdo Paulo: Editora Atual, 1996.

PRANDI, Reginaldo. De africano a afro-brasileiro: etnia, identidade, religido. Revista
USP, n. 46, p. 52-65, 2000.

RIBEIRO, Pamilla Vilas Boas Costa. A vida é um remanso: performance, cultura e
politica no batuque de Ponto Chique (MG). 2017. 174 f. Dissertagao (Mestrado em
Antropologia) — Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG, Belo Horizonte,
2017.

RODRIGUES JUNIOR, Emilio. Educagdo para as Relagdes Etnico-Raciais e
Culturais no Ensino Superior. 2016. Dissertagdao (Mestrado em Educagéo) —
Centro Universitario Salesiano de Sao Paulo, Americana, 2016.


https://www.revistas.usp.br/matrizes/article/view/124449
http://www.ihgmc.art.br/revista_volume9.htm

RODRIGUES JUNIOR, Emilio. Educacéo para as Relacdes Etnico-Raciais e
Culturais no Ensino Superior. In: |l Congresso Internacional Salesiano de Educacéo,
2017, Lorena. Anais [...] Lorena: UNISAL, 2017. p. 1-20.

SANTOS, Karolainy Benedet dos; BONA, Bruna Carolini de; TORRIGLIA, Patricia
Laura. A cultura afro-brasileira e a danga na Educacéao Fisica escolar.
Motrivivéncia, v. 32, n. 62, 2020.

SECRETARIA DE ESTADO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL (SEDESE). Minas
tem mais uma comunidade quilombola reconhecida oficialmente pela
Fundacao Palmares. Minas Gerais. [20237]. Disponivel em:
https://social.mg.gov.br/noticias- artigos/743-minas-tem-mais-uma-comunidade-
quilombola-reconhecida-oficialmente- pela-fundacao-
palmares#:~:text=At%C3%A9%20agora%2C%20Minas%20conta%20com,Pereira
% 2 C%20que%20tamb%C3%A9mM%20%C3%A9%20quilombola. Acesso em: 28
set

2023.

SILVA, Andréia de Fatima Vieira; RAMALHO, Carla Chagas. Educacéo Fisica
escolar- uma percepc¢ao das (0s) ex-discentes de uma escola estadual norte
mineira. Revista Educar Mais, v. 5, n. 3, p. 474-490, 2021.

SILVA, Fabiany de Céassia Tavares. Cultura escolar: quadro conceitual e
possibilidades de pesquisa. Educar em revista, n. 28, p. 201-216, 2006. Disponivel
em: http://educa.fcc.org.br/pdf/ier/n28/n28a13.pdf. Acesso em: 10 set. 2024.

SILVA, Jerénimo Jorge Cavalcante; BRASILEIRO, Danielma da Silva Bezerra. Da
escola no quilombo a escola do quilombo: a pratica pedagdgica como elemento
substancial para fortalecer sentidos de pertencimentos identitarios. Plurais-Revista
Multidisciplinar, v. 2, n. 1, p. 76-81, 2017. Disponivel em:
https://www.revistas.uneb.br/index.php/plurais/article/view/3621/2333. Acesso em: 11
set. 2024.

SILVA, Leandro de Souza. Educagio das Relagdes Etnico-Raciais nos cursos de
licenciatura em Educacao Fisica no Mato Grosso do Sul. 2019. Dissertagao
(Mestrado em Educagéao) — Universidade Federal da Grande Dourados, Dourados,
2019.

SILVA, Leandro de Souza; MARQUES, Eugénia Portela de Siqueira. A formacéao do
professor de Educacao Fisica da UFGD e o conhecimento sobre a Histéria e
Cultura Africana e Afro-brasileira. Horizontes — Revista de Educagao, Dourados, v.
4,n.8,

p. 17-32, dez. 2016.

SILVEIRA, Keylla Amélia Dares; ALVIANO JUNIOR, Wilson. Educacéo para as
Relagbes Etnico-Raciais nas pesquisas em Educacao Fisica e formacgao inicial: um
estado do conhecimento. Praxis Educativa, v. 17, 2022.

SOUZA, Izabel Cristina de; GUASTI, Maria Cristina Figueiredo Aguiar. Cultura
africana e sua influéncia na cultura brasileira. In: XLI Encontro Nacional de
Estudantes de Biblioteconomia, Documentagao, Ciéncia e Gestao Financeira
ENEBD, 2018, Niter6i. Anais... Niteroi: UFF, 2018.

SOUZA, Marina de Mello e. Africa e Brasil Africano. S3o Paulo: Atica, 2014.


https://social.mg.gov.br/noticias-artigos/743-minas-tem-mais-uma-comunidade-quilombola-reconhecida-oficialmente-pela-fundacao-palmares#%3A~%3Atext%3DAt%C3%A9%20agora%2C%20Minas%20conta%20com%2CPereira%2C%20que%20tamb%C3%A9m%20%C3%A9%20quilombola
https://social.mg.gov.br/noticias-artigos/743-minas-tem-mais-uma-comunidade-quilombola-reconhecida-oficialmente-pela-fundacao-palmares#%3A~%3Atext%3DAt%C3%A9%20agora%2C%20Minas%20conta%20com%2CPereira%2C%20que%20tamb%C3%A9m%20%C3%A9%20quilombola
https://social.mg.gov.br/noticias-artigos/743-minas-tem-mais-uma-comunidade-quilombola-reconhecida-oficialmente-pela-fundacao-palmares#%3A~%3Atext%3DAt%C3%A9%20agora%2C%20Minas%20conta%20com%2CPereira%2C%20que%20tamb%C3%A9m%20%C3%A9%20quilombola
https://social.mg.gov.br/noticias-artigos/743-minas-tem-mais-uma-comunidade-quilombola-reconhecida-oficialmente-pela-fundacao-palmares#%3A~%3Atext%3DAt%C3%A9%20agora%2C%20Minas%20conta%20com%2CPereira%2C%20que%20tamb%C3%A9m%20%C3%A9%20quilombola
https://social.mg.gov.br/noticias-artigos/743-minas-tem-mais-uma-comunidade-quilombola-reconhecida-oficialmente-pela-fundacao-palmares#%3A~%3Atext%3DAt%C3%A9%20agora%2C%20Minas%20conta%20com%2CPereira%2C%20que%20tamb%C3%A9m%20%C3%A9%20quilombola
https://social.mg.gov.br/noticias-artigos/743-minas-tem-mais-uma-comunidade-quilombola-reconhecida-oficialmente-pela-fundacao-palmares#%3A~%3Atext%3DAt%C3%A9%20agora%2C%20Minas%20conta%20com%2CPereira%2C%20que%20tamb%C3%A9m%20%C3%A9%20quilombola
https://social.mg.gov.br/noticias-artigos/743-minas-tem-mais-uma-comunidade-quilombola-reconhecida-oficialmente-pela-fundacao-palmares#%3A~%3Atext%3DAt%C3%A9%20agora%2C%20Minas%20conta%20com%2CPereira%2C%20que%20tamb%C3%A9m%20%C3%A9%20quilombola
https://social.mg.gov.br/noticias-artigos/743-minas-tem-mais-uma-comunidade-quilombola-reconhecida-oficialmente-pela-fundacao-palmares#%3A~%3Atext%3DAt%C3%A9%20agora%2C%20Minas%20conta%20com%2CPereira%2C%20que%20tamb%C3%A9m%20%C3%A9%20quilombola
http://educa.fcc.org.br/pdf/er/n28/n28a13.pdf
https://www.revistas.uneb.br/index.php/plurais/article/view/3621/2333

SOUZA JUNIOR, Marcilio Barbosa Mendonga de et al. Educagao Fisica e livro
didatico: entre o hiato e o despertar. Movimento, v. 21, n. 2, p. 479-493, 2015.

TADRA, Débora Sicupira Arzua. et al. Linguagem da danga. Curitiba: IBPEX, 2012.

TAVARES, A. G. Formacgao de professores e praticas educacionais para a
diversidade: o PIBID nas experiéncias de implementacao da Lei 10.639/03.
2017. Dissertacao (Mestrado em Educacgao) — Pontificia Universidade Catdlica de
Minas Gerais, Belo Horizonte, 2017.

VAGO, Tarcisio Mauro. Pensar a educacéo fisica na escola: para uma formacéao
cultural da infancia e da juventude. Cadernos de formagdo RBCE, v. 1, n. 1, 2009.



APENDICE A
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Titulo da pesquisa: Do Gerais Velho a escola: aquilombando a Educagao
Fisica

Instituicao promotora: PROEF/UNIMONTES

Instituicao onde sera realizada a pesquisa: Adultos, Professores(as) e
moradores(as) da comunidade quilombola Gerais Velho

Pesquisadores responsaveis: Andréia de Fatima Vieira Silva; Rogério Othon
Teixeira Alves

Endereco e telefone dos pesquisadores: Av. Santos Soares de Jesus, 327,
Bairro Vila Esperancga -

Ubai/MG - CEP39320-000. Telefone: (38)99952-7829

Rua Pedro Pereira dos Santos, 331, Bairro Panorama Il - Montes Claros/MG
- CEP 39401-600. Telefone: (38) 99911-5239

Endereco e telefone do Comité de Etica em Pesquisa da Unimontes: Pré-
Reitoria de Pesquisa - Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres
Humanos - CEP da Unimontes, Av. Dr. Rui Braga, s/n - Prédio 05- 2° andar.
Campus Universitario Prof. Darcy Ribeiro. Vila Mauricéia, Montes Claros, MG.
CEP: 39401-089 - Montes Claros, MG, Brasil.

Atencao: Antes de aceitar participar desta pesquisa, € importante que vocé
leia e compreenda a seguinte explicagéo sobre os procedimentos propostos.
Este termo descreve o objetivo, metodologia/ procedimentos, beneficios,
riscos, desconfortos e precaugdes do estudo. Também descreve os
procedimentos alternativos que estdo disponiveis e o seu direito de
interromper o estudo a qualquer momento. Nenhuma garantia ou promessa
pode ser feita sobre os

resultados do estudo.



1. Objetivo:

Conhecer e analisar a cultura presente no municipio na comunidade
quilombola Gerais Velho afim de criar um produto educacional para a

Educacao Fisica escolar.

2. Metodologia/procedimentos:

Essa pesquisa trata-se de uma pesquisa descritiva. A mesma realizar-se-a

no municipio de Ubai, Norte de Minas Gerais, e sera dividida em duas
etapas: a primeira sera realizada nas escolas da Rede Estadual de Ensino; e
a segunda na comunidade quilombola Gerais Velho, também no municipio de
Ubai.

Os publicos alvo dessa pesquisa serao os professores da Rede Estadual de
Ensino do municipio de Ubai e moradores e moradoras da comunidade
quilombola Gerais Velho, sobretudo representantes da mesma, como alguns
coordenadores existentes na comunidade, como religiosos, da Capoeira, do
Batuque e da associagao rural de quilombolas.

Como instrumento de pesquisa, serdo utilizados a pesquisa bibliografica e a
pesquisa de campo, sendo que para a coleta de dados sera utilizado
questionario elaborado pela autora como instrumento de pesquisa para os
professores; e também entrevista semiestruturada como instrumento de
pesquisa para a comunidade quilombola; bem como a observagcao

participante.

3. Justificativa:

Devido a existéncia dessa comunidade quilombola no municipio onde a
professora pesquisadora reside, e considerando que existe uma vasta gama
cultural trazida dos descendestes africanos, surgiu o desejo de pesquisar
sobre a cultura local. A partir dessa revisao bibliografica e analisando a
normatizacao do estudo da Cultura Africana e Afro-brasileira pela BNCC,
consideramos relevante investigar se os professores e professoras de
Educacao Fisica escolar atuantes no municipio desenvolvem esse conteudo

de alguma forma em suas aulas.



Além disso, a comunidade quilombola de Gerais Velho a ser estudada, esta
situada ha poucos quildbmetros da escola de atuacdo da professora
pesquisadora, fazendo limite de comunidades. Por isso, julgamos relevante
conhecer e reconhecer essa Cultura Quilombola tdo proxima da escola e
presente nesse contexto e em diversas apresentagdes culturais do municipio.
Neste sentido, a partir desse estudo sugerimos a interagao entre a escola e o
quilombo, levando para dentro desta instituicio de ensino, mais
especificamente para as aulas de Educacgao Fisica, a Cultura Quilombola, ja
que esta é um patriménio significativo dessa regido. E € dever da escola
possibilitar o acesso as produgbes culturais, (re)conhecendo-as e

ressignificando-as.

4. Beneficios:

A partir dessa pesquisa sera possivel conhecer a cultura corporal de
movimento da comunidade quilombola Gerais Velho e suas especificidades,
bem como conhecer como os professores de Educacao Fisica do municipio
tem trabalhado esse conteudo doo componente curricular e suas
dificuldades, e a partir disso elaborar e disponibilizar um material didatico
sobre esse tema para toda a comunidade escolar do municipio e as demais.
Com isso, poderemos contribuir para o aperfeicoamento das praticas e
abordagens pedagdgicas de professores na area da Educagado Fisica
escolar, explorando praticas corporais da cultura corporal regional e nacional,
podendo agregar conhecimentos significativos, tanto para os estudantes

quanto para os professores de Educacgao Fisica.

5. Desconfortos e riscos:

Pode-se apontar como possiveis riscos decorrentes desta pesquisa, a
interferéncia na rotina dos participantes, bem como a realizagdo das
entrevistas que podem, em algum momento, talvez constrangé-los e/ou
causar cansacgo. No intuito de evitar ou minimizar os possiveis riscos, serao
fornecidas informagbes claras sobre a liberdade dos participantes para
participarem, continuarem ou nao na pesquisa. As questdes serao

elaboradas da forma mais sucinta e objetiva



possivel.

6. Danos:

Serao evitados danos, ja que para que uma pesquisa seja considerada ética,
deve atender aos principios da autonomia, respeito a dignidade humana,
beneficéncia (maximo de beneficios e minimo de riscos e danos), nao
maleficéncia (danos preveniveis serdo evitados), justica e equidade
(relevancia social da pesquisa e garantias iguais aos participantes da
mesma). A pesquisa tem por finalidade maximizar possiveis beneficios,
minimizando prejuizos, desconfortos e riscos. Exemplo: Em relagdo aos
danos, podemos indicar que para algumas pessoas(as), participar ativamente
do questionario/entrevista/observacdo pode gerar algum stress ou cansago
psicolégico por exemplo. Nesse caso, os(as) participantes serao
conscientizados acerca da importancia de participar da pesquisa proposta e

informados que sua participagao é voluntaria.

7. Metodologia/procedimentos alternativos disponiveis:

Um procedimento alternativo disponivel é a aplicacdo das questdes no

formato de um questionario.

8. Confidencialidade das informagoes:

Em hip6tese alguma o material coletado sera divulgado sem sua autorizagao.
Havera publicacbes e apresentagdes relacionadas a pesquisa, € nenhuma

informagéo que vocé ndo autorize sera revelada sem sua autorizagao.

9. Compensacgaol/indenizagao:

Nao sera cobrado valor monetario para a realizagao desta pesquisa, pois nao
havera nenhum tipo de gasto para os alunos participantes, ndo havendo,
assim, previsdo de ressarcimentos ou indenizacdes financeiras. No entanto,
em qualquer momento, se o0 participante sofrer algum dano
comprovadamente decorrente desta investigagdo, este tera direito a
indenizagdo e as despesas serdao cobertas sob a responsabilidade da
coordenagdo da pesquisa e ndo da instituicdo a qual ela esteja vinculada. E

importante esclarecer que a



participacdo € voluntaria e o participante nado tera nenhum tipo de
penalizagdo ou prejuizo caso queira, a qualquer tempo, recusar participar,

retirar seu consentimento ou descontinuar a participacao se assim preferir.

10. Outras informacgoes pertinentes:
Em caso de duvida, vocé pode entrar em contato com os pesquisadores
responsaveis através dos telefones e enderecgos eletrénicos fornecidos neste

termo.

11. Consentimento:

Li e entendi as informagdes precedentes. Tive oportunidade de fazer
perguntas e todas as minhas duvidas foram respondidas a contento. Este
formulario esta sendo assinado voluntariamente por mim, em 02 (duas) vias
de igual teor e forma, indicando meu consentimento para participar nesta
pesquisa, até que eu decida o contrario. Receberei uma via assinada deste

consentimento.

Nome completo do(a) participante

[
Assinatura Data
Nome do pesquisador responsavel pela pesquisa
Documento assinado digitalmsante
9 VLo AioRes e ramm veia sun
}':'15 |nat|_|[a_ Werifique em hittps: /fealidar it gov. br .'f lI,l
Data
Nome do pesquisador responsavel pela pesquisa
I _,.'-5—'_‘1.__
Assinatura |
Data

ENDEREGO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA DA UNIMONTES: Campus Universitario
“Professor Darcy Ribeiro” — Reitoria — Prédio 05 Caixa Postal N° 06 — Montes Claros/ MG — CEP:
39.401-089 www.unimontes.br — e-mail: comite.etica@unimontes.br Telefone: (38) 3229-8182.
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APENDICE B
TERMO DE CONCORDANCIA DA INSTITUICAO PARA
PARTICIPACAO EM PESQUISA - TCI

Titulo da pesquisa: Do Gerais Velho a escola: aquilombando a Educagao

Fisica Instituicdo promotora: PROEF/UNIMONTES

Pesquisadores responsaveis: Andréia de Fatima Vieira Silva; Rogério
Othon

Teixeira Alves
Endereco e telefone dos pesquisadores: Av. Santos Soares de Jesus,

327, Bairro Vila Esperanga — Ubai/MG — CEP 39320-000. Telefone: (38)
99952- 7829 Rua Pedro Pereira dos Santos, 331, Bairro Panorama Il —
Montes

Claros/MG — CEP 39401-600. Telefone: (38) 99911-5239

Instituicao onde sera realizada a pesquisa: Escolas Estaduais do

municipio de Ubai

Atencao: Antes de aceitar participar desta pesquisa, € importante que vocé
leia e compreenda a seguinte explicagdo sobre os procedimentos propostos.
Este termo descreve o objetivo, metodologia/ procedimentos, beneficios,
riscos, desconfortos e precaugcbes do estudo. Também descreve os
procedimentos alternativos que estdo disponiveis e o seu direito de
interromper o estudo a qualquer momento. Nenhuma garantia ou promessa
pode ser feita sobre os

resultados do estudo.

1. Objetivo:

Conhecer e analisar a cultura presente no municipio na comunidade
quilombola de Gerais Velho afim de criar um produto educacional para a

Educacao Fisica escolar.

2. Metodologia/procedimentos:

Essa pesquisa trata-se de uma pesquisa descritiva. A mesma realizar-se-a
no municipio de Ubai, Norte de Minas Gerais, e sera dividida em duas
etapas: a primeira sera realizada nas escolas da Rede Estadual de Ensino; e
a segunda

na comunidade quilombola Gerais Velho, também no municipio de Ubai.



Os publicos alvo dessa pesquisa serao os professores da Rede Estadual de
Ensino do municipio de Ubai e moradores e moradoras da comunidade
quilombola Gerais Velho, sobretudo representantes da mesma, como alguns
coordenadores existentes na comunidade, como religiosos, da Capoeira, do
Batuque e da associagao rural de quilombolas.

Como instrumento de pesquisa, serao utilizados a pesquisa bibliografica e a
pesquisa de campo, sendo que para a coleta de dados sera utilizado
questionario elaborado pela autora como instrumento de pesquisa para os
professores; e também entrevista semiestruturada como instrumento de
pesquisa para a comunidade quilombola; bem como a observagao

participante.

3. Justificativa:

Devido a existéncia dessa comunidade quilombola no municipio onde a
professora pesquisadora reside, e considerando que existe uma vasta gama
cultural trazida dos descendestes africanos, surgiu o desejo de pesquisar
sobre a cultura local. A partir dessa revisao bibliografica e analisando a
normatizacdo do estudo da Cultura Africana e Afro-brasileira pela BNCC,
consideramos relevante investigar se os professores e professoras de
Educacao Fisica escolar atuantes no municipio desenvolvem esse conteudo
de alguma forma em suas aulas.
Além disso, a comunidade quilombola de Gerais Velho a ser estudada, esta
situada ha poucos quildmetros da escolade atuacdo da
professora pesquisadora, fazendo limite de comunidades. Por isso, julgamos
relevante conhecer e reconhecer essa Cultura Quilombola tdo préxima da
escola e presente nesse contexto e em diversas apresentagdes culturais do
municipio. Neste sentido, a partir desse estudo sugerimos a interagéo entre
a escola e o quilombo, levando para dentro desta instituicao

de ensino, mais especificamente para as aulas de Educacéao
Fisica, a Cultura Quilombola, ja que esta &€ um patriménio significativo dessa
regido. E é dever da escola possibilitar o] acesso as

produgdes culturais, (re)conhecendo- se ressignificando-as.



4. Beneficios:

A partir dessa pesquisa sera possivel conhecer a cultura corporal de
movimento da comunidade quilombola Gerais Velho e suas especificidades,
bem como conhecer como os professores de Educacao Fisica do municipio
tme trabalhado esse conteudo do componente curricular e suas dificuldades,
e a partir disso elaborar e disponibilizar um material didatico sobre esse
tema para toda a comunidade escolar do municipio e as demais. Com isso,
poderemos contribuir para o aperfeicoamento das praticas e abordagens
pedagogicas de professores na area da Educagdo Fisica escolar,
explorando praticas corporais da cultura corporal regional e nacional,
podendo agregar conhecimentos significativos, tanto para os estudantes

guanto para os professores de Educacao Fisica.

5. Desconfortos e riscos:

Pode-se apontar como possiveis riscos decorrentes desta pesquisa, a
interferéncia na rotina dos participantes, bem como a realizagdo das
entrevistas que podem, em algum momento, talvez constrangé-los e/ou
causar cansaco. No intuito de evitar ou minimizar os possiveis riscos, serao
fornecidas informacgdes claras sobre a liberdade dos participantes para
participarem, continuarem ou nao na pesquisa. As questbes serao

elaboradas da forma mais sucinta e objetiva possivel.

6. Danos:

Serao evitados danos, ja que para que uma pesquisa seja considerada ética,
deve atender aos principios da autonomia, respeito a dignidade humana,
beneficéncia (maximo de beneficios e minimo de riscos e danos), néo
maleficéncia (danos preveniveis serdo evitados), justica e equidade
(relevancia social da pesquisa e garantias iguais aos participantes da
mesma). A pesquisa tem por finalidade maximizar possiveis beneficios,

minimizando prejuizos, desconfortos e riscos.

7. Metodologia/procedimentos alternativos disponiveis:

Um procedimento alternativo disponivel € a aplicagcao das questdes no



formato de um questionario.

8. Confidencialidade das informagoes:

Em hipdétese alguma o material coletado sera divulgado sem sua
autorizacao. Havera publicacdes e apresentacdes relacionadas a pesquisa,
e nenhuma informagcdo que vocé nao autorize sera revelada sem
autorizacdo. Para se manter a confidencialidade da pesquisa serao

utilizados nomes ficticios.

9. Compensacaol/indenizagao:

Declaro conhecer o fato de que esta pesquisa ira garantir a indenizagao dos
participantes da mesma (cobertura material), em reparacéo a dano imediato
ou tardio, que comprometa o individuo ou a coletividade, sendo o dano de
dimensé&o fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural ou espiritual do
ser humano. Declaro ainda, que jamais sera exigida dos participantes da
pesquisa, sob qualquer argumento, renuncia ao direito a indenizagao por

dano.

10. Outras informagdes pertinentes:

Em caso de duvida, vocé pode entrar em contato com as pesquisadoras
responsaveis através dos telefones e enderecos eletronicos fornecidos neste

termo.

11. Consentimento:

Li e entendi as informagdes precedentes. Tive oportunidade de fazer
perguntas e todas as minhas duvidas foram respondidas a contento. Este
formulario esta sendo assinado voluntariamente por mim, em 02 (duas) vias
de igual teor e forma, indicando meu consentimento para participar nesta
pesquisa, até que eu decida o contrario. Receberei uma via assinada deste

consentimento.



Nome completo do (a) colaborador — cargo na instituigao

Assinatura

Nome do pesquisador responsavel pela pesquisa

Documento assinads digitalmente

U.b ANDHRELA DE FATIMA VIEIRA SILVA
g Dataz 12/03/ 3024 1M 1221 20300
Werifigue em https:/ fvalidar iti.gov.br

Assinatura

Nome do pesquisador responsavel pela pesquisa

Assinatura

Carimbo

da Instituicao

Data

Data



APENDICE C
ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA PARA OS QUILOMBOLAS

Esta entrevista que vocé ira responder faz parte da pesquisa Do Gerais
Velho a Escola: Aquilombando A Educacgao Fisica que estd sendo
realizada com Quilombolas e professores da regido de Ubai Minas Gerais
afim de conhecer a cultura presente nesse contexto. Seu nome nao sera
utilizado em qualquer fase da pesquisa, 0 que garante seu anonimato, e a
divulgacdo dos resultados sera feita de forma a n&o identificar os

participantes.

N° de identificagao (para preenchimento dos pesquisadores):

Nome completo:

Sexo:

() Feminino () Masculino

Idade (em anos completos):

Cor da pele

autodeclarada: () Branca

() Preta

() Parda () Amarela (oriental)
() Indigena

Estado civil:

() Casado(a) () Uniao estavel ()
Solteiro(a) ( ) Divorciado(a) ()

Viuvo(a)

Escolaridade:

() Sem escolaridade () Ensino fundamental

() Ensino médio () Ensino superior completo



Atualmente vocé esta trabalhando?
() Sim () Nao

() Aposentado(a)
Se sim, qual é o seu trabalho?

Vocé tem filhos?
() Sim () Nao

Se sim, qual o numero de filhos?

Vocé mora com quantas pessoas? (sem incluir vocé na contagem):

Em sua casa, quem é considerado o principal provedor do sustento de sua
familia?

() Eu mesmo(a) () Meu cbdnjuge ou companheiro(a)

() Eu e meu cbnjuge, igualmente () Meu pai e/ou minha mae

() Meu filho e/ou minha filha () N&o tem um provedor

principal ( ) Outra pessoa.

1) Qual a principal forma de trabalho?

() Lavoura () Doméstico
(

) Servigo publico () Outro. Qual?:

2) O que faz para se divertir nas horas vagas? Quais as atividades de
lazer?

Pratico esporte. Quais?:

Leio (livro, revista, jornal, etc.)
Acesso a internet

Assisto televisao (filme, novela, jornal, programas,etc.)

()
()
()
()
() Costuro (bordado, tricé, ponto cruz, etc.)
() Danco (capoeira, maculelé, samba de roda, forro, etc.)
() Faco exercicios fisicos (musculacédo, ginastica, etc.)
() Ando de bicicleta

()

Ouco musica



() Outra atividade. Quais?:

3) Qual a sua religiao?

Catodlica

Evangélica. Qual denominagéo?:

Candomblé
Ateu
N&o tenho religiao

Outra. Qual ?:

()
()
()
()
()
()

4) Existe alguma atividade que so é praticada na comunidade?

()Néo () Sim:qual?

5) Existem jogos e brincadeiras que s6 existem na comunidade?

()Nao () Sim:qual?

6) Existe alguma musica que sé é cantada na comunidade?

()Nao () Sim: qual?

7) Existe alguma danga que so exista na comunidade?

() Nao () Sim qual?

8) Existe alguma historia (verdadeira ou ndo) que faga parte da

cultura da comunidade?

9) Vocé acha que a histdria da comunidade esta se perdendo com o

decorrer dos anos?

() Nao ()Sim
Se sim, a que vocé atribui este fato?
() Desinteresse dos mais jovens

() Outros. Quais?




10) Vocé acha que as escolas da regido de Ubai valorizam a Cultura

Quilombola?
() Nao () Sim

Se nao, a que vocé atribui este fato?
() Desinteresse das escolas (diregao, professores(as), etc);
() Desconhecimento da escola (diregéo, professores(as), etc);

() Outros. Quais?




APENDICE D
QUESTIONARIO PARA OS PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA

Este questionario que vocé ira responder faz parte da pesquisa Do Gerais
Velho a Escola: Aquilombando A Educacao Fisica que esta sendo realizada
com Quilombolas e professores da regidao de Ubai Minas Gerais afim de
conhecer a cultura presente nesse contexto. Seu nome nao sera utilizado em
qualquer fase da pesquisa, 0 que garante seu anonimato, e a divulgagao dos

resultados sera feita de forma a n&o identificar os participantes.

N° de identificagao (para preenchimento dos pesquisadores/as):

Nome completo:

Sexo:

() Feminino () Masculino

Idade (em anos completos):

Cor da pele autodeclarada:

() Branca () Parda
() Parda () Amarela (oriental)
() Indigena

Escolaridade:
() Ensino superior ( ) Especializagdo completa
( ) Especializagao incompleta (') Mestrado completo

( ) Mestrado incompleto

Atualmente vocé tem dedicacao exclusiva?
() Sim () Nao



Vocé tem filhos?
() Sim () Nao

Se sim, qual o numero de filhos?

Vocé mora com quantas pessoas? (sem incluir vocé na contagem):

Em sua casa, quem é considerado o principal provedor do sustento de sua

familia?

() Eu mesmo (a) () Meu cbénjuge ou companheiro
(@) () Eu e meu conjuge, igualmente () Meu pai e/ou minha méae
() Meu filho e/ou minha filha () Nao tem um provedor

principal ( ) Outra pessoa.

1) Vocé trabalha ou ja trabalhou algum conteudo referente a Cultura Africana

ou Afro-brasileira em suas aulas?

()Sim () Nao

2) Se sim, de que forma foi
trabalhada? ( ) Dancgas () Jogos

() Brincadeiras () Livros

() Outros. Quais?:

3) Se sim, com qual frequéncia?

() Uma vez por ano () Duas vezes por
ano () Todo més () Todas as aulas

() Esse tipo de conteudo n&o é trabalhado

4) Se néo, por qual motivo? (

) Nao domina o conteudo

() A escola ndo tem interesse



() Os alunos ndo demonstram o interesse

() Nao faz parte do planejamento

() Outro. Qual?

5) Com quais etapas de ensino vocé ja trabalhou esse conteudo? (pode

marcar mais de uma opg¢ao)

(') Educagao infantil () Ensino fundamental
() Ensino médio () EJA

6) Quais s&o ou foram as maiores dificuldades encontradas para

desenvolver esses contelidos em aula?

() Apoio da escola () Falta de estrutura
() Falta de envolvimento dos(as) alunos(as) () Falta de tempo
(

) Outros. Quais?

7) \Vocé coloca esses conteudos em seu planejamento anual realizado no

inicio do ano?

() Sim
() Nao

() Nao trabalho esses conteudos

8) Em sua opinido é importante trabalhar a Cultura Africana e

Afro- brasileira nas aulas de Educacao Fisica?

() Sim () Nao

Porqué?




9) Vocé tem algo a propor para melhorar o ensino da Cultura Africana e

Afro- brasileira nas escolas?

10) Vocé trabalha ou ja trabalhou a cultura especifica da comunidade

quilombola Gerais Velho?

Se sim, como?

Se nao, porque?

11) Se sim, com qual frequéncia vocé desenvolve esse trabalho?




APENDICE E

MATERIAL DIDATICO “DESENVOLVENDO A CULTURA QUILOMBOLA DE
GERAIS VELHO NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR?”
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APRESENTACAO

Caros colegas professores de BEducacdo Fisica, este Material
Didético com o tema “Cultura Guilombola de Gerais Velho®, foi
deservolvido por mim, Andréla de Fitima, professora de Educaclio
Fisica efetiva na Rede Estadual de Ensino de Minas Gerais, e
mestranda peto Mestrado Profissional em EducacBo Fisica em Rede
Macional (PROEF/UNIMONTES), a partir da minha Dissertacho de
Mesirado intitulada “DO GERAIS VELHO A ESCOLA:
aquilombando a Educacio Pisica escolar® A pesquisa foi
realizada na comunidacde quilombola Gerals Velho, no municipio oe
Ubai, no Norte de Minas Gerais, cidade em que eu resido.

Este materiad foi crisdo com o intuito de oferecer suporte aos
professones de Educacho Fialca da regibo. ajudandc-os a explorar &
ensinar o contedido de maneira mais eficaz em suas aulas, além de
promover 8 valorizacSo & preservacio das praticas cuthurgis locais
SEpEra-28 qQUe esie recurso diditico beanelicie educadores de outras
regibes, oferecendo uma referéncia pratica e acessivel para integrar
esses conteddos ao cwmwiculo. Assim, o material se toma wma
ferramenta valiosa, ampliando as possibilidades pedagégicas e
contribuindo para gue essa rica heranca cultural seja reconhecida e
transmitida nas escolas.

Cesse modo, esie recurso pedagogico & constituldo por cinco
aulss que articulam atividades tedricas e praticas, com o objetivo de
promover 8 valorizacan da Cultura Afro-brasileira por meio do estudo
da comunicade gquitombola Gerals Velho. Cads auls conta com
ornentagbes especificas para os docentes, incluindo sugestbes de
discussho, propostas de atividades praticas que estimulam a
criatividade, a participacio ative dos estudantes e o fortalecimento
do respeito & diversidade cultural, além de possibilitar a inclusSo de
referéncias a outres comumidades quilombolas, especialmente
aquelas proximas a realidade dos professores de diferentes negides.

O NS SN
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Macional Comum Cuwricular (BNCC) nas Unidades Teméticas de
Brincadeiras e Jogos, Dancas e Lutas, bem como nos Temas
Contemporéneos Transversais, em corformidade com as Leis n*
16.639/2683 & n" TL645/2808, o Parecer CNE/CP n" 3/2004 &
Resolucho CNE/CP n* 1/2004 (Brasi, 2618). Especificaments para
nossa regidn, o Curmicudo Referéncia de Minas Gerals (CRMG)
alinhado & BNCC, também aborda este tema nas mesmas Unidades
Temdticas, reforcando sua presenca na Educacio Bdsica (Minas
Gerais, 2618).

A Cultura Africana e Afro-brasileira deve ser abordada nas aulas
de Ecucacho Fisica com a3 dancas sando umd das satrateglas que
enriquecem esse trabalho. Por meio das dangas afro-brasileiras, os
estudantes t&m a oportunidade de refletir e construir conhecimento a
partir da vivincia de slemaentos da cultura popular, além de fortalecer
sua identidade cultural como seres histdricos-sociais que 12m na
Cultura Afro-twasileira {(Santos; Bone; Torriglia, 2628

Sendo assim, ssse tabalho estd voitado para a Cultura
Guilombola presente na comunidade Gerais Velho, especialmente as
dancas Batuque ¢ Danca da Peneira. Entendemos que para tratar
a8se tema & relavants que @ aborde também o contexto historico
em que esta inserido. Desta forma, trazemos imicialmente um breve
histdrico sobre a escraviddo no Brasil e a formacio dos quilombos,
para posteriormaents tratar da historia da comunidade Gerals Velho @
8 cultura presente nNa Mesma.

Esperamos que esse Material Didético possa agregar e auxiliar
voch, colega professor de Educaclo Fisica, a dessrnvolser esse tema
180 presente e importante para nossa Culthurs Afro-brasileira, em suas
aulas.
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AULA 1- 0 QUE E UM QUILOMBO?

Teoctoe

Entre o5 anos de 1525 e 1851, o Brasil importou mais de cinco
milhdes de africanos para serem escravizados. Além dos que foram
trazidos, milhares foram mortos ainda na Africa vitimas das cagas e
da vicléncia escrawista, & também na travessia ocednica Essas
pessoas foram trazidas de diferentes partes do continente africano,
de onde fosse mais facil e rentavel capturd-los e embarcé-los. Além
dizen, ndo ee sabe oo certo quantos sinda foram trazidoc depois que
o trafico se tomou ilegal com o adventio da abolicio da escravatura

Com iss0 surgiram o8 quitombos,
como uma forma de refigio para os
negros que eram trazidos para o
Brasil @ aqui escravizados. Surgiram
como forma de resisténcia e luta
contra a opressdo e o trabalho
forgado, em oque o3 negros
escravizados buscavam a fuga e a
liberdade.

Estes aram um #5paso onde o8 negros ex-escravizados tinham &
possibifidade de se ver livies e poder desemwolver sua cultura, seu
miodo de viver e sua religiosidade, aém de encontrar e reunir-se com
outros negros na mesma situacio. Ou seja, era no quilombo, onde os
negros poderiam ter um powco de liberdade mesmo que, por wezes
de forma insegura, comendo riscos e com medo de serem

encontrados, mas era este o local que se configurava para vivenciar
seus costumes e cuttura,

1



Ao chegar a um territério totalmente novo e hostil, os africanos
foram obrigados a s& adaptar a condicSes de trabalho desumanas &,
ao mesmo tempo, tentar manter vivos seus ritos e costumes na
“nowa casa”. Esse processo deu origem a uma das raizes mais
profundas e significativas da nossa cultura Os africancs & seus
descendentes  influenciaram em véros aspectos da Cultura
Brasileira, como na midsica, danca, instrumentos musicais, culindria,
ratigibo, idioma, brincadeiras, jogos. nomes, vestimentas, dentre
outros, E, talver sem a influéncia da Cultura Africana, ndo teramos
uma cultura com caracteristicas t3o marcantes que nos distingue
das derais nacbes.

ATIVIDADE 1

+ Vocé ja conhecia a histdria da escravidso?

= O que mais vooé sabe sobre esse assunto?

= Gual sentimento vocd tem ac pensar que milhdes de pessoas
foram escravizadss durante masitos anos?

+ Vord ja presenciou ou J& passou por alguma situacio de

racismo? Como vocé agiu? Como vock agirin?

SUGESTAC:
0 proRgiatn B Cil oulrak el mieg J eaki

1ants fara dISCUSAI0 QUANGD Dara Jthvidads edaca

1



ATIVIDADE 2

Drividir os aluncs em grapos e pedir que pesquisem sobre;

+ Peascas negras importantes que Wtaram peda lberdade @
direltos NO Perioao SSCravVOCTaTA

= Casos de racismo acontecidos recentemente.

= Pessoas negras que se destacam na sociedade na atualidade.

+ Passoas negras importantes na luta contra o racismo na
atualidade.

Fazer uma roda de CONMVersa para abordar o que cada um pesquisou.

ATIVIDADE 3

= Pedir aos alunos que criem cartazes criativos com oS temas.

« Guardar os cartazes para Serem expostos posteriommente oom
outros trabalhos.

EYENAUIE
I AL
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' AULA 2- 0 OUE £ 0 GERAIS VELHO?

Texto:

A comunidade Gerals Velno & uma comunidade quitombola no
em 1981 com a criaCdo da primeira associaCdo comunitdra de
moradores. antes fazia parte da regiio conhecida como Farenda
Sabdes e Vista Nova. Esta situsda a aproximadamente 22
quildmetros da cidade de Ubai e, em 2818, era composta por pelo
mancs M6 residénclas e 366 habitantes. Gerals Velho, foi
reconhecida e certificeda como comunidade quitombola pela
Fundacio Cultural dos Palmares em 28 de julho de 266,

Existern duss possibilidades sobre a formagdo da comunidade
guilomibola Gerais Velho. A primeira € que a sua criagBo aconteceyu a
partir da Abolicho da Escravatwa em 1888, guando o0s ex-
escravizados negaram a continuar nas fazendas, indo se alocar nes
cidades pridimas ou dreas rurgis que ficassemn distantes das dreas
dos seus antigos proprietdrios. Outra suposicdo @ que tenha se
formado a partir de pessoas escravizadas que tenham conseguido
fugir ainca durante o Periooo SCraVOCTata, 550 Oevido sxataments o
local ser de mais dificl acesso. caracteristica dos primeinos
quilcmibos, afim de dificultar a sua ocalizacio.

De acordo com o relato dos quilombolas de Gerals Velho, os
primeiros moradores da comunidade foram seus familiares, de
aprocdimadamente quatro geragoes atras (bisavas de seus pais), que
vierarn da Africa na condiciio de escravizados. Segundo as histdrias
transmitidas de geragdo em geracho, esses MOradores COMSeguiram
fugir de onde eram escravizados e foram andando para longe, e se

\VAVAVAVAVAVAY:
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como Pirapora, Buritizeiro, Varzea da Palma, 550 Romdo, Ribanceira,
# na regido de Ubal como Vila Biuca ¢ Gerals Velho, Esse fato nos
leva a entender que a origem do Gerais Velho, se deu a partir de

pessoas escravizadas que conseguiram fugir e se alocaram nessas

TRTas, SUGESTACE
O proessor poce aborder SOEe UMA CoMuNicass
ATIVIDADE 1 | s mass prosima o se incal de atuagso.

|
+QUESTOES PARA. ¢
DISCUSSAD COM

= Vocé conhece pessoas da comunidade Gerais Velho?

+ oré ja sabia gue eles sBo quilombolas?

» Vool ji conhecia a histdria da formacio desse quilombao?

= O que wvood achou dessa histdria? Vor2 acha que aconteceu
assim mesmo ou diferente?

« O que wocé sente quando pensa que es5aS pessnas tB0 priximas
tiveram seus familiares escravizados por muitos anos, & muitos
foram brutalmente mortos?

* Voré sabia que assim como os quilombolas, nds tambam temos
descendéncia africana?

0 professor pode Criar cuilras Quesiins 20D O e
e paf OHOSEd Guanto par St iedica

VAVAVAVAVAVAY.




ATIVIDADE 2

« Apresentar a0s aluncs imagens ou pinturas que representam a
Cuttura Africana, em como imagens e videos de pessoas da
comunidade Gerais Velho dancando o Batuque e a Danca da
Paneira, salientando a pressnca africana nas vestimentas, na
forma de danCar, nas musicas e instrumentos musicais presentes |
nessas dangas.

* Pedir aos alunos que fagcam desenhos ou pintwas criativas |
utifizando aspectos da histdria da escravidio e a histdria do |
Gergis Velho, associados a Culhura Africana.

* Pode-se realizar tambeém a confeccio de mascaras africanas, |
sendo estas muito presente na Cultura Africana.

Guardar o material confeccionado para expor posteriormente,

Axgsista tambem
035 videos!

Cligus na imagem ¢ weja um
q__tph:rﬂq'rmm
feitas de papetio!

” ;

wSmemmen T ODY $
~ om pratos de papel! .*,"
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AULA 3- 0 QUE E 0 BATUQUE E
A DANCA DA PENEIRA?

Texto:

A comunidade Gerals Velho por ser uma comunidade de
afrodescendentes traz em sua bagagem cultural, costumes e praticas
que =30 de matriz africana. Dentre essas pratices se destacam o
Batugue & 2 Danca da Penetra como uma singularidade.

O Batugue & dancado em pares aglomeradas em roda, com saltos
& giros, uma pessoa toca o ombro de outra duas vezes de um lado, e
depois duas wezes do outro, ao som da midsica animada, e depois
trocam os pares. N&o danca somente homem com mulher, podendo
variar, muther com mulher, homem com homem. Essa danga também
& chamada de Batugue do Carmeiro. Essa denominacio “Camein”
devido 0 gesto de uma passoa tocar ombro com ombro de outra
pessoa, assemelhar-se ao confronto entre camedros. Durante a
danca, a5 miuisicas animadas, os instrumentos de percuss3o, as
vestimantas especilicas e a forma de dangar sio caracteristicas da

I
Guiiomboiys de Gerais Welho
dancando o Bahsque.

1



A Danca da Peneira, geralments & apressntada junto com o
Batugue. Durante a apresentacSo, os participantes formam um
circulo, & as mulheres apresentam versos enquanto belancam a
peneira. Em seguida, passa a peneira para um homem, que a balanca
e a transfere para a proxima mulher, que introduz seu propric werso,
mantendo & continuidade da danga e da misica em um fuxo
constante. Messa danga os quilombolas utitizam a8 milsica
“Farinhada® dos artistas Luiz Gonzaga e Elba Ramalho, cantando o
refrao da mesma, e colocando versos espontaneocs. Refrdo da masica
comoa o8 quilombolas cantamc “Eu tawa na peneira, eu tava
paneirando. Eu tava no namong, 8U tiva NAMorando”,

Guilombaolas de Gerais Yelba
dancado a Danca da Peneira

Em ambas as dangas - Batugue & Danca da Peneira -, ca homens

vestem trajes tradicionais da lida no trabalho - calgas, camisas de
mangas compridas e chapéus - enquanto as maulheres usam saiess
compridas, blusas & turbantes, geraimants brancos, simbolizando o
vinoulo com swas raizes culturais e a dignidade no trabalho rural
Essas westimentas e mowvimentos reforcam o sentido de
partencimento & a preservacio das tradicbes

1



O principal instrumento utilizado
nessas dancas & um “roncolo®, uma
espécie de cuica feita de madeira ou
lata, e cowo acompanhado de
outros  Instrumentos de percussio
como “caixa® (espécie de tambor) e
cajorr, & violdo. O roncoio & um
instrumento de percusalo por
friccdo, construido a partir de um
fronco de &SMeore OCO COM  SUSS
axtremidades cobertas por couro de
boi. A parte traseira & deixada aberta
para que o tocador possa manipular
uma vareta presa 20 interor do
instrumento. Um dos milsicos se
posiciona na frente, tocando a pele
como eslemento de percuasho,
enquanto outro, posicionado  atras,
puxa a vara para complementar o
ritmo, produzindo o som.

Tocadores do Batugue &

74
Romcam = principal mstrumenio oo
Batugue & da Danca da Peneira

Danca da Peneira

com o= respectivas imstrumendos

1



ATIVIDADE 1

] L

» Vocé ja viu alguma apresentacio de Batugue e Danga da Peneira
ou alguma parecida?

+ Guals as principats carateristicas da Cultura Africana presente
nessas dancas?

= Voo ja viu os instrumentos presentes nas dangas do Batugue e
da Peneira?

« Vorg2 acha importante valorizarmos a cullura da nossa
comunidade, dos NOSS0S pais, avwis e Nossos ancestrais?

« Vook acha importante valorizarmos a Cuttura Afro-brasiieira

como parte da histdria do nosso pows?

SUGESTAO:

O prolessor pook Criar Duas quesiies Sobee O oo
Tamo par dsoussie QUaND Dara aovdacs 1edrica.

SUGESTAC:

Aprevelle esse momento pars tratar a intolerinela refigiosa, pols
multas praticas de matriz africana sfo constantemente tratadas de
forma pejorativa e desvalorizadas devido a falta de conhecimento de
de mairiz africana, nesta comunidade ndo possul adeptos a nenhuma
refigido de matriz africana, o que demonsira que cada vez mals a5

1



ATIVIDADE 2

« Com materal reciclivel previamente organizados, wvamos
construir alguns instrumentos presentes nas dangas do Batugue

SUGESTAO:

Ma auséncia de videos fabricando o roncoio, vamos utilizar como
referéncia um video fabricando cuicas. Lembrando que o roncolo
& maior o0 Que & cuica, e & tocado por duas pessOEs, uma
puxando a vareta e outra tocando a parte da frente como tambor.
Entho, & interessante utitizar materlals malores, como baldes, ou
latas de tinta grandes.

1
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AULA 4- VAMOS DANCAR?

ATIVIDADE 1

# Messa gula relembraremos oS passos do Batugue & da Danga da
Peneira descritos na aula anterior, ® utilizando os materiais
confeccionados pelos alunos, iremos vivenciar as dancas.

Ehﬂnlm“umld-minhlrmmm
uma pricima & outra Messa danca, o5 passos sBo simples,
remexendo a0 ritmo das milsicas, dando saltitos e rodopios.
Cada pessoa toca ombro com ombro de sua dupla, do lado
direito & esqguerdo, & depois troca de par, fazendo oS MesmMos
gestos Com O outr, e &ssim, sucessivamente  dando
continuidade a danca.

EPmahqlanumh,mdethﬁ:ﬂrandmm
attemando entre mulher & homem. Ensine para os alunos o refréo
da misica “Farnhada® dos artistas Lulz Gonzaga & Elba
Ramalho. Refrdc da mosica como os quilombolas de Gerais
Velho cantam: “Eu fava na pencira, eu fave pensirando. Eu fava
No NAmore, & fava namorando®, Enquanto todos cantam juntos o
refrdo, o homem balanca a peneira e passa para mulher ao seu
lado. Esta, balancando a peneira coloca o seu verso, geralmente
sdo versos bem humorados. @ passa para o praximo homem, e
assim sucessivamente até pessar por todos os participantes.

| =]
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Uﬁh-mmwm da Danca da Peneira
disponiveis, ou busgue outras masicas africanas na intemet.
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ATIVIDADE 2

¢ QUESTDES PARA *
m“
OS ALUNOS

= Como vocé se sentiu dancando?

« Vord j4 havia dangado aslguma dessas dangas, ou alguma
parecida?

» O que vock achou mals intersssante nassas dangas?

» Vocé sabia que nossas dangas populares brasileiras também t8m
muita influéncia da Cultura Africana?

« Guais dangas vocd conhace que possul caractansticas da Cultura
Africana?

* (Qual sensacio teve a0 praticar essas dangas de matriz africana?

O professns pooe orlar oinas querstes sobie o bewto
Laimiiy pard iSCiEeto quantd para sthvicade teddca.

ATIVIDADE 3

* Peca aos alunos que produzam um texto ou poema sobre as
aulas deservolvidas, relacionando os temas racismo, intolerancia
relighosa, protagonismo negro, cultura, & principaiments, falando
qQuais o5 sentimenios em vivenciar essas dancas de matriz
africana presente na nossa regido e tdo proxima de nds.

(=
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ALUILA 5- O QUE PRODUZIMOS?
ATIVIDADE 1

# Mesta aula, peca a cada aumo que leia seu texto sobre as
sxperidncias @ sentimentos scbre as aulas com o tema “Cultura
Guiomboda de Gerais Velho® e discuts sobre eles.

ATIVIDADE £

# Junte todo o material produzido nas aulas como as pinturas,
desenhos. mascaras, cartares, instrumentos. textos, poemas,
dentre cutros; & exponha na escola para 8 comunidade escolar
ter acesso.

1
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